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Tipo: Cartas
Titulo: Escuchar, hablar y conectar

Unidos. Instancias como esta nodebe-
rian pasar desapercibidas en Chile. Y
es que, mas alla de lo simbaolico ofre-
cen una oportunidad concreta para re-
visar nuestras politicas pablicas, derri-
bar estigmas y fomentar una cultura
de cuidado auditivo que atin estd en
deuda ennuestro pais.

Hablar y oir no son solo funciones
fisiolGgicas, sino que son la base de la
socializacion, laeducacion, el trabajo
y la salud mental. Sin embargo, en
Chile atin persisten barreras profun-
das como el miedo a usar audifonos y
la desinformacian, dificultades que
impiden prevenir y tratar.

Es necesario entender que la pér-
dida auditiva nonecesariamente essi-
nénimo de “vejez”, y los trastornos
dellenguajeno sonun tema exclusivo
de la infancia. Ambos atraviesan todas
las etapas de la vida y tienen conse-
cuencias cuando no se abordan a
tiempo: desde el rezago en el desarro-
llo cognitivo de los ninos hasta el ais-
lamiento social y el deterioro mental
delos adultos.

Este mes invita a que las familias
estén mads atentasa senales como ladi-
ficultad para pronunciar, evitar con-
versaciones o subir demasiado el vo-
lumen. A que los centros de salud fo-
menten chequeos auditivos preventi-
vos con lamisma regularidad con que

Escuchar, hablary conectar

eSenordirector: Mayo es el Mes del Ha-
blayla Audicion, una conmemoracion
impulsada por la American Speech-
Language-Hearing Association (ASHA)
vrespaldada por los CDC en Estados

se mide la presion o la vista. Y, sobre
todo, a que como sociedad dejemos
dever los dispositivosauditivos como
un simbolo de debilidad.

Luciano Garcia, fonoaudiclogo GAES
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