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Por primera vez

se utilizaron los
tejidos obtenidos y
procesados a partir
de donaciones

de pacientes del
propio Complejo
Asistencial Dr.
Victor Rios Ruiz,
lo que beneficio

a usuarios

con patologias
oftalmoldgicas.

Prensa La Tribuna
prensa@latribuna.cl

n un nuevo capitulo del
E podcast institucional

“Hagamos Salud”, se dio
aconocer unimportante avance
para los usuarios y usuarias del
hospital, que hacealgunas sema-
nas, a fines de 2025, se concretd
gracias al trabajo conjunto de
distintos servicios del Complejo
Asistencial Dr. Victor Rios Ruiz
(CAVRR).

Setratadeluso de membrana
amni6ticaen cirugias oftalmol6-
gicas, injertos que son obtenidos
de pacientes del mismo centro
de salud angelino. Este avance
permite reducir los tiempos de
esperadelos usuarios, y mejora
la calidad de atencién de estos,
ya que, hasta ahora, debian ser
derivadosa otros establecimien-
tos del pais para acceder a este
tipo de intervencion.

Laenfermera Paola Miranda,
coordinadoralocal dela Unidad
de Procuramiento de Organos
y Tejidos, destaco la relevancia
de este logro, e indico que “este
esun hito muy importante para
nosotros. Los parches fueron

.

Procuramiento de membrana
amniotica: un hito que espera
consolidarse en el Hospital de
Los Angeles -

obtenidos de pacientes del hos-
pital, en conjunto con el equipo
dematernidad. Posteriormente,
los tejidos fueron enviados al
Banco Nacional de Tejidos,
donde se procesaron y evalua-
ron CXh?lUStiVﬂnlCntC antes dC
ser entregados nuevamente a
nuestro hospital para su uso en
pabellén”.

Gracias a este trabajo con-

junto con el Centro de Costo

de Medicina Materno-Fetal,
los pacientes con patologias
oftalmolégicas, que antes eran
derivados a Concepcién, ahora
pueden ser intervenidos en Los
Angeles, reduciendo costos y
tiempos de traslado.

El doctor Javier Nthez,
médico del Centro de Costo
de Oftalmologia del CAVRR,
explico que este procedimiento
se aplico a pacientes con diag-
nostico de pterigion recidiva,
una afeccién ocular que tiende
a reaparecer tras cirugias. “El
implante de membrana amnié-
tica permite disminuir sig-
nificativamente las recidivas
y. ademas, aporta beneficios
antiinflamatorios y factores
de crecimiento que aceleran la
cicatrizacion. Esto es especial-
mente relevante para nuestros
pacientes de la provincia, que
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EL PODCAST “HAGAMOS SALUD” del Complejo Asistencial
Dr. Victor Rios Ruiz esta disponible en Spotify.

REGISTRO DE LA PRIMERA CIRUGIA OFTALMOLOGICA con injerto de membrana amnidtica

desarrollada en el CAVRR.

tienen mayor exposicion solar
y mas dificultad para acceder
a tratamientos especializados”,
indicé el especialista.

BENEFICIOS DE LA
MEMBRANA AMNIOTICA

Maria Lorena Martinez,
supervisoradel Centro de Costo
de Medicina Materno-Fetal del
CAVRR, explico que las emba-
razadas que quieran donar este
tejido, deben cumplir con cier-
tas caracteristicas: tener entre
18 y 45 anos, sin patologias de
base, parto por cesérea, tener
un neonato sano, entre otras.
Luego de ello, deben firmar un
consentimiento donde estipulen
su voluntad al respecto.

“La membrana amnidtica se
separa de la placenta, y obtene-
mos una especie de tela muy del-
gdada, que cuenta con maltiples
beneficios, siendo el principal
de estos que es gratis, y que son
células madre, porlo que no hay
nadamejor que usarla enlarege-
neracion de tejidos”, destaco la
profesional.

Es asi como este “insumo

natural” puedeutilizarse en “pie
diabético, heridas oftalmologi-
cas, Glceras corneales, incluso
en procedimientos dentales, y
engrandes quemados”, concluyd
Martinez.

PRIMER PACIENTE
BENEFICIADO

El primer paciente en reci-
bir este tipo de injerto fue don
Jorge Delgado, vecino dela Villa
Las Tranqueras en Los Angeles,
quien expresé su alegria por
poder ser operado en el mismo
hospital. “Estoy muy contento
porque llevaba mas de un afio
esperando. Eslaprimeravezque
hacen este tipo de operacién acé
y me alegra que otras personas
puedan atenderse més rapido”,
senald.

Desde el Laboratorio Clinico
del CAVRR, la doctora Ximena
Lopez, jefa del servicio, subray6
la importancia de la colabora-
cién interdepartamental para
concretar este avance: “Para
nosotros como laboratorio es
muy significativo poder par-
ticipar en este procedimiento

que se realiza por primera vez
en el complejo y que benefi-
ciard directamente a nuestros
usuarios”.

Por su parte, la bioquimica
Valeria Aguilera, encargada
de la seccion de Derivados y
Autoinmunidad, explic el tra-
bajo técnicodetras del proceso.
“Contamos con el equipamien-
tonecesario paramantenerlas
membranas en 6ptimas con-
diciones. Fueron almacenadas
enun ultracongeladora-80°C,
monitoreando su temperatura
durante tres dias para garanti-
zar su estabilidad y seguridad
hastael momentodelacirugia”

Este hito es el resultado de
la coordinacién entre mal-
tiples equipos del hospital,
entre ellos las unidades de
Procuramiento, Laboratorio,
Gestién Prequirargica, el
Centro de Costo de Medicina
Materno-Fetal, y el equipo
de Pabellon de Oftalmologia,
consolidando un nuevo paso
hacia la autonomia y fortale-
cimiento del CAVRR de Los
Angeles en procedimientos de
alta complejidad.
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