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Titulo: CARTAS: Incendios: apoyo emocional y acompafiamiento psicosocial

didas no se restringen tinicamente a
lo material, sino que afectan el senti-
do de pertenencia territorial, conti-
nuidad biografica, identidad familiar
y confianza en el futuro.

Desde el trabajo social, la pregun-
ta central no es solo qué ayuda llega,
sino como se acompana a quienes es-
tan viviendo una experiencia catas-
trofica. Sostener implica contencion,
escucha activa, empatia y el reconoci-
miento de la persona afectada como
un sujeto de derechos, con historia y
capacidad de accion. En contextos de
alta incertidumbre, la intervencion
no puede reducirse a la mera entrega
de recursos; debe sostener procesos
que permitan recuperar orientacio-
nes minimas, reconstruir redes y to-
mar decisiones informadas en medio
del desorden.

El acompanamiento psicosocial es
un espacio de accion profesional que
posibilita unalectura multidimensio-
nal de larealidad socio-familiar. En el
caso de las familias afectadas por in-
cendios, esta lectura resulta crucial,
ya que muchas han perdido anos de
esfuerzo destinados a construir con-
diciones de vidas dignas y a satisfacer
necesidades basicas y proyectos.
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