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ras varios dias en cua-

rentena, desde su ca-

sa, la bidloga e inves-

tigadora Gloria

Montenegro Rizzar-

dini dice que extrafnia
estar en el laboratorio de Ciencias
Vegetales de la Umiversidad Catoli-
ca, conversar con los técnicos y sus
alumnos de Magister y Doctorado,
observar experimentos v hacerse
preguntas.

En estos dias de encierro se ha
concentrado en escribir papers y en
avanzar en la postulacion de nuevos
proyectos para el proximo aio, pero
reconoce que las reuniones por Zo-
om no son lo mismo que estar en te-
rreno y que, a sus 78 afios, apenas
terminen las medidas de confina-
miento, volverd a la universidad,
donde es académica desde hace 45
anos y recientemente fue reconoci-
da como profesora emérita.

“Yo quiero seguir. No quiero pa-
rar de hacer investigacion. Estoy
activamente trabajando y ereo que
voy amorir arriba dela pelota, por-
que no quiero perderme esto, que
es maravilloso”, dice con entusias-
mo por teléfono, y comenta que en
lo que va de este afio ya suma tres
publicaciones.

Gloria Montenegro es una de las
cientificas chilenas més reconocidas
a nivel internacional y una de las
mas activas en términos de publica-
ciones especializadas y registros de
patentes de propiedad intelectual
en el pais, la mayor parte ligada alas
propiedades de la flora nativa y la
miel, en una carrera que siempre ha
estado unida al agro.

De hecho, fue la primera mujer
miembro de la Academia de Cien-
cias Agrondmicas, donde hoy es
parte del directorio, es lainica lati-
noamericana que forma parte de la
Comision Internacional de la Miel
y es uno de los nombres que suena
como candidata al Premio Nacio-
nal de Ciencias Aplicadas.

“Ha sido fantastico trabajar con
los agricultores, porque valoran mu-
cho la informacidn que les entrega-
mos. Siento una satisfaccion plena
de poder trabajar desde el campo
hasta la publicacién en revistas de
alto impacto, de ver mis resultados
en terreno, porque siempre tenemos
que pensar para queé sirve lo que es-
tamos haciendo y como lo podemos
aplicar”, asegura.

La cientifica detras del “factor chileno” de la miel
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En lo que va de este afo, la profesora ya ha publicado tres investigaciones y prepara nuevos proyectos para 2021

GLORIA MONTENEGRO:

L.a cientifica detras del
‘factor chileno” de la miel

La destacada bidloga y académica de la Universidad Catoélica ha dedicado su carrera a investigar las
propiedades de la flora nativa y 1a miel, trabajando de cerca con los agricultores y desarrollando
productos naturales, con los que ha solicitado y registrado mas de 30 patentes.

Recientemente logro certificar las propiedades antibacterianas inicas que poseen algunas mieles
chilenas, que seran la carta de presentacion de estos productos en China.

PALOMA DIAZ ABASOLO

Una de sus investigaciones mas
recientes podria tener un alto im-
pacto para los exportadores chile-
nos de miel. En conjunto con la Uni-
versidad Catolica y la empresa JPM
Exportaciones, la cientifica desarro-
116 una metodologia que permite
certificar que ciertos tipos de miel
tienen propiedades antibacterianas
segun su origen floral, una condi-
cidn altamente valorada en los mer-
cados internacionales y que preten-
de ser la carta de presentacion de
Chile ante el mercado chino, que re-
cién se abrié para este producto.

EL “FACTOR” MIEL

Lamayor parte de su carrera, Glo-
ria Montenegro se ha dedicado a es-
tudiar las plantas nativas, sus pro-
piedades y conservacion, en el area
de la etnobotanica, donde ha de-
mostrado cientificamente los cono-
cimientos populares, como la capa-
cidad antiinflamatoria del matico.

Al terminar sus estudios de pos-
titulo en Estados Unidos, en los
afios setenta, volvié a Chile para
trabajar en un provecto de The Na-
tional Institute of Health de ese
pais, el que pretendia desarrollar

productos naturales obtenidos de
las plantas. Comenzd a recorrer zo-
nas como el Valle del Elqui, donde
las personas le contaban para qué
servian diferentes plantas nativas,
y recuerda que asi se acostumbré a
trabajar en el campo. A la miel lle-
g0 unos anos despueés,

“Un diavino Marcelo Schuck, que
era mi alumno y apicultor, me dijo
que queria hacer su tesis conmigo,
porque queria conocer el origen bo-
tanico de sus mieles. Yo no tenia
idea de ese tema, empecé a aprender
con él y me parecid muy interesante

Ta

saber de qué plantas obtenian néc-
tar las abejas, porque si tenian pro-
piedades medicinales, podriamos
saber si la miel las heredaba”, dice.
Tras més de dos décadas de inves-
tigacion de este producto, y siguien-
do la estrategia de promocion de la
miel neozelandesa que tiene como
carta de presentacién sus beneficios
para la salud a través del Unique
Manuka Factor -més conocido co-
mo UMF-, Gloria Montenegro en
conjunto con la Universidad Catoli-
ca y la empresa JPM Exportaciones
comenzaron a desarrollar un “factor
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YASNA KELLY

En 2014 fue elegida como una
de las 100 Mujeres Lideres de El
Mercurio.

ANOREA AYALA

FONDATIC
LOREA

Es la primera chilena que reci-
bié el premio L'Oréal - Unesco
Women in Science, en 1998.

CLALDIO VERA

En 2008, en su laboratorio logro producir un extracto de miel de
ulmo con propiedades bactericidas.

LA IMPORTANCIA DEL ORIGEN

El primer paso para agregar valor en una miel es identificar su origen
botanico, ya que no todas las mieles tienen propiedades beneficiosas
para la salud gue se puedan demostrar cientificamente, segun explica

Gloria Montenegro.

En las muestras que recibe en su laboratorio, analiza en el microscopio
la secuencia de granos de polen que tiene la miel, gue es especifico
para cada especie, y asi puede determinar si es monofloral, bifloral o
multifloral. Ese es el primer paso para luego poder analizar qué propie-

dades tiene.

“Las abejas guardan ese alimento para la época gue no hay floracion,
generando enzimas gue le permiten guardarlo sin que se descomponga o
le entren infecciones. Eso tiene una serie de virtudes que ya conocian los
griegos v los egipcios, y que hoy el mundo recién esta aprendiendo y

valorando”, plantea.

También destaca gue los apicultores podrian promover el origen endémi-
co de algunas mieles chilenas, como las de ulmoe, peumo, beldo v quillay,
ya que son especies originarias de Chile.

chileno” para la miel nacional, que
comienza a dar exitosos resultados.

Hace algunas semanas se expor-
taron a China los primeros frascos
de miel chilena que cuentan con esa
certificacion, llamada Active Pata-
gonia Factor (APF), el que asegura
que el producto tiene ciertos niveles
o capacidad de combatir a tres bac-
terias que afectan a la salud huma-
na, impidiendo su desarrollo en el
Organismo.

Incluso, segin detalla el sitio web
de APT, las mieles que cuentan con
un factor més alto —es decir, que tie-

nen una mayor capacidad bacterici-
da- ayudan al tratamiento de enfer-
medades como la gastritis y las dlee-
ras, entre otras infecciones.

“Es la primera vez que se desarro-
1la esto en Latinoamérica. Probamos
durante mas de un afio con miles de
mieles de distinto origen botanico y
de diferentes regiones de Chile, y de-
mostramos la capacidad de matar las
bacterias en un 100%, algo que tam-
bién fue validado a nivel internacio-
nal”, detalla Gloria Montenegro, vy
explica que hoy la empresa JPM Ex-
portaciones tiene la licencia de ese

EL FACTOR APF

Hace algunas semanas, JPM Exportaciones llegd a China con los

primeros envios de miel nacional a ese mercado. Su presentacién es
muy distinta a las exportaciones comunes del sector, ya que van en
un formato directo al consumidor final, que busca posicionarla como
segunda alternativa frente a la miel neozelandesa de Manuka, que
puede tener un precio diez veces mas alto gue la miel comun debido
a sus propiedades antibacterianas certificadas.

El factor APF, desarrollado en conjunto entre esa empresa y la inves-
tigadora Gloria Montenegro, para la Universidad Catdlica, asegura
que la miel que cuenta con la certificacion tiene capacidades antibio-
ticas frente a tres bacterias que comunmente afectan la salud.

“En China, desde que hemos mostrado esta linea nueva, con el factor
antibacteriano, el interés comenzé a aumentar mucho. Nos han

comentado que en Nueva Zelandia hay escasez de miel hace alguncs
anos y estan buscando una alternativa, que es justo lo que les esta-
mos presentando”, comenta el gerente comercial de JMP Exporta-

ciones, Juan Pablo Molina.

factor, pagando un royalty a la Uni-
versidad Catélica por el desarrollo.

A comienzos de este ano, ademis,
la investigadora publicé un articulo
sobre las propiedades antioxidantes
y antibacterianas que tiene en parti-
cular la miel monofloral de ulmo,
que da pie para seguir avanzando en
los estudios para determinar sus be-
neficios para la salud.

EL APORTE DE LAS
PLANTAS NATIVAS

El primer descubrimiento que hi-
7o Gloria Montenegro como botani-
ca fue encontrar un extracto de co-
chayuyo que tiene un principio acti-
vo contra la tuberculosis, y recuerda
que marcd profundamente el resto
de su carrera, ya que justo su padre
fallecid de esta enfermedad.

“Lo publicamos y fue muy impor-
tante, me marco mucho haberlo
descubierto y ver el aporte que se
puede hacer desde la ciencia. Luego
analizamos muchas plantas chile-
nas en forma cientifica, basadaen el
conocimiento etnobotanico, y hoy
muchas de las propiedades de las
plantas que la gente usa son resulta-
do de investigaciones que yo reali-
cé”, comenta.

Parte de sus investigaciones han
tenido resultados comerciales
atractivos, y ya cuenta con 37 solici-
tudes y otorgamientos de patentes
en diferentes paises.

Entre ellos destaca el extracto de
plantas nativas CleanVet, que fue
lanzado este ano al mercado chileno
para controlar las garrapatas en las
mascotas, v la licencia para fabricar
un producto para controlar la varroa

en las abejas, que se vendera como
Clean Hive en distintos paises, y es
un pesticida organico elaborado con
extractos de plantas nativas chilenas.

“Creo que se debe incorporar alos
alumnos en los laboratorios desde el
pregrado. Que miren, midan, que
prueben los equipos y hagan todo
COT SUS Manos, porque a veces se les
ocurren cosas v desarrollan sus em-
presas... A veces con pocos recursos
se puede hacer mucho. Mi laborato-
rio no esta lleno de equipos sofisti-
cados, pero con lo que tengo hago
mucho”, plantea.

También cree que es clave acercar
alos ninos a la ciencia. Para eso, ha-
ce un par de décadas propuso incor-
porar la actividad Laboratorios
Abiertos dentro del plan Explora, de
Conicyt, para que los escolares pue-
dan visitar una vez al afio estos espa-
cios en las universidades.

“El gjemplo mas claro es mi nieto,
Vicente, que empezd a salir conmigo
aterreno alos seis afios y luego estu-
di6 Ecoturismo. Hoy no me deja sa-
car niuna hoja de los arboles yle en-
canta la biisqueda, la observacion y
hacerse preguntas”, dice.

CIENTIFICA LIDER

Con unas 150 publicaciones cien-
tificas realizadas a lo largo de su ca-
rrera, 23 libros, 37 patentes solicita-
das y otorgadas y una serie de reco-
nocimientos nacionales e interna-
cionales, uno de los premios mas
relevantes que ha obtenido Gloria
Montenegro es el L'Oréal-Unesco
Award for Women in Science en
1998, cuando fue la primera cientifi-
ca latinoamericana en recibirlo.

IPM EXPORTACIONES

Con el factor APF y un formato

para el consumidor final se bus-

ca diferenciar a la miel chilena
en China

“En ese tiempo se decia que era el
Nobel de la mujer, por lo que fue
muy importante, pero cuando deci-
dieron postularme no lo conocia, es-
taba en Cuba haciendo un curso de
posgrado y tenia miedo de presen-
tarme, por lo que iban a pensar mis
colegas, ya que lo asociaba a algo
cosmético”, recuerda con alegria.

Al pensar en su trayectoria y en
los premios obtenidos, a través del
teléfono dice que no le gusta hablar
de sus logros, porque cuando son
descubrimientos importantes,
siempre se saben, v lo que mas valo-
ra es trabajar cerca de la gente.

“Siempre les pido a las personas
que trabajan conmigo que traten de
pensar paraquésirve lo que estamos
haciendo y como aplicarlo. Siempre
recuerdo a un colega que estudiaba
el oido medio de las lagartijas, v des-
de ahi yo pensé ‘no quiero que nadie
diga que hago algo que no sirve para
nada”, recuerda.

Actualmente es una de las investi-
gadoras mas activas de la Universi-
dad Catdlica, con mas publicaciones
y solicitudes de registro de propie-
dad intelectual, por lo que cree que
tiene mucho pendiente por aportar
en los proximos afios

“¢Por qué la gente te tiene que de-
cir que por la edad te tienes que que-
dar en la casa? Creo que en los dlti-
mos anos de las carreras de los inves-
tigadores es cuando se hace la trans-
ferencia tecnolégica verdaderamente
valiosa, porque tienes mucha expe-
riencia y entiendes mejor a la indus-
tria. Apenas esto se termine, yo vuel-
vo amilaboratorio, no tengas dudas”,
asegura Gloria Montenegro.
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