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Cartas: Prevenir el bullying es hoy

asistieron al evento, la academia, la
industria y el sector puablico coinci-
dieron en que el problema de salud
por exceso de calorias tiene causas
multifactoriales y que no se disminu-
ye su incidencia sélo con leyes o im-
puestos, sino que, con una mirada
multisistémica, donde todos pode-
mos contribuir en las soluciones.

Eventos como estos demuestran
que es posible unir distintas visiones
frente a un objetivo comiin y contri-
buir en el combate de una problema-
tica que afecta cada dia a mas perso-
nas.

Marcela Rodriguez, directora
Alianza Latinoamericana de Aso-
ciaciones de la Industria de Alimen-
tosy Bebidas (ALAIAB)

Prevenir el bullying es hoy

#Senor director:

La violencia entre estudiantes
no es un hecho aislado ni un pro-
blema exclusivamente social, sino
que es una amenaza directa al bie-
nestar, el aprendizaje y el desarro-
llo de ninos, nifias y adolescentes
(NNA). Su abordaje exige una pes-
quisa temprana, intervencion
oportuna y, sobre todo, que las co-
munidades educativas tengan las
capacidades para resolver sus con-
flictos de manera conciliadora a
través de la mediacion y otras he-
rramientas no punitivas.

Los colegios deben ser un espa-
cio de proteccion en donde los
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NNA ejercen con seguridad sus de-
rechos. Cuando la violencia se ins-
tala ahi, sus consecuencias pueden
ser devastadoras: un deterioro de
la salud mental, trastornos de la
conducta alimentaria y del dnimo,
desercidon escolar, bajo rendimien-
to e incluso llegar a atentar contra
la propia vida del estudiante.

En 2025, la plataforma de de-
nuncia ciudadana de la Superin-
tendencia de Educacion recibio
22.680 denuncias, siendo el ambi-
to “Convivencia Educativa” la que
concentro el 75,3% del total, con
un crecimiento del 22% respecto
del afio anterior. Es un problema
que no podemos soslayar y que es
responsabilidad de todos nosotros,
como sociedad, el poder enfrentar.
Debemos hoy prevenir, pesquisar
y detener la violencia en contextos
educacionales para proteger la vi-
da, la salud y el futuro de nuestras
infancias.

Dr. Andrés Munoz, Comité de Pedia-
tria Social de la Sociedad Chilena
de Pediatria (Sochipe)
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