& LITORALPRESS

Fecha: 14-06-2024
Medio:

Supl. :

Tipo:  Noticia general
Titulo:

Diario Austral Regién de Los Rios
Diario Austral Regién de Los Rios

Pag.: 5
Cm2: 481,55

Tiraje: 4.800
Lectoria: 14.400
Favorabilidad: [ INo Definida

Paciente pediatrico del Hospital Base recibira tratamiento de alta complejidad en su domicilio

Paciente pediatrico del Hospital Base recibira
tratamiento de alta complejidad en su domicilio

DE PANGUIPULLI. Matias Narvdez Vallejos tiene 10 afios de edad y padece Sindrome de Intestino Corto, enfermedad que lo
mantuvo en tratamiento durante siete anos en el Servicio de Pediatria del HBV.

lostresafosdeedady de-
A:;ivado desde sucomuna

de origen, Panguipulli, in-
greso al Hospital Base Valdivia
(HBV) Matias Narviez Vallejos,
cursando una insuficiencia intes-
tinal también llamada Sindrome
de Intestino Corto. Tras siete
afios de recibir tratamientoen el
Servicio de Pediatria y luego de
lograrunaestabilidad que le per-
mite continuar el tratarnientoen
su domicilio, esta semana reci-
bid el alta, siendo despedido ca-
rifiosamente por el equipo hos-
pitalario.

Matias tiene actualmente 10
anos de edad y padece una en-
fermedad que consiste en la fal-
ta de parte del intestino delgado
que no le permite absorber nu-
trientes apropiadamente, afec-
tando su calidad de vida y man-
teniéndolo con dependencia
permanente de nutricion paren-
teral -método de alimentacion
quesesuministraa través de una
vena- para poeder sobrevivir.

Esto, segln explica la Dra,
Karina Dinamarca, pediatragas-
noenterdloga del Servicio de Pe-
diatria del HBV, “altera su cali-
dad devida, porquie i bien tenia
permiso para salir del hospital,
no podia estar todo el tiempo
consu farnilia nirealizar activida-
des cotidianas, comojugar oiral
colegio”,

En este sentido, el equipo
multidisciplinario de Pediatria;
meédicos, enfermeras, TENS, fue
clave, ya que se convirtieron en
susegunda familia, celebrando
con él cumpleanos, dias del ni-
fio, navidades, afos nuevos y un
sinfin de festividades, junto a
personal de nutricion, alimenta-
cién, terapia ocupacional y apo-
yo psicologico. Asimismo, Ma-
tias fue alumno de la Escuela
Hospitalaria de Valdivia, donde
dio continuidad a sus estudios.

TRATAMIENTO EN SUHOGAR
Previaa una extensa revision
de la enfermedad y la aparicion
de nuevos ratamientos, Matias
accedit a un medicamento que
le ha permitido disminuir el vo-
lumen de su nutricién parente-
ral, logrando suadministracion
enhorariode noche y permitien-
doque eneldia pueda haceruna
vida normal, convirtiéndose
ademids en el primer pacienteen
Chile que usa este farmaco (Te-
duglutide), adquirido con finan-

afios tenia el nifio de Pan-
guipulli cuando ingreso al
Hospital Base de Valdivia.

ciamientoinstitucional.

‘Todofue clave para planificar
que la misma prestacion que el
hospital le da, la tenga en su do-
micilio, en Panguipulli.

Adicionalmente “y gracias a
las gestiones del hospital, se lo-
o coordinar un servicio exter-
no que vaaser el encargado de
proveer sunutricion parenteral
aravés del Programa de Nutri-
cién Parenteral Domiciliaria. Es-
te equipo de enfermeria externo
va aconectar y desconeetar dia-
riamente a Matias, con todos los
cuidados que requiere”, explicd
la Dra. Dinamarca.

Por otra parte, la Fundacion
Oncologica Valdivia, encabeza-
da porsu director César Tronco-
s0, se encargard de transportar
dia por medio el medicamento
necesario para el traamicntode
Matias, el cual se elaboraen el
HBV. “Cuando el director del
hospital nos solicito colabora-
cion y conocimos la historia de
Matias, accedimos de inmediato
aapoyarloa él y asu familia, pa-
racontribuiasumejoria. De es-
ta manera, haremos el traslado
desde el Hospital Base Valdivia
hasta su comunade origen”.

También, esimportante des-
tacar que que previo al cambio
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DISTINTASUNIDADES DEL HOSPITAL BASE DESPIDIERON A MATIAS,

de modalidad de administra-
cion, el equipo de enfermeria ca-
pacitda los padres de Matias en
cuantoal manejodesusmedica-
mentos, con el apoyo de una te-
rapeuta ocupacional y nutricio-
nista. Todo ello en base a un Plan
Integral Familiar, con laatencion
de psicologo y psiquiatra de en-
lace.

Al respecto, el director del
Hospital Base Valdivia, Erick Var-

v

gas, expreso que este importan-
te logro “nos produce mucha sa-
tisfaccion. Estamos muy felices
de rabajar en este sentido, au-
mentando la independencia de
nuestros pacientes y mejorando
su calidad de vida. El alta de Ma-
tias es una tremenda alegria pa-
ra su familia y para nosotros co-
mo hospital, ya que estamos
cumpliendo un ciclo sanitario
importante, logrando que un ni-

COMUMICACIONES HOSPITAL BASE VALDIVIA
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fio pueda salir del hospital y con-
tinuar su tratamiento en su do-
micilio, con su familia”.

DESPEDIDA

Matias Narvaez retornoa su
casay para despedirlo, el equipo
pediatrico organizo una activi-
dad especial, que inicié con un
recortido por los principales ser-
vicios y unidades donde recibio
atencion durante los 7 afies, pa-
ra luego reunirse en el Servicio
de Pediatiia con sus padres jorge
y Hortensia, y directivos del Hos-
pital Base Valdivia.

En la instancia, el director

del HBV expresa que “es muy
emocionante ver cémo el Servi-
ciode Pediatria se unio para des-
pedira Matias, un nifo que estu-
vo7 afios connosotros., Verel ca-
rifio, la relacion afectiva que se
produce entre nuestros pacien-
tesy el personal de salud, nos de-
muestra el sentido real de la pe-
diatria, Evidentemente Matias
generduna vineulacion con eles-
tablecimiento, particularmente
con las personas y ese carifio nos
deja muy satisfechos”,

Su madre, Hortensia Valle-
jos, también tuvo palabras de
agradecimiento para el equipo
de Pediatria, “quienes fueron su
segunda familia, unequipomuy
bueno que estuvo con él enun
procesolargo, doloroso. Gracias
a Dios hemos podido respirar,
salir adelante porque de verdad
han pasado cosas dentrode lasa-
lud de Matias que nosotros noes-
perabamos. Nos aparecio un tra-
tamientoque nos permitira estar
con €l en casay gracias a eso, si
todosale bien, hacersuvida nor-
mal con nosotros sus padres y
sus hermanas en Panguipulli”.

Jorge Narviez, papd de Ma-
tias, sesumoa los agradecimien-
tos para el equipo de Pediatria,
“aquienesagradezcoel tratoy el
carifio que tuvieron con Matias,
Todesse portaron muy bien con
el y eso es algo que siempre va-
masavalorary destacar. Nos va-
mos mis tranquilos y ahora te-
nemos que seguir adelante”. <3
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