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['INo Definida

Desde cuando y por que se

ce

bra Halloween en Chile

Se reporta que a fines de los 70 funcionarios de la Embajada de Estados Unidos organizaron una fiesta de brujas y
también que familias que visitaron Disneylandia en esa época volvieron con la novedad del truco o travesura.

Luciana Lechuga

fines dela década del 70,
Ael tnico nexo de los chi-
lenos con la palabra “ha-
lloween” era quizas la pelicula
“Halloween” (la exitosa saga es-
trenada en 1978 y protagoniza-
da por Jamie Lee Curtis), pero
no tenia relacién con calabazas,
dulces, trucos o travesuras. Sin
embargo, en esa época ocurren
dos hechos que son sindicados
como el inicio de esta celebra-
cién de manera oficial en Chile.
Primero, segtin reportes de
prensa, funcionarios de la Em-
bajada de EE.UU. organizaron
la noche del 31 de octubre de
1979 una fiesta de brujas y dis-
fraces en un exclusivo hotel ca-
pitalino e invitaron a personas
del cuerpo diplomatico, politi-
cos y miembros del gobierno
de la época. La celebracion se
habria repetido al afio siguien-
te.

Segundo, se cuenta que
previo a la crisis econdmica de
1982 algunas familias chilenas
que viajaban al extranjero re-
gresaban con adornos relativos
a Halloween, y quienes visita-
ron Disneylandia en el mes de
octubre volvieron contando so-
bre esta novedad.

Asilas cosas, se considera-
ba una fiesta elitista.

Paulo Donoso, historiador y
académico del Instituto de His-
toria de la Pontificia Universi-

LA TRADICION NACIDA EN LA ANTIGUA ROMA LLEGO NUESTRO PAIS DE LA MANO DEL PAIS MA!

dad Catolica de Valparaiso
(PUCV), explica que “en el caso
chileno no sabemos con certe-
za cuando llega (esta festivi-
dad), pero claramente no fue
en la época colonial porque
esas cosas estaban vetadas por
el poder del imperio espafiol y
laiglesia cat6lica. Sillega a Chi-
leesenelsigloXXatravésdela
red de contactos que Estados
Unidos empieza a marcar den-
tro del mundo latinoamerica-

no. Hoy se ha convertido en
una fiesta de nifios que se dis-
frazan y piden dulces, pero el
sentido original era distinto. Te-
nia un sentido de festividad, de
recuerdo muy intenso, que tie-
ne mas de 2.500 afos de anti-
gliedad”.

Donoso afiade que el origen
de Halloween “seremontaalas
civilizaciones antiguas, particu-
larmente la antigua Roma y el
mundo celta en el hemisferio

norte. Hay un cambio de esta-
cion, que coincide con el 31 de
octubre y1de noviembre, y pa-
san de la época de cosecha al
otono e invierno, entonces se
hacian ceremonias mas bien
simbolicas para, de alguna for-
ma, congraciarse con el infra-
mundo, el mundo de los muer-
tos. Sereporta uso de mascaras
y trajes alusivos”.

En el caso romano se creia
que los espiritus salian de no-
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che arecorrer las ciudades, al-
g0 que asustaba a algunos, pe-
ro otros les rendian tributo a
sus antepasados. En el caso de
los celtas, que vivian en zonas
rurales (en las cuales el 31de oc-
tubre hacia mucho frio), despe-
dian el verano y esperaban la
llegada del invierno con una
fiesta llamada Samhain o Sama-
gin. Se creia que esa noche se
abrian portales hacia elmundo
de los muertos y por eso los vi-
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vos usaban mascaras o disfra-
ces para ahuyentar a los espiri-
tus malignos o dejaban comida
frente alas casas para los difun-
tos.

PAGANISMO Y GOLOSINAS
“Esta festividad era considera-
dapaganay con el cristianismo
se instituye el 1 de noviembre
como una fiesta de Todos los
Santos como una forma de opa-
carlaoborrarla, peronuncase
perdi6. Diria que llega a Chile
mas bien como una tradicién a
través de la cultura y también
como una nueva forma de mer-
cado, de negocio, porque efec-
tivamente es una fiesta que ge-
nera bastante ingresos por dul-
ces, mascaras, disfraces”, dice
Paulo Donoso.

Hablando de golosinas, co-
mo de todos modos los ms pe-
querios exigiran su cuota, vale
la penarecordar que “todos los
dulces consumidos en exceso
son dafinos”, como advierte
Claudia Villablanca, jefa de ca-
rrera académica de Nutricion y
Dietética de la Universidad San-
to Tomas de Santiago. Tras la
tradicional recoleccion, la pro-
fesional recomienda parcializar
la entrega de dulces y reforzar
laimportancia de compartir. Y,
afade, “luego del consumo, se
puede dar agua alos nifios para
saciar la sed, evitando a toda
costa las bebidas y jugos azuca-
rados”.8
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