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UNA AMENAZA A

LA SALUD SEXUAL Y
REPRODUCTIVA EN CHILE

Seiior Director:

Por mas de 190 anos, la Matroneria en Chile ha
sido un pilar fundamental de la salud ptiblica, con un
rol protagonico en la atencion gineco-obstétrica, neo-
natal y en la promocion de los derechos sexuales y
reproductivos. Sin embargo, el reciente Decreto Exento
N°243 del Ministerio de Salud, que actualiza laNorma
Técnica N°150, representa no solo un retroceso téc-
nico y organizacional, sino una sefial inequivoca de
desvalorizacion de una profesion historicamente com-
prometida con el bienestar de las personas.

El decreto reestructura unidades clinicas esenciales:
Ginecologia pasa a ser parte de unidades médico-qui-
rurgicas, Neonatologia a unidades pediatricas y plantea
pabellones y servicios de urgencia indiferenciados. Mas
alla del tecnicismo, esta medida diluye el rol especia-
lizado de la Matroneria, desconociendo su formacion,
experiencia y evidencia acumulada. Es una medida
arbitraria y vertical, adoptada sin la participacion de
los principales actores involucrados: ni el Colegio de
Matronas y Matrones de Chile, ni las universidades
formadoras, ni otras organizaciones de la sociedad
civil fueron consultadas en este proceso.

Esta exclusion del dialogo social y técnico es grave.
Laministra de Salud, Ximena Aguilera, ha optado por
una politica sanitaria que margina a un cuerpo profe-
sional esencial, sin argumentos publicos fundados ni
evidencia compartida. Esta forma de gobernanza no
solo vulnera principios de transparencia y participa-
cién democratica, sino que compromete directamente
la calidad del cuidado en salud sexual y reproductiva,
especialmente de mujeres y personas gestantes, en un
pais que atin lucha contra brechas de género en el ac-
ceso a salud digna y oportuna.

Desde la academia, reafirmamos que las matro-
nas y matrones no son meras funcionarias técnicas:
son agentes de cambio, guardianes de derechos, pro-
fesionales formadas bajo estandares nacionales e
internacionales para ejercer en contextos de alta com-
plejidad. Su labor no puede ser absorbida, ignorada ni
redistribuida sin consecuencias. Esta reforma vulne-
ra compromisos internacionales suscritos por Chile,
incluyendo tratados de derechos humanos y salud
sexual y reproductiva.

Exigimos el retiro inmediato del Decreto 243 y la
conformacion de una mesa técnica multisectorial, con
presencia del Colegio Profesional, universidades for-
madoras y expertos del area, que permita revisar con
responsabilidad y justicia cualquier modificacion al sis-
tema de clasificacion hospitalaria. Reiteramos que no
se trata de resistirse al cambio, sino de exigir que este
se haga con evidencia, participacion y respeto.

Hoy mas que nunca, debemos defender una salud
publica centrada en las personas, donde la Matroneria
siga siendo garante de derechos, no victima de decisio-
nes administrativas ajenas al bienestar comun.

La Matroneria se respeta. Los derechos sexuales
y reproductivos no se negocian.

Macarena Arriagada,
Directora de carrera
Obstetricia U. Andrés Bello
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