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Titulo: Experto advierte que la sociedad chilena esta anémica

- Se trata de un fenémeno negativo que fiene que ver con la desorganizacién sodial y la transgresién de las normas.

De acuerdo con el investigador de la Facultad de Psicologia de la Universidad de Talea, Emilio Moyano Diaz, en Chile se
ha intensificado esta situacién debido a la crisis econémica, inseguridad y desconfianza en los lideres.

Desconfianza entre con-
ciudadanos y también
con los lideres que ma-
nejan el pais, son las dos
dimensiones que tiene
la anomia, un fenémeno
que tiene ver con un es-
tado de desorganizacion
de la sociedad y trans-
gresion de las normas, y
que, en Chile, de acuer-
do a investigador de la
Facultad de Psicologia de
la Universidad de Talca,
Emilio Moyano Diaz, se ha
incrementado.

“Hay una ruptura del tejido
social importante y en los
liderazgos. En una escala
de 1 a 7, Chile estd en 4.8,
respecto a lideres, y en 4.3

en el tejido social, por lo
tanto y lamentablemente,
estamos en un Chile cuya
sociedad estd andmica” de-
tallé el académico, durante
un coloquio organizado
por el doctorado en Psico-
logia de la UTalca.

“Las causas de la anomia
son complejas, y son de
tipo estructural, segun
especialistas clasicos,
se produce cuando hay
fuertes cambios en la es-
tructura de la sociedad,
por ejemplo, un golpe
de estado, que cambia el
sistema normativo inme-
diatamente, las reglas que
regian antes, o cuando
hay una profunda crisis

econdmica, que produce
mucha pérdida de em-
pleos”, especificd.

El investigador expli-
cé que el aumento de la
anomia en Chile se rela-
cionaria con un abrupto
cambio en las circuns-
tancias econdmicas de la
sociedad y las consecuen-
cias de la globalizacién.
“Tenemos mas miedo que
nunca al crimen, al delito,
a los asaltos. La anomia
en si misma es muy nega-
tiva y tiene repercusiones
muy importantes sobre la
salud mental de la gente,
porque cuando vives in-
seguro, gastas mucha de
tu energia psicoldgica en

defenderte y andar alerta,
eso cansa, estresa y fati-
ga’, advirtié el psicélogo.
Respecto a como podria
bajar el nivel de anomia
que tiene nuestro pais,
el experto recalco que es

necesario  perfeccionar
la democracia, con lide-
res eficaces que logren
acuerdos y que las nor-
mas se hagan efectivas y
se apliquen las respecti-
vas sanciones.
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