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Invertir en infancia es
sembrar futuro

Cuando  hablamos
de inversion publica,
solemos pensar en ca-
rreteras, tecnologia o
infraestructura visible.
Sin embargo, existe
una mucho mas deci-
siva, silenciosa y pro-
fundamente  transfor-
madora que es “invertir
en la primera infancia”.
Apostar por los prime-
ros afios de vida no es
un gesto romantico ni
filantropico, es una de-
cision estratégica basa-
da en evidencia solida.
Destinar recursos en in-
fancia es, literalmente,
sembrar futuro.

Uno de los estudios
mas contundentes que
respalda esta afirma-
cion es el longitudinal
HighScope Perry Pres-
chool, iniciado en la dé-
cada del sesenta en Es-
tados Unidos y seguido
por mas de cuarenta
afios. Esta investiga-
cién acompaifié a nifios
y nifias de contextos
vulnerables que parti-
ciparon en un progra-
ma de educacion par-
vularia de alta calidad,
comparandolos con un
grupo que no tuvo esa
oportunidad.

Los resultados son
elocuentes y dificiles
de ignorar. Quienes
asistieron al programa

Leonor Cerda
Directora Escuela de Educacion Parvularia Universidad de Las Américas

no solo tuvieron mejo-
res resultados académi-
cos en su trayectoria es-
colar, sino que también
mostraron, en la adul-
tez, mayores niveles de
empleo, mejores ingre-
sos, menor dependencia
de la asistencia social y
significativamente me-
nos involucramiento en
conductas delictivas.

Mads aln, desarro-
llaron habilidades so-
cioemocionales clave:
autonomia, autorregu-
lacion, capacidad de
resolver problemas y
de convivir con otros.
Es decir, competencias
para la vida.

El estudio HighSco-
pe demostré algo fun-
damental: cada dolar
invertido en educacion
inicial retorn6 entre
siete y diez dolares a
la sociedad, principal-
mente por ahorros en
salud, justicia y protec-
cion social. Pocas po-
liticas publicas pueden
mostrar un impacto tan
consistente y sostenido
en el tiempo. La con-
clusion es clara: no in-
vertir temprano es, a la
larga, mucho mas caro.

Desde mi experien-
cia como directora de
escuela, veo a diario
como las oportunida-
des, o su ausencia, en

los primeros afios mar-
can trayectorias com-
pletas. La infancia no
espera. El desarrollo
cerebral ocurre a una
velocidad irrepetible y
las brechas que se ins-
talan temprano tienden
a profundizarse si no
se interviene oportuna-
mente.

La educacién inicial
de calidad no “adelanta
contenidos”, sino que
construye bases: segu-
ridad emocional, curio-
sidad, lenguaje, pensa-
miento critico y sentido
de pertenencia.

Invertir en infancia
no es solo una deci-
sion educativa, es una
apuesta ética y social.
Es creer que todos los
nifios y nifias merecen
un punto de partida jus-
to. Es comprender que
el futuro de un pais se
juega, en gran medida,
en salas cuna y jardines
infantiles. Tal como lo
evidencio el HighSco-
pe, cuando sembramos
bien desde el inicio, la
sociedad entera cose-
cha por décadas.
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