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Parvulos del Jardin Ukika fortalecen el juego y la actividad fisica en salida pedagégica
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['INo Definida

Parvulos del Jardin Ukika fortalecen el juego
y la actividad fisica en sahda pedagégwa

n el marco de la conme-

moracion del Dia Inter-

nacional dal Deporte, los
nifics del nivel Medio Mixto dal
Jardin Infantil Ukika de Puerto
Williams pratagonizaron una
salida pedagdgica a la Plaza
“Abuelo Felipe", instancia que
88 posiciond como una expe-
riencia significativa orlentada a
fortalecer la actividad fizica, el
juego y la interaccion con &l en-
torho natural desde los pomercs
afios de vida.

La jornada se desarrolld en
un espacio abiarto que permitié
a los parvulos explorar libremen-
te, desplegando sus habilidades
motrices a travée de dindmicas
ladicas centradas en el uso de
pelotas. Estas actividades no
solo promovieron el movimien-
to corporal, sine que también
favarecieron la coordinaciin, el
equilibrio y la percepoidn espa-
vial, aspectos fundamentales en
el desarrollo integral durants la
primera infancia,

La experiencia fue concebi-
da como una extensidn dal au-
la, integrando el jusgo como sje
central del aprendizaje y reco-
nociends el valor padagtgico de

Los nifios del jardin infantil Ukiks disfrutaron de uns jornada al aire Hbre en ls Plaza " Abuelo Felipe".

los espacios comunitarios. En
sste contexto, la Plaza *Abuelo
Felipe" sa transformé en un as-
cenario educativo que facilito la
participacifin activa de los nifios
y nifias, quisnes pudisron des-
envolverse con libertad en un
ambiente geguro, estimulante
y acorde a sus necesidades de
desarrallo.

Durante |a actividad, el com-
ponanta Hidies permiti genarar

instancias de disfrute colectivo,
donde la interacoién entre pares
adquirié un rol relevants en el
fortalecimiento de habilidades
sociales comao la cooparacitn, el
respeto por turnos y ka conviven-
cia. A su vez, el contacto con al
entorno favorecid la curiosidad
y la exploracidn, promoviendo
aprendizajas significativos que
trascienden lo estrictamente
académico.

La salida pedagdgica tam-
bién respondid a una inten-
cionalidad educativa clara,
vinculada a la promocién de
estilos de vida galudables des-
de la educacién parvularia.
En sste sentido, la actividad
fisica se posiciona como un
elemento clave no solo para sl
bienestar fisico, sino también
para al desarrollo emocional
y social de los nifios y nifias,

consolidando practicas que
pueden proyectarse a lo largo
de su trayectoria educativa.

El Jardin Infantil Ukika, ubi-
cadoen calle Yelcho 190 de Puer-
to Wiliams, desarroila su quaha-
car bajo un sallo intarcultural lo
que implica una constanta vin-
culacion con al territorio y el 1e-
conocimiento de la diversidad
cultural como un elemento anri-
quecedor del proceso educativo.
Esta perspectiva se reflefa en la
planificacién de experiencias co-
mo esta salida pedagdgica, don-
de &l entorno local adquiere un
1ol protagénico en la conatruc-
cién de aprendizajes pertinentes
v contextualizados.

El establecimisnto es dirigi-
do por la educadora de parvu-
los Nicole Albanez Silva, quien
lidera un enfoque padagdgico
cantrado en el hienestar, la par-
ticipacion activa y el desartollo
integral de los nifice y nifies. Bajo
eata oriantacidn, se promueven
instancias que permiten amphar
los aspacios de aprendizaje més
alla del aula, favoreciendo expe-
rienpias directas que fortalecan
la autonomia, la exploracién y al
vinculo con la comunidad.
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