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Pese a leve mejora, la disponibilidad de camas criticas sigue al limite en la regién

Pese aleve mejora, la disponibilidad de
camas criticas sigue al limite en la region

cesion pe La panoemia. Marcela Velasquez, lider de las enfermeras, revela que “si llegan a aumentar
los contagios no seremos capaces de atenderlos a todos”. E110% de los cupos UCI esta libre.

Romina Fierro
romynafierro@gmail.com

eseala estabilidad regis-
trada en la tltimasema-
na respecto del avance
dela pandemia en la region, es
inquietante adn el nimero de
camas UCI disponibles, mante-
niéndose —segun el tltimo in-
forme de la Seremi de Salud—
¢190% ocupado con pacientes
criticos. Es mas, el porcentaje
de disponibilidad durante los
altimos diez dias no es nada
alentador, con una variacion
de camas desocupadas de ape-
nas entre el 8%y 3%.
Lasituacion preocupa, por-
que si bien la regiéon ha mante-
nido una tendencia a la baja
durante los tltimos 15 dias, con
un promedio de mil 919 casos
activos, muy por debajo de los
mas de cuatro mil casos que se
llegd a tener en enero, el incre-
mento delos contagios en otras
regiones mantiene al limiteala
red hospitalaria en todo el pa-
is, y si la region llegara a incre-
mentar sus casos positivos, la
red regional no daria abasto.
La directora de la Federa-
cion Nacional de Enfermas y
Enfermeros de Chile, Marcela
Velasquez, explico que lasitua-
cion ha sido muy compleja en

los Gltimos meses, pese a que
en las altimas semanas se ha
mantenido estable el avance
de los contagios, también “si-
guen llegando pacientes graves
con distintas patologias y que
hoy estan ocupando las camas.
Si llegan a aumentar los conta-
gios, no seremos capaces de
atenderlos a todos”, sentencio
la enfermera.

Ademds agregd que “ac-
tualmente el tipo de pacientes
que ingresa es mas joven, mas
complicadoy dependiendo del
estadode salud, ingresanamé-
dico quirtrgico. Muchos rapi-
damente se complican y re-
quieren camas UCI y no hay.
Son trasladados a alguna de las
UTI reconvertidas. Esa es la
triste realidad”.

Lo cierto es que lared hos-
pitalaria de la Region de Los
Lagos lleva mas de dos meses
“tensionada”. En un principio
sejustificaba la poca disponibi-
lidad de camas UCl con la “ola”
de contagios vivida en enero,
sin embargo, las camas vacan-
tes —contando desde el 1 de fe-
breroalafecha—nohasupera-
do el 20 %, registrando su me-
jor momento entre el 11y el 12
de marzo, donde hubo un 19%
de camas UCI desocupadas.

De acuerdo a lo sefialado

3

personas murieron
ayer en la region. Los casos
son de Puerto Montt, San
Juande la Costay Quellon

por el director del Servicio de
Salud Reloncavi, Jorge Tagle,
hasta ayer, de las 301 personas
hospitalizadas por covid-19 en
los distintos centros regiona-
les, 68 se encontraban ocupan-
do camas UCl y 65 conectados
a ventilacién mecanica invasi-
va. “Enlos tltimos dos dias no
hemos recibido pacientes de
otrasregiones y hemos podido
aumentar nuestra capacidad
de camas UCI y ventiladores,
de tal manera que hoy conta-
mos con 104 camas y 119 venti-
ladores mecanicos invasivos en
toda nuestra dotacion”, co-
mento Tagle.

Ante la creciente ocupa-
cion de camas UCI a nivel na-
cional, la autoridad sanitaria
ha aumentado lared, pero el
significativoincrementoen los
contagios provoca que el siste-
ma se acerque rapidamente al
maximo de camas que se pue-
den habilitar, pues el otro in-
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personas hansidoino-
culadas en la Region de Los
Lagos con las dos dosis de
lavacuna.

conveniente es que el personal
calificado para trabajar en esta
area es limitado.

Asiloafirm6 Marcela Velds-
quez, quien indico que la “rela-
cién enfermera / paciente en
UCI, es una enfermera por ca-
da tres pacientes, y esono ha
variado, puesto que todo pa-
ciente que ingresa a esta uni-
dad esta en situacion critica.
En el caso de los pacientes co-
vid, requiere mayor esfuerzo
por parte del personal de en-
fermeria porque generalmente
no responden adecuadamen-
te”. Por otro lado Velasquez,
afiadi6 que “no cualquier per-
sona del equipo de salud pue-
de hacerse cargo de un pacien-
te UCL Se requieren competen-
cias especificas, formacion en
paciente critico, uso de equi-
pos, drogas vasoactivas, mane-
jo de protocolos, etc.”.

Finalmente, la profesional
de lasalud manifesto que la ca-
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pacidad de personal esta al li-
mite.

BALANCE

La pandemia sumo tres perso-
nas fallecidos y 331 nuevos pa-
cientes en la Region de Los La-
£os, bajando a mil 867 casos ac-
tivos, segtinlo informado en el
altimo balance emitido ayer
por la Seremi de Salud. Estos
nuevos casos son encabezados
por la Provincia de Llanqui-
hue, con 136; seguida de Osor-
no, con 123; Chiloé con 52y fi-
nalmente la provincia de Pale-
na, con 8 casos.

En cuanto a los contagios,
en la Provincia de Llanquihue
el comportamiento fue el si-
guiente: Puerto Montt 70 casos
nuevos y 489 activos; Calbuco
21 casos nuevos y 73 activos;
Cochamo 7 casos nuevos y 20
activos; Fresia 3 casos nuevos y
9 activos; Frutillar 9 casos nue-
vos y 61 activos; Los Muermos
4 casos nuevos y 26 activos;
Llanquihue 8 casos nuevos y 45
activos; Maullin 4 casos nuevos
y 2lactivos; Puerto Varas 10 ca-
S0S nuevos y 70 activos.

Las victimas fatales regis-
tran domicilio en Puerto
Montt, San Juan de la Costa y
Quellon. Aumentando la cifra
total de muertes por el SARS-
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ULPA DE LA PROLIFERACION DEL VIRUS.

CoV-2a 767 personas en la re-
gion desde que comenzo la
pandemia.

Respecto al proceso de va-
cunas en la region, se han ad-
ministrado 303 mil 90 prime-
ras dosis y 469 mil 281 con am-
bas inyecciones, completando
asi un 24,1% del avance de la
poblacién objetivo.

Ademads durante este fin de
semana se intensificaron las fis-
calizaciones en todas las comu-
nas en Fase 2y 1del Plan Pasoa
Paso, en el contextode las nue-
vas disposiciones del Minsal
que cancelaron los permisos
de desplazamiento general
(ver paginas 2y 3), y ademas al
cierre del comercio presencial,
quedando solo habilitado para
el reparto a domicilio.

La jefa del Departamento
de Acci6n Sanitaria, Marcela
Cardenas comentoé que se po-
tenci6 la fiscalizacion en varios
puntos de Puerto Montt. “El
balance es positivo, estamos
contentos porque la comuni-
dad ha tenido una buena res-
puesta, en cuantoa unareduc-
cion en la movilidad. La gente
se ha adherido a este llamado.
Hay muy poco movimiento,
excepto trabajadores y situa-
ciones esenciales”, afirm6
Cardenas. 3
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