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El director de Senda,
Bayron Martinez,
detall6 como la nueva
oferta no solo
aumenta los cupos,
sino que también
descentraliza las
atenciones tras un
afo complejo para la
red clinica.

Karlyng sivaa daroelsurcl

uegode unaino complejoen
| materia de tratamientos re
idenciales para personas
con consumo problemdticodeal
cohol y drogas, entre marzo y
abril Senda inaugura dos nuevos
centros de atencion en la Region
del Biobio, unamedida ha permi
tido restablecer cupos de aten-
cion que se habian perdido trasel
cierre del centro Villamavida en
Florida, pero también aumentar-
losy generar nuevas modalidades
paraampliar la cobertura.

Desde marzo comenzda operar
un NUEVo Centro cuyo programa
serd ejecutado porel Centro Espe
cialista en Tratamiento de Adic
ciones (CEADT) ubicado en ple
no centro de Concepcion, mien
tras que este 10 de abril Senda
inaugurard otro centro en la co-
muna de Los Angeles bajo la ad
ministracion de la ONG Padre
Chango, entre ambos suman 47
nuevos cuposde atencion para la
Region del Biobio, permitiendo
desde ya descomprimir las listas
de espera que habian crecido du
rante el aio pasado.

Sobre esto, el director regional
deSenda, Bayron Martinez, expli
¢d que “pasamos un 2025 bien
complicado, con largas listas de
espera de atencién. Para nosotros
fue un desafio, para la red clinica
de recuperacion. Se hicieron mu
chos esfuerzos y ahora se viene a
recuperar lo que se tenia y a po
tenciarlo y darle una mixtura (.)
Hoy no tenemos listas de esperay
tenemos 14 cupos con equipos
disponibles a nivel regional”.

AMPLIAR COBERTURA
Previoal cierre del centro de Vi-
llamavida, la regién contaba con
3 lugares para dar coberturaa los
tratamientos residenciales, ubi
candose los otros dos en Penco y
en Coronel, este iltimo conaten
cion exclusiva para muijeres. Con
el retiro del prestador en Florida
se perdieron 30 cupos mensuales,
porello Martinezdestacaquecon
una inversion un poco mds alta
se logré mejorar la oferta, nosolo
en cantidad sino que también en
acceso, pues ambos centros nue
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La inauguracion del nuevo cél

ntro de Concepcion se realizo este miérc
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Suman 47 cupos a la red de atencién entre Concepcion y Los Angeles

Biobio: nuevos centros para
tratar consumo problematico
alivian las listas de espera

LISTAS DE ESPERA Y ATENCION AMBULATORIA

Durante el 2025 la atencion residencial fue més alta que la dis-
ponibilidad en Biobio, por ello la red clinica tuvo que tomar deci-

siones respecto a priorizar los casos mds urgentes
a los centros, mientras que aumentaba una lista

ra ingresar
espera que

debia ser atendida por el equipo clinico con sobrecupos ambula-
torios desde los otros centros regionales o el Cosam Concepcion.
Asi también, en algunos casos se tuvo que derivar a otras regio-
nes el tratamiento en centros residenciales que, actualmente hoy
también recurren al Biobio para descomprimir sus atenciones.

vosestdn mds cercanosal drea ur:
banay unode ellos descentraliza
do de la capital regional.

Enel caso de la nueva residen
ciade Los Angeles, estardn dispo-
nibles 10 cupos residencialesy 12

cupos paraatencionesambulato
rias intensivas, mientras que en
Concepcion la modalidad ambu
latoria tiene capacidad para 15
personas mensuales, dirigido a
hombres y mujeres de Concep-

25

plazas de atencion tiene el
nuevo centro de atencion
de Concepcion, 10 de ellas
en modalidad residencial y
15 ambulatorias

cion,Chiguayante y San Pedrode
laPaz con otros 10 cuposresiden
ciales exclusivos para hombres
con cobertura regional, que ya
cuenta con 6 pacientes como
usuarios.

Particularmente sobre el cen
tro que se abrird en Los Angeles,
Martinez adelantd que esta em
plazado en un terreno de 2 hec
tdreas yen las cercanias del cen
tro de la ciudad, por lo que des
tacé también la descentraliza
cion de la atencién “porque se
le da la oportunidad a personas
de Santa Bdrbara, Mulchén, Na
cimientoy el resto de la Provin
cia del Biobio de tener unaaten
ciénresidencial, cercade sus ho
gares, de manera mds cercana y
sindespegarse tanto de su entor
no familiar.

NUEVO CENTRO EN
CONCEPCION

Mery Arzola Rodriguez, direc
tora del CEADT Biobio destacé

Pasamos un 2025 bien
complicado, con largas listas de
espera de atencion. Fue un
desafio, para la red clinica de
recuperacion (..) Hoy no
tenemos listas de espera y
tenemos 14 cupos”

Bayron Martinez
director de Senda Biobio

Es un hitoiniciar este proyecto
ahora en la region del Biobio,
contribuyendo desde nuestro
conocimiento en materia de
adicciones, aportar al proceso
de recuperacion de nuestros
pacientes y en la comunidad”

Mery Arzola Rodriguez
directora del CEADT

la ubicacién del centro en calle
Roosevelt 1634, a pocos pasos
del Hospital Regional de Con
cepcion, destacando la disponi
bilidad para que cualquier per
sona pueda acudir aconsultar o
pedir orientacién.

“Para nosotros es un hito ini
ciareste proyectoahoraenlaRe
gion del Biobio, contribuyendo
desde nuestro conocimiento en
materia de adicciones, aportaral
proceso de recuperacién de
nuestros pacientes y también
aportar en la comunidad, facili
tar todo el proceso de integra
cion social de nuestros pacien
tes, posterior al proceso de recu
peracion o alta terapéutica, que
es la forma en que esperamos
que cada uno de ellos pueda ir
egresando de nuestro progra
ma”", dijo la directora.

En cuanto a las atenciones
ambulatorias, Arzola precisé
que se trata de casos que llegan
atravésde derivaciones de lared
o por demanda espontdnea, con
lo que se inicia un proceso de
evaluacion para identificar las
necesidades del paciente y dar
una coberturasegun su diagnos
tico. Para desarrollar la ejecu
cion del programa el centro
cuenta con un equipo multidis
ciplinario que va desde la aten
cion psiquidtrica telemadtica,
médicos presenciales, psicélo
gos, trabajadores sociales, técni
cos en rehabilitacion, terapeutas
ocupacionales y técnicos en en
fermeria de nivel superior.
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