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EL ADN ANTIGUO
REVELA COMO UN
PATOGENO EMPEZO A
UTILIZAR PIOJOS PARA
INFECTAR HUMANOS

wonores. La bacteria B. recurrentis eligio piojos en lugar de las
garrapatas. Cientificos dilucidaron como y cudndo ganoy
perdio genes en el proceso.

Efe

a bacteria Borrelia recu-
erentis causa la enferme-
dad de fiebre recurrente
y, ahora, un equipo cientifico
analizé ADN antiguo de este
microorganismo para deter-
minar cuando evolucioné pa-
ra propagarse a través de los
piojos en lugar de las garrapa-
tas, y como gand y perdio ge-
nes en el proceso.

Esta transicion puede ha-
ber coincidido concambios en
el estilo de vida humano, como
la convivencia mas cercana y el
inicio del comercio de la lana,
concluyen investigadores del
Instituto  britanico Francis
Crick y del University College
de Londres.

Los hallazgos, publicados
en Science, subrayan como el
ADN antiguo puede iluminar

los origenes y la evolucion de
las enfermedades infecciosas y
€OMO patdgenos como B.recu-
rrentis han sido moldeados
porlas transformaciones socia-
les humanas.

Lamayoria de las bacterias
de la fiebre recurrente -carac-
terizada por episodios repetiti-
vos de fiebre- que infectana los
humanos se propagan por ga-
rrapatas, pero Borrelia recu-
rrentis es tinica al transmitirse
a través de piojos corporales.

LOS DIENTES, CLAVE

En esta investigacion, los cien-
tificos secuenciaron el genoma
completo de cuatro muestras
de esta bacteria. Estos restos
encontrados en Gran Bretafia
datan de hace entre 2.300 y
600 anos e incluyen elgenoma
de B. recurrentis mas antiguo
hasta la fecha.

Los dientes de los indivi-
duos contenian restos de ADN
de la bacteria. Dos delas mues-
tras tenian cantidades relativa-
mente elevadas del patogeno,
lo que sugiere que estas perso-
nas podrian haber muerto de
una infeccion grave y aguda, o
que el ADN estaba especial-
mente bien conservado, infor-
ma el Francis Crick.

Los investigadores analiza-
ron las diferencias entre los ge-
nomas antiguos y los actuales
de B. recurrentis para determi-
nar como ha cambiado con el
tiempo, y establecieron, gra-
cias a técnicas avanzadas, que
la especie probablemente di-
vergio desu ‘prima’ mas cerca-
na transmitida por garrapatas,
B. duttonii, hace entre 6.000 y
4.000afios.

Compararon los genomas
de ambas y constataron que

gran parte del mismo se habia
perdido durante la transicién
de garrapata a piojo, pero que
también se habian ganado nue-
vos genes con el tiempo.
Estos cambios genéticos
afectaron ala capacidad de la
bacteria para ocultarse del sis-
tema inmunitario y también
paracompartir ADN con bacte-
rias vecinas, loque sugiere que
B. recurrentis se habia especia-
lizado para sobrevivir dentro
del picjo humano.
Estadivergencia entre bac-
terias se produjo durante la
transicién del Neolitico a la
Edad de Bronce. Fue una épo-
cade cambios en el estilo de vi-
da de los humanos, que empe-
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zarona domesticar animales y
a vivir en asentamientos mas
densos.

Esto pudo facilitar la propa-
gacion de B. recurrentis de una
persona a otra -hoy en dia la
enfermedad también puede
darse mas en lugares con ma-
las condiciones sanitarias o ha-
cinamiento-.

Los cientificos también
plantean la posibilidad de que
el desarrollodela criade ovejas
para la obtencién de lanaen la
época haya supuesto una ven-
taja para los patogenos transmi-
tidos por picjos, ya que lalana
ofrece mejores condiciones pa-
Ta que estos pongan huevos,

Concluyen que la evolu-
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cion de B. recurrentis pone de
relieve que una combinacion
de cambios genéticos y am-
bientales puede contribuir a
que los patdgenos se propa-
guen e infecten mas facilmen-
te a las poblaciones.
Lainvestigadora Pooja Swa-
lisefiala que la fiebre recurren-
te transmitida por piojos es una
enfermedad desatendida con
pocos genomas modernos, lo
quedificulta el estudio de su di-
versidad: “Afiadir cuatro geno-
mas antiguos de B. recurrentis
alamezclanos permitio crear
una serie temporal evolutiva y
arrojar luz sobre como ha cam-
biado la genética de la bacteria
alolargo del tiempo”. 3
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