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Opinion

Ximena Aguilera Sanhueza
Ministra de Salud

GES a 20 anos: un
salto hacia una salud
mas justa para todos

20 anos de su crea-
cion por el Presidente
Ricardo Lagos, el

Plan de Garantias Explicitas
en Salud (GES) se prepara pa-
ra su mayor transformacion.
El reciente anuncio del Presi-
dente Gabriel Boric de am-
pliar la coberturaa 90 proble-
mas de salud a partir de di-
ciembre no es $6lo una cifra,
es la reafirmacion de uncom-
promiso con la equidad y el
derecho a lasalud de manera
tangible para cada chileno.

“En un sistema
que ha sido
puestoa prueba,
especialmente tras
la pandemia, es
destacable que en
2024 se cumpliera
con el 98% delas
garantias de
oportunidad,
demostrandola
robustez y la
importancia de
este mecanismo”.

Esta expansion, la mas sig-
nificativa desde que se com-
pletaron las 56 patologias ori-
ginales, representa una inver-
sién de 100 mil millones de
pesos adicionales al presu-
puesto anual, Pero mas alla
del monto, su valor real radi-
caen las vidas que tocara. El
GES ha side un pilar en la
transicion de nuestro sistema
de salud, pasando de un enfo-
que materno-infantil a uno
que responde a las enferme-
dadles cronicas y al envejeci-
miento de nuestra poblacion.
Gracias a este sistema, Chile
ostenta la expectativa de vida
mas alta del continente, des-
pués de Canada.

En un sistema que ha sido
puesto a prueba, especial-
mente tras la pandemia, es
destacable que en 2024 se
cumpliera con el 98% de las
garantias de oportunidad, de-
mostrando la robustez y la

importancia de este mecanis-
mo. El GES ha igualado el ac-
cesoala salud, sin importar el
tipo de seguro o ellugar dere-
sidencia de las personas, be-
neficiando especialmente a la
poblacién de menores ingre-
508.

La nueva actualizacion,
incorpora tres nuevas proble-
mdticas de alta relevancia. Se
dara cobertura al tratamiento
de la depresion grave con
riesgo suicida en menores de
15 afios, una respuesta direc-
taal aumento de la carga de
salud mental en nuestros ni-
fios. También se incluira el
tratamiento farmacolégico
parala cirrosis hepdtica, que
causa mas de 3.200 muertes
al afo y era una de las princi-
pales causas de defuncién sin
cobertura GES. Finalmente
se apoyara la cesacion taba-
quica en mayores de 25 anos,
atacando el principal factor
de riesgo evitable para el can-
Cer.

Ademds, se mejoran sus-
tancialmente las canastas pa-
ra diez problemas ya cubier-
tos. Estoincluye desde medi-
camentos de alto costo para
la fibrosis quistica y sensores
de monitoreo de glicemia pa-
ra diabetes tipo 1, hasta nue-
vos firmacos para prevenir
dafio renal en diabéticos tipo
2y la deteccion del virus del
papiloma humano para pre-
venir el cincer de cuello ute-
rino.

Detras de cada una de es-
tas 90 garantias hay rostros e
historias: el adolescente que
recibird tratamiento para su
depresion, el paciente con ci-
rrosis que no tendrd que ele-
gir entre sus medicamentos y
el sustento de su familia, o el
fumadeor que encontraraapo-
yo profesional para dejar un
habito mortal. El GES, que
hoy incluye 90 patologias, no
es sdlo una politica piblica;
son 90 formas concretas de
decirle a cada ciudadano que
el Estado esta presente para
proteger su salud.
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