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Titulo: Cirugias devuelven lavoz y confianza a pacientes

EL DR PEDRO LORTES, UN ANESTESIOUOGO DEL EQUIPO DEL HRAY EL CTORRINOLARINCOLOGTO DR, FELIPE GAUNA EN PLENO TRABAIO

Cirugias devuelven la voz
y confianza a pacientes

Operativo es liderado por el equipo de otorrinolaringologia del Hospital
Regional de Antofagasta junto al especialista Pedro Cortés.

Eduardo Elgueta Paz
La Estrella

n operativo lidera-
u do por el equipo de
otorrinolaringolo-
gia del Hospital Regional
de Antofagasta (HRA)j un-
to al especialista Pedro
Cortés, permitié realizar
procedimientos quirdrgi-
cos (nicos en la region que
beneficiaran directamen-
te a una quincena de pa-
cientes en lista de espera.
En uno de los pabello-
nes del Hospital Regional,
un grupo de profesionales
trabaja con precision en
torno a un paciente des-
pierto, a quien le piden
que hable para ir ajustan-
do una protesis que le ayu-
dard a dejar atrds la voz su-
surrada para, poco a poco,
recuperar una fuerza vo-
cal normal.

CIRUGIAS

No se trata solo de una in-
tervencion quirargica. Es
la restitucion de una he-

rramienta vital para vivir:
lavoz.

Durante una jornada
inédita, el equipo de oto-
rrinolaringologia del hos-
pital, junto al doctor Pedro
Cortés, especialista en la-
ringologia del Hospital Cli-
nico de la Universidad de
Chile, realizé tres comple-
jas cirugias de lavoz a pa-
cientes que esperaban des-
de hace anos una solucion.

REGION

La experiencia de estas
tres intervenciones, reali-
zadas por el doctor Cortés
en conjunto con el equipo
local, fue también una
oportunidad para dejar
instalada en el HR, la capa-
cidad técnica de replicar
estos procedimientos enel
futuro.

“Ahora contamos con
las herramientas y conoci-
mientos para realizarlas
nosotros mismos. Estima-
mos que al menos 15 pa-
cientes en lista de espera
podrian beneficiarse di-

rectamente de estas ciru-
glas en la regién, sin nece-
sidad de ser derivados a
Santiago”, afirmé el doc-
tor Cristdbal Chivez.

HOSPITAL

Asimismo, el director del
Hospital Regional de Anto-
fagasta, doctor Antonio
Zapata, destacé la colabo-
racion y elimpacto de esta
iniciativa:  “Queremos
agradecer la visita del doc-
tor Pedro Cortés y el traba-
jo de nuestros especialis-
tas, Como hospital, busca-
mos siempre innovar y
traer nuevas técnicas que
beneficien a nuestros

nsuariosy usuarias”, agre-

Ademas del equipo de
otorrinolaringologia, par-
ticiparon en estos procedi-
mientos fonoaudidlogos y
personal de pabellén, de-
mostrando que la coordi-
nacién interprofesional
también es clave para de-
volver, literalmente, lavoz
aquienes la han perdido.

Una delas pacientes in-
tervenidas fue una profe-
sora de 52 anos, el segun-
do procedimiento fue rea-
lizado a un paciente mas-
culino de entre 55 y 60
aios, Fl tercer caso fue el
de una paciente trans. &

UNA VOZ MAS CERCANA A LA IDENTIDAD

Una de las historias de confianza tiene que ver con paciente
trans que aguardaba en lista de espera porunacirugiaque le
ayudara a alinear su voz con suidentidad de género. Trasafios
de disconformidad, el equipo médico realizé una glotoplastia,
también conocida comocirugia de feminizacion vocal, junto a
una condroplastia tiroidea para modificar externamente el
cartilago tiroides 0 “manzanade Adan”,
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