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Decano de Medicina y Ciencia
USS destaca importancia de
vacunacion en grupos objetivo

INMUNIZACIONES. Académico afirmo que es importante que reciban dosis
contra el Covid-19, la Influenza y ahora contra el Virus Respiratorio Sincicial.

na serie de recomenda-
u ciones sobre la inmuniza-
cion de invierno y de re-
fuerzo contra el Covid-19, recal-
cando lo seguras que son las va-
cunas en nuestio pars, entrego
el médico y decanode la Facul-
tad de Medicina y Ciencia de la
Universidad San Sebastian
(USS), Carlos Pérez, durante una
visitadesarrollada ala sede dela
casa de estudios en Valdivia.
Elinfectdlogo sostuvo que es
importante que los grupoes obje-
tivos, mayores de 60 afosy con
enfermedades cronicas, reciban
sus vacunas, por gjemplo contra
la Influenza, ante el aumento de
circulacién delvirus constatado
en las Gltimas semanas.

El doctor también destaco el
trabajo que ha desarrollado la
UsSen tornoa la investigacion
en farmacos, vacunas o disposi-
tivos y que tuvo un nueve hitoal
inaugurar, hace algunos dias, el
nuevo Centro de Investigacion
Clinicas(Cieuss)y que pasaaser
parte de la Facultad de Medicina
y Ciencia de la USS. El recinto
tendrd como objetivo principal
“velar por la correcta ejecucion
de investigaciones clinicas en ¢l
marco de lasbuenas pricticase
integridad en investigacion, si-
guiendo las regulaciones y las
normas internacionales y nacio-
nales”.

INMUNIZACIONES

Respecto a la vacunacion de in-
vierno, el Dr. Carlos Pérez sefia-
16 que “esimportante recordar-
le ala conmunidad que todos los
afios, tenemaos circulacién de di-
versos virus respiratorios y espe-
cialmente algunos de ellos pue-
den producir cuadros graves, in-
clusocon riesgo vital. Estos virus
se concentran particularmente
en los extremos dela vida: en ni-
fios pequenos, enadultos mayo-
res y también en personas con
enfermedades cronicas que dis-
minuyen su respuesta inmune.
iCudles son esos virus? Desde
luego el Covid-19 0 SARS-CoV-2,
esono hay que olvidarlo porque
desde quese conocieronlos pri-
meros casos, durante la pande-
mia y hasta el dia de hoy, ese vi-
rus sigue produciendo casos, al-
gunos mas graves ¢ incluso falle-
cirmientos. Todas las semanas fa-
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EL DECANO CARLOS PEREZ VISITO LA SEDE VALDIVIA DE LA USS.

llecen pacientes a nivel nacio-
nal”.

Agrego que “ademas, des-
pués que pasé la pandemia y se
volvio a la vida mds normal, se
levanto las restricciones a la cir-
culacion de personas, ¢l usode
mascarillas, entonees volvieron
acircular los virus tradicionales,
el Virus Respiratorio Sincicial,
que es mas grave en nifios pe-
quefios, pero que también pue-
de producir enfermedad seria
€11 PErsonas Mmayores o con en-
fermedades cronicas, incluso fa-
llecimientos. Y estd el virusdela
Influenza, para lo cual en nues-
tro pais también disponemos de
una vacuna anual que se utiliza
enlos grupos deriesgo, yque es
gratuita, segura, efectiva, y que
también es recomendable que
la reciban las personas, porque
este virus también ha vuelto a
circular”,

NUEVAS VACUNAS

Actualmente, el recién inaugu-
rado Centro de Investigaciones
Clinicas de la USS trabaja en la
ejecucion de un estudiojuntoal
laboratorio GSK sobre el usode
antirretrovirales y estd en etapas
iniciales de un proyecto con el
laboratorio francés Sanofi-Pas-
teur para el desarrollo de una
vacuna contra el virus respirato-
rio sincicial en personas mayo-

Todas las vacunas
que estan autorizadas
en nuestro pais han
pasado por estrictos
procesos de investiga-
cion cientifica ... Son
seguras, efectivas...”.
Dr. Carlos Pérez
Decano Fac. Medicinay Ciencia USS

resde 60 anos, proyecto pione-
roen Chiley que incluird acerca
de 200 participantes.

En tal sentido, explico que “el
Virus Regpiratorio Sincicial no
soloafectagravemente a lactan-
tes, lo que se tratara de comba-
tircon el recién adquirido medi-
camento Nirsevimab por parte
del Estado, sino que también
puede praducir complicaciones
ymuertesen adultos mayores”™,

Pero ¢qué es el Nirsevimab?
Eldecano explico que “esunan-
ticuerpo moneclonal especifico
contra el Virus Respiratorio Sin-
cicial, de tal manera quesi los ni-
fos lo adquieren en la edad de
mayor riesgo, estardn protegi-
dos con este anticuerpo, que se
administrard de manera gratui-
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ta a todos los ninos hasta los 6
meses, lo cual es una muy bue-
nanoticia. Esta es una gran in-
version que ha hecho el Estado.
Somos el primer pais de la re-
gionque lavamosatener dispo-
nible y serd de gran ayuda para
reducir hospitalizaciones y
IIUErtes en ese grupoetario”.

En este sentido dijo que el
trabajo que desarrollara ¢l Cen-
tro de Investigaciones Clinicas
de laUSS en una vacuna contra
el Virus Respiratorio Sincicial
para personas mayores de 60
anos, sera fundamental. “Para el
resto de [a poblacion no estd in-
dicado este anticuerpo (Nirsevi-
mab) y no existe todavia en
nuestro pais una vacuna. Exis-
tendosvacunas aprobadasen el
mundo, que se utilizan en paises
del hemisferio norte, contra el
Virus RespiratorioSincicial para
adultos mayores de 60 afios”.

El médico agrego que ahora
han sido “invitades a participar
en un estudio mundial con una
nueva vacuna contra el Virus
Respiratorio Sincicial paraadul-
tos, que a diferencia de las que
ya estan aprobadas en otros lu-
gares del mundo, se basa en
ARN, al igual que las vacunas
que hay para el Covid-19. Vere-
mosla seguridad y la eficacia pa-
ra prevenir enfermedad por el
virus respiratorio sincicial en
adultos mayores de 60 afios en
particular”.

También indicé que “la in-
vestigacion clinica es muy im-
portante enel mundo, porquea
traves de ella selogra demostrar
la seguridady eficacia de nuevos
productos farmacéuticos, vacu-
nas, dispositivos, etc. No hay
otra manera de demostrar si al-
gosirve ono, sinoa ravés de es-
tudios clinicos bien disenados,
que cumplan estrictas regula-
ciones, apraobaciones éticas, y
seguimiento”.

Finalmente, Pérez explico
que “todas las vacunas que es-
tan autorizadas en nuestro pafs
han pasado por estrictos proce-
sos de investigacion cientifica,
dedemostracion de seguridady
eficacia, y de aprobacién por
agencias regulatorias. .. Son va-
cunas seguras, efectivas y que
cuentan con la aprobacion del
organismoregulatorio”. 3

%

‘ i

2

B

['INo Definida

www.litoralpress.cl



