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Titulo: Mamas de Teletén Valdivia son parte de libro de cartas que destaca rol de cuidadoras

27 HISTORIAS

EL LIBRO“27 HORAS DE AMOR"™ FUE PRESENTADO EN LA BIBLIOTECA DE SANTIAGO.

Mamas de Teleton Valdivia
son parte de libro de cartas
que destacarol de cuidadoras

osra. ‘27 Historias de Amor” recopila inspiradores mensajes
escritos para las nuevas y futuras mamas del instituto.

leton lanzo el libro “27
I Historias de Amor”, una
recopilacion de 27 cartas
esCrilas por mujeres gue com-
parten sus experiencias perso-
nales, reflexionando sobre el sig-
nificado de ser madre y tener a
cargo el cuidado de un nifio, ni-
na o joven con discapacidad.
Desde una mirada cercana y
llena de sentimientos, las auto-
ras-pertenecientes a familias Te-
letdn- abordan lo que implica
acompafiary cuidar, resaltando
el amor, la dedicacion y la fuer-
zaque esto conlleva.

Los emocionantes relatos,
dosdeJos cuales fueron escritos
por mamas de Teleton Valdivia,
estan lustrados por la reconoci-
da artista Sandra Conejeros y
tienen como destinatarias a las
nuevas y futuras mamas Tele-
tomn, para contarles sobre lasale-
grias, incertidumbres y aprendi-
zajesque vivirdn cuando inicien
el proceso de rehabilitacion con
su hijoo hija en situacion de dis-
capacidad.

El lanzamiento del libro se

realizo en la Bibliotecade Santia-
ga, con una lectura dramatizada
de algunos de los relatos del Ii-
bro, los que nacieron en un ta-
Hler de escritura que Teleton rea-
liz6 para personas cuidadoras
de pacientes y que fue guiado
por la escritora Mariapaz Cue-
vas.

REGIONALES

De la region de Los Rios, Lisette
Portillo y Macarena Olave son
quienes escribieron dos de estas
cartas, para hablar de sus expe-
riencias a mamads que, como
ellas, pronto formaran parte de
Teleton Valdivia.

“Alln me cuesta no tener
miedo del mundo y como este
pueda comportarse con mihija,
peroese miedotambién convive
conlaesperanzade que cada dia
este mundo vaya tiféndose de
empatia. Las nuevas generacio-
nesson, sinduda, mejoresquela
nuestra y yo también asumo la
responsabilicdad deaportar para
convertir esta sociedad en unlu-
garmejor para todos”, relato Li-

Las nuevas genera-
ciones son, sin duda,
mejores que la nues-
tray yo también asu-
mo la responsabili-
dad de aportar para
convertir esta socie-
dad en un lugar me-
jor para todos™.

Lisette Portillo
Mamadvaldiviana en su carta

sette Portilloensu carta.

El @aller de escritura surgio
de otro proyecto originalmente
creado para que familias usua-
rias de Teletdn transfirieran sus
experiencias a aqguellas nuevas
que cada afio -en un nimero
que ronda las tres mil- ingresan
a la institucién. La instancia se
convirtio con el tiempo en una
oportunidad para visibilizar sus
historias personales en narra-
ciones en primera persona, en

unasuerte de ejercicioterapéu-
tico.

En los agradecimientos del
libro, la directora general de
Fundacién Teleton, Maria José
Zaldivar, destaca que “las histo-
rias que se presentan en este Ii-
bro son mucho mds que testi-
monios individuales; son un re-
conocimientoa lalabor esencial
que realizan las mujeres que
ejercen la funcion de cuidados,
un trabajo que historicamente
hasido mvisibilizado y feminiza-
do, pero que constituye un pilar
fundamental de nuestra socie-
dad yque, porlotanto, debe ser
reconocido yvaloradocomo un
derecho”

La primera edicion de “27
Historias de Amor” tendra mil
ejemplares, disponibles desde
fines de mayo, en las bibliotecas
de Biblioredes y en las bibliote-
cas de los 14 institutos Teletona
nivel nacional, desde Arica a
Aysén. Ellibro también tendra
una version digital que se podra
descargar en Teleton.cly Tele-
tonvirtual.cl. of
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