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Las razones que llevaron a
Dinamarca a retrasar la jubilacion
a una edad récord en Europa

» El Parlamento danés aprobo el jueves, sin una fuerte oposicion, una ley que eleva la edad de jubilacion a 70 afos a partir de 2040.

Dado que la jubilacion estd indexada a la esperanza de vida
en el pais nordico, este afio el Parlamento tuvo que aprobar
un aumento en la edad de retiro de los trabajadores.

Bastian Diaz

El primer pais europeo, pero quizds no el
ultimo. El jueves pasado, el Parlamento
danés adopté sin mucho problema una
ley relativa a la edad de jubilacion de sus
ciudadanos, que a partir de 2040 serd de
70 anos, contra los 67 en la actualidad. La
medida, a pesar de su aprobacion en el le-
gislativo, es bastante impopular entre los
trabajadores daneses.

Y es que laley coloca la edad de jubilacion
como la mids alta de Europa y del mundo,
de acuerdo con los datos de organismos
como la Organizacion para la Cooperacion

y el Desarrollo Econdmicos (OCDE).

Entre los diputados daneses, 81 votaron
a favor y 21 en contra del proyecto de ley
para elevar la edad de jubilacion a 70 anos,
seguin anuncio el Folketing, nombre oficial
del Parlamento, en su sitio web. En el pais,
y desde la reforma de 2006, la edad legal
de jubilacion estd indexada a la esperanza
de vida y se revisa cada cinco afnos. Asi, en
2030 aumentard a 68 anos y en 2035 a 69
anos.

Bautizado como “el Acuerdo de Bienes-
tar”, todos los partidos del arco parlamen-
tario danés habfan firmado en 2006 la ind-
exacion de la jubilacion, y de hecho, sirvié

como base para que esta edad se elevara,
desde los 65 anos que tenian en 2004, a los
67 anos que se alcanzaron en 2019.

La nueva ley establecio que a partir de
2040 se deberdn tener 70 afos para con-
vertirse en pensionado. Este umbral se
aplicard a todas las personas nacidas des-
pués del 31 de diciembre de 1970.

En Dinamarca, desde la reforma de 2006,
la edad legal de jubilacion se indexa en
funcion de la esperanza de vida y se revi-
sa cada cinco anos. Segun datos del Better
Life Index de la OCDE, Dinamarca tiene
una esperanza de vida media de 82 anos.

Segun explica la cadena britinica BBC, el
proceso se llevard a cabo de forma progre-
siva, fijindose en los 68 afos para 2030, los
69 para 2035y, finalmente, llegar hasta los
70 afos en 2040. De todos modos, la pri-
mera ministra, la socialdemdcrata Mette
Frederiksen, de 47 afos, se ha mostrado
dispuesta a revisar el sistema y la indexa-

cion con la esperanza de vida.

“Ya no creemos en el cardcter automético
del aumento de las jubilaciones”, declaré
en agosto al diario Berlingske. En ese en-
tonces, senalo que, al menos a ojos de su
partido, “ya no se le puede seguir dicien-
do a la gente que tiene que trabajar un ano
mas”. El nimero impacta en Europa, pero
muestra una tendencia que ciertos gobier-
nos han querido seguir.

Segun los datos consolidados en enero de
2025 y elaborados por el Centro de Enlaces
Europeos e Internacionales de Seguridad
Social (CLEISS), ademds de Dinamarca, la
edad de jubilacion esta fijada en 67 anos en
Islandia, Italia, Paises Bajos y Grecia. En el
otro lado, el pais con la edad de jubilacion
mads temprana en la region es la vecina
Suecia, en la que los trabajadores pueden
reclamar el beneficio completo de pension
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alos 63 anos.

Mientras los parlamentarios italianos se
preparaban para trabajar la ley de presu-
puesto para 2025, durante septiembre del
ano pasado, el ministro de Administracio-
nes Publicas, Paolo Zangrillo, llegé a suge-
rir que los funcionarios publicos podrian
seguir trabajando hasta los 70 anos.

Aclarg, sin embargo, que estas jubila-
ciones tres anos después de la edad legal,
se realizardn “por eleccion voluntaria re-
servada a aquellos que todavia se sienten
capaces de contribuir a su sector”. Italia,
el pais con la fuerza laboral que enveje-
ce mas rapidamente en Europa -con una
edad promedio de 48 afios, segun la Ofici-
na Europea de Estadistica (Eurostat)-, esta
experimentando escasez de personal en
muchos sectores publicos, empezando por
la educacion, la justicia y la salud.

Si bien la edad legal de jubilacion en
Dinamarca actualmente es de 67 anos, la
edad promedio de jubilacion real es lige-
ramente inferior. En 2019, la edad media
de los hombres era de 65 anos y la de las
mujeres de 64,1 afos. En comparacion, en
Francia la media es de 62,2 anos, aunque
la edad legal es de 64 anos. Un estudio de
la OCDE prevé que para 2060 la edad de
jubilacion media serd de 66,1 anos para los
hombres y 65,9 anos para las mujeres.

Mientras el gobierno justifica esta refor-
ma por el envejecimiento de la poblacion,
se alzan voces para denunciar la creciente
brecha entre la edad legal de jubilacion y
la “esperanza de vida con buena salud”:
en Dinamarca, esta edad se estima en 54,6
anos segiin Eurostat, muy por debajo de
la edad de jubilacion prevista. Segin la
OCDE, la esperanza de vida general es de
86 afos para las mujeres y 79 anos para los
hombres.

Sin embargo, poder jubilarse a los 70
anos no parece ser del agrado de la mayoria
de los daneses. Una encuesta realizada el
pasado otofio por el instituto de investiga-
cion Epinion mostré que dos de cada tres
encuestados quieren que la edad de jubi-
lacion se reduzca o se mantenga en el nivel
actual de 67 anos, segun el medio publico
DR.

Antes de la votacion del jueves, Jesper Et-
trup Rasmussen, presidente de una de las
organizaciones obreras que ha organizado
protestas contra la reforma, afirmé que la
propuesta de aumentar la edad de jubila-
cion era “completamente injusta”. “Dina-
marca tiene una economia sana y, sin em-
bargo, la edad de jubilacién mas alta de la

UE” explicd. “Una edad de jubilacion mds
alta significa que (las personas) perderin
el derecho a una vida digna en la tercera
edad”, alerto.

En la misma linea se manifesté el diri-
gente sindical Henning Overgaard, que
considera que trabajar hasta los 70 afios es
inviable para los trabajos con mayor exi-
gencia fisica. “Muchos politicos han ido a
la universidad. Pueden leer informes y ver
estadisticas, pero eso no reemplaza el ha-
berse levantado a las cuatro de la manana
con escarcha en la barba y la espalda en-
corvada por el turno de ayer”, comentd.

Informe del FMI

La BBC destaca que la controvertida refor-
ma danesa estd en sintonia con las reco-
mendaciones formuladas por organismos
internacionales para combatir el impacto
sobre la economia que tiene el envejeci-
miento de la poblacion, producto de la

baja natalidad y del aumento de la expec-
tativa de vida.

Entre 2000 y 2019, la esperanza de vida
mundial aumentd de 67 a 73 afos, mien-
tras que la tasa de natalidad paso6 de 3,2
por mujer en 1990 a 2,5 en 2019. Para
2050, Naciones Unidas prevé que una de
cada seis personas en el mundo tendra 65
anos o mas.

A medida que la poblacién envejece, mu-
chos paises pronto alcanzardn un punto en
el que mas personas abandonaran la fuer-
za laboral que las que se incorporardn a
ella: en Reino Unido, ese punto podria al-
canzarse en 2029 y en Estados Unidos, en
2053, de acuerdo a un informe del Insti-
tuto Hoover de la Universidad de Stanford.

Ante este panorama hace solo un mes, el
Fondo Monetario Internacional (FMI) pu-
blic6 un informe en el cual abog6 por au-
mentar la edad de jubilacion alegando que
hoy los “70 son los nuevos 50”.

» La nueva edad de jubilacion en Dina-
marca es un récord en Europa.

“Una persona de 70 afos en 2022 tenia la
misma capacidad cognitiva que una de 53
anos en 2000", se lee en el reporte, elabo-
rado a partir de estadisticas suministradas
por 41 paises, senala la cadena britanica.

Asi, tras advertir que el envejecimiento
de la poblacién mundial pone en peligro
el crecimiento econémico mundial, el FMI
insto a los paises a ajustar sus sistemas de
pensiones. Sin embargo, el organismo ad-
virtio que retrasar la edad de jubilacion no
basta. Por ello también recomendd reducir
las jubilaciones anticipadas e introducir
incentivos para posponer el retiro de los
trabajadores. @
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