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1. Introduccion

La violencia escolar ha sido un
tema de creciente preocupacién tanto
en Chile como a nivel internacional.
En los altimos aiios, la agresion en el
entorno educativo ha emergido como
uno de los problemas mas urgentes
que enfrentan las escuelas chilenas,
siendo identificado por la ciudadania
como uno de los problemas mas im-
portantes que enfrentan las escuelas
del pais (Encuesta CEP 2024). Este
fenémeno no solo afecta la calidad de
la-educaciéngsine que también com-
promete directamente el bienestar y el
desarrollo de los estudiantes. La victi-
mizacion en el entorno escolar conlle-
va consecuencias profundas y de largo
plazo en la vida de los estudiantes.

Diversos estudios han demostrado
que quienes son victimas de violencia
escolar presentan una mayor probabi-
lidad de abandonar el sistema educati-
vo, asi como un deterioro en su salud
mental, manifestando sintomas de
depresion, ansiedad e incrementando
conductas de riesgo. Estos efectos no
solo impactan el bienestar inmediato
de los estudiantes, sino que también
repercuten negativamente en su de-
sempeiio académico y social a futuro,
limitando sus oportunidades de desa-
rrollo.

En el contexto chileno, el estudio
de la victimizacion escolar cobra espe-

A partir del estudio de la victimizacion
en estudiantes de 2° medio en la tltima
década, el trabajo de Gabriel Ugarte y
Sebastian Izquierdo (CEP), del cual
ofrecemos un extracto, identifica como
los establecimientos de nivel
socioeconémico medio-alto y alto, v los
particulares pagados, han visto mayores
aumentos en la violencia, junto con un
deterioro en el clima escolar.

cial relevancia debido a la falta de ins-
trumentos adecuados que permitan
medir de manera precisa y sistematica
los niveles de violencia en los estable-
cimientos educativos. $i bien la En-
cuesta Nacional de Violencia y Acoso
Escolar (ENVAE) proporcioné infor-
macion valiosa en su momento, su
discontinuacién ha dejado un vacio en
la medicién de este fenémeno. Actual-
mente, la Agencia de Calidad de la
Educacion mide algunos aspectos
relacionados, sin embargo, estos se
presentan de manera agregada, agru-
pando diversos tipos de violencia en
un solo indicador, lo que dificulta un
analisis detallado del problema.

Otra limitacion importante es la

ausencia de mediciones desagregadas
sobre el clima escolar, De acuerdo con
la teoria ecoldgica, esta variable cons-
tituye un factor critico que incide
directamente en el bienestar y la segu-
ridad de los estudiantes. Un clima
escolar positivo, caracterizado por ser
inclusivo, seguro v acogedor, puede
funcionar como un factor protector
frente a la violencia y la victimizacion.

La literatura especializada sefiala
que variables como la percepcion de
seguridad, el sentido de pertenencia al
establecimiento, el apoyo percibido de
los adultos dentro de la escuela y el
grado de participacién escolar son
dimensiones clave que pueden contri-
buir significativamente a la reduccion
de la violencia escolar (Benbenishty et
al,, 2023). Ante esta situacion, el pre-
sente estudio tiene como objetivo
principal llenar el vacio informativo
existente mediante el andlisis sobre la
evolucion en la victimizacién escolar y
el clima escolar en estudiantes de 2°
medio en Chile durante la Gltima dé-
cada.

Este analisis busca responder de
manera empirica hasta qué punto las
variaciones en los niveles de victimi-
zacion se correlacionan con cambios
en las dimensiones clave del clima
escolar. Ademis de identificar tenden-
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cias generales vy diferencias segiin
caracteristicas demograficas, se pre-
tende determinar si existen estableci-
mientos que se desvian del patron
nacional,

Esta investigacion aspira a ofrecer
un panorama general para la toma de
decisiones en el dmbito de las politi-
cas publicas, aspecto crucial para los
responsables de definir prioridades y
asignar recursos de manera eficaz. Una
comprensién més detallada de estas
desviaciones permitira disefiar inter-
venciones mas especificas y efectivas.

El estudio se estructura en cuatro
secciones adicionales a esta introduc-
cion y se basa en el trabajo de Benbe-
nishty et al. (2023). En la segunda
seccion, se ofrece una revision de la
literatura internacional y nacional
sobre la relacién entre clima escolar y
victimizacion, destacando las princi-
pales teorias v hallazgos en el area. La
tercera seccion describe los datos
utilizados, las métricas construidas y
los métodos estadisticos empleados
para el andlisis.

En la cuarta seccion se presentan
los principales resultados, desglosan-
do las tendencias observadas v las
diferencias segin las caracteristicas de
los estudiantes y de los estableci-
mientos. Finalmente, en la quinta
seccion se interpretan los hallazgos, se
discuten sus implicaciones para las
politicas y practicas educativas, v se
sugieren posibles direcciones para
futuras investigaciones.

L]
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4. Resultados
Evolucion de la victimizacion

escolar en 2° medio

A continuacion, se estudia la evo-
lucién de la victimizacion escolar en
2° medio a través de las preguntas
correspondientes del cuestionario a
estudiantes del Simce. Para este andli-
sis se definird una variable binaria que
identifique a aquellos alumnos que
indican ser maltratados o intimidados
con una frecuencia igual o superior a
“un par de veces al mes”. De esta for-
ma, se distingue la victimizacion pun-
tual de la asociada al concepto de bull-
ying, cuya caracteristica esencial es el
comportamiento agresivo repetitivo.

En lo que sigue, se utilizard el
término “victimizacién” para referirse
a este Gltimo tipo de agresion. Como
se observa en el Grafico 1, la incidencia
de la victimizacién en 2° medio mues-
tra diferencias significativas segin el
tipo de violencia. Mientras las agre-
siones fisicas v por Internet son las
menos frecuentes, las agresiones ver-
bales y sociales tienen una mayor
prevalencia. Para el afio 2022, las dos
primeras estian en torno al 4%, en
contraste con el 12% de los alumnos
que declararon haber sufrido violencia
verbal o social.

En términos de tendencia, se ob-
serva un patréon comun de aumento
significativo de la victimizacion entre
2018 y 2022 para todos los tipos de
violencia, con incrementos que en
algunos casos llegan hasta el 50%. Sin
embargo, al analizar el periodo pre-
pandemia, se aprecian trayectorias
distintas segtn el tipo de violencia.

Mientras se observa una tendencia

hacia mayores niveles de victimizacion
verbal v social, en el caso de la violen-
cia fisica y por Internet se observa
cierta estabilidad, o incluso una leve
disminucion en el caso de esta dltima.
Cuando se analizan los cuatro tipos de
violencia en conjunto, se observa que
el porcentaje de estudiantes que re-
porta haber experimentado algan tipo
de victimizacion aumento del 1% en
2012 al 14% en 2018, ¥ luego al 19% en
2022,

A partir del afio 2016, se aprecia
una tendencia constante al alza, exa-
cerbada por la pandemia, lo que se
refleja en que en 2022 cerca de uno de
cada cinco alumnos reportara haber
sido victimizado de alguna forma al
menos un par de veces al mes durante
el transcurso del afio. Un aspecto a
destacar son las diferencias significa-
tivas en la evolucion de la victimiza-
cién frecuente que se observan segiin
el sexo del alumno.

El Grifico 2 muestra que, mientras
en el afio 2012 los hombres reportaban
una tasa de victimizacion tres puntos
porcentuales mayor que las mujeres,
dicha diferencia se ha venido redu-
ciendo con el tiempo, siendo menor a
un punto porcentual en 2022. En otras
palabras, durante el periodo compren-
dido entre 2012 v 2022, el porcentaje
de estudiantes hombres de 2° medio
que reportan haber sufrido algin tipo
de victimizacion frecuente aumenté
en un 52%, mientras que para las mu-
jeres se incrementé en un 93%. Es
interesante notar que este empeora-
miento de la situacion de las mujeres
respecto de los hombres ya venia sien-
do evidente antes del periodo de la
pandemia.

Para estudiar en detalle las dife-
rencias entre hombres y mujeres por
tipo de violencia, el Cuadro 2 muestra
la variacién en la tasa de victimizacién
entre 2012 y 2022, v el tamaiio de efec-
to de dicha variacion. Adicionalmente,
se llevo a cabo un anélisis de regresion
con el propdsito de evaluar las tenden-
cias lineales de esta tasa.

En este andlisis se incluy6 una
interaccion entre la tendencia y el sexo
del alumno (siendo el grupo de refe-
rencia los hombres), y se considerd el
disefio anidado de los datos (alumnos
en establecimientos). De esta manera,
el dato de tendencia muestra qué gru-
po ha experimentado un cambio anual
mayor, independientemente del nivel
de victimizacion inicial.

Los resultados del analisis indican
que las mujeres muestran un aumento
relativo mayor al de los hombres para
cada tipo de agresion, Especialmente
notable es el incremento del 107% y
68% experimentado por las mujeres
en la victimizacién social y verbal,
respectivamente, entre 2012 y 2022
(con tamanos de efecto de 0,22 y 0,14
respectivamente). En el caso de la
violencia fisica, también se observa un
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aumento relativo significativo, aunque
con un tamafio de efecto menor, como
lo indica el Cuadro 2.

En relacion al analisis de regresion,
también se observa que existe una
tendencia al alza en la victimizacién de
todos los tipos de agresiones, pero que
esta varia segiin el sexo del estudiante
(todas las interacciones son estadisti-
camente significativas). Para el caso de
la violencia fisica y verbal, las mujeres
exhiben un cambio anual menor que el
de los hombres en el tiempo, lo que se
revierte en el caso delas agresiones
saciales y por Internet.

La mavyor diferencia se observa en
la violencia social, donde cada afio se
traduce en un aumento de 0,3 puntos
porcentuales en la tasa de victimiza-
cion para los hombres y de 0,6 en el
caso de las mujeres. Dado que los coe-
ficientes indican el efecto por afio, se
deberian multiplicar por 10 para eva-
luar el efecto de aumento en todo el
periodo de tiempo.

A nivel de caracteristicas del
establecimiento educativo, tam-
bién se aprecian diferencias rele-
vantes en la evolucién de la tasa
de victimizacién, como lo indica
el Cuadro 3. A medida que au-
menta el nivel socioeconémico de
las escuelas, se observa un incre-
mento en la proporcion de alum-
nos que reportan haber sufrido
alguna agresion de forma fre-
cuente. Mientras que en el grupo
socioeconomico bajo la tasa de
victimizacion aumentd un 46%
en el periodo de 2012 a 2022, en
el grupo alto el incremento fue de
un 108% (con un tamaiio de efec-
to de 0,27). Este mismo patron se
observa cuando se analiza el efec-
to marginal de la tendencia lineal,
donde cada afio se asocia con un au-
mento de aproximadamente un punto
porcentual en promedio en el caso de
los establecimientos de mejor situa-
cion socioeconomica.

La situacién anterior se evidencia
claramente en el Gréfico 3, que ilustra
la evolucidn de la tasa de victimiza-
cidn entre estudiantes segiin el tipo de
establecimiento al que asisten. Previo
al afo 2017, se observaba que una me-
jor situacién socioecondémica se corre-
lacionaba con tasas mas bajas de victi-
mizacién. Sin embargo, a partir de
dicho afio, esta tendencia se invierte.

A pesar de que todos los tipos de
escuelas registran un aumento en el
porcentaje de estudiantes que declaran
ser agredidos, este incremento es no-
tablemente mayor en los estableci-
mientos con mejor situacion socioe-
condmica. La pandemia no ha alterado
significativamente esta situacion. [...]

5. Discusion v conclusiones

A partir del anilisis realizado, se
observa que la victimizacién escolar
en estudiantes de 2° medio ha aumen-
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tado significativamente en Chile entre
2012 y 2022, con variaciones impor-
tantes segin el tipo de violencia y las
caracteristicas de los estudian-
tes y establecimientos educati-
vos. El porcentaje de alumnos
que declara haber sido maltrata-
do o intimidado con una fre-
cuencia igual o superior a “un
par de veces al mes” aumento
del 1% en 2012 al 19% en 2022.
La victimizacién verbal v social
se destacan como las formas
mis prevalentes de agresion y
las que mas han crecido en la
tltima década. Estos hallazgos
confirman la creciente gravedad
de la violencia escolar en el
contexto chileno, exacerbada
por el impacto de la pandemia.

Las diferencias en la victi-
mizacion segin el sexo de los
estudiantes son preocupantes,
ya que, aunque los hombres
reportaron inicialmente tasas mas
altas de victimizacion, el incremento
en la victimizacion de las mujeres ha
sido sustancialmente mayor, especial-
mente en las agresiones sociales y
verbales. Entre 2012 y 2022 el porcen-
taje de estudiantes hombres de 2°
medio que reportan haber sufrido
algan tipo de victimizacion frecuente
aumento en 52%, mientras que para
las mujeres se incrementé en 93%.

Este fenémeno va se venia obser-
vando antes de la pandemia y se ha
intensificado en los tltimos afos, lo
que sugiere un cambio en la dindmica
de la violencia escolar, donde las mu-
jeres han sido cada vez mds afectadas.
Ademas, el andlisis revela que la victi-
mizacién ha aumentado de manera
mas pronunciada en los estableci-
mientos de nivel socioeconémico me-
dio alto y alto, revirtiendo la situacién
previa a 2017, cuando los estudiantes
de estos colegios reportaban tasas mas
bajas de agresion.

En cuanto a las macrozonas, los
niveles de victimizacion han erecido
en todas ellas, convergiendo con los
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altos niveles observados histérica-
mente en la macrozona norte. Estos
resultados indican un cambio en la
distribucion de la violencia escolar,
afectando de manera mis uniforme a
estudiantes de diferentes contextos
geogrificos v socioecondémicos.

Este aumento en los niveles de
victimizacion se ve a la par reflejado
con un empeoramiento del clima esco-
lar en diversas dimensiones. La dismi-
nucion en la participacion estudiantil
v el sentido de pertenencia, junto con
un incremento en el sentimiento de
temor dentro de los establecimientos,
sugieren que los entornos educativos
se han vuelto menos acogedores y
seguros para los estudiantes. Aunque
algunos aspectos, como las normas de
convivencia, se han mantenido esta-
bles, los cambios negativos en otras
ireas indican que el bienestar general
de los alumnos se ha visto comprome-
tido.

El anélisis de las trayectorias de
victimizacion en diferentes grupos de
establecimientos revela que, aunque la
mayoria de las escuelas han experi-
mentado un aumento en los niveles de
victimizacién, existen patrones diver-
gentes en su evolucion. Dos grupos
destacan: el primero, que representa el
7% de los establecimientos —con alta
concentracién de estudiantes de nivel
socioeconémico bajo y medio-bajo—,
muestra niveles consistentemente
altos de victimizacion a lo largo del
tiempo.

El segundo grupo, al que pertenece
el 2% de las escuelas —que presenta
una sobrerrepresentacion de escuelas
denivel socioeconomico alto y medio
alto, asi como de escuelas particulares
pagadas— ha experimentado aumen-
tos alarmantes en los tiltimos afios.
Estos hallazgos subrayan la necesidad
de intervenciones focalizadas y dife-
renciadas, segin las caracteristicas
especificas de cada establecimiento.

Estos hallazgos subrayan la necesi-
dad urgente de implementar politicas
educativas focalizadas, destacando la
importancia de fortalecer el clima
escolar para crear entornos mas segu-
ros, inclusivos y participativos. Dado
que el andlisis presentado sobre la
relacion entre clima escolar v victimi-
zacion es de caricter descriptivo, re-
sulta esencial profundizar en el estu-
dio de esta interaccién para compren-
der mejor su impacto en el aumento de
la violencia escolar.

Esto permitira identificar las es-
trategias mas efectivas para abordar
este problema y desarrollar interven-
ciones adaptadas a las particularida-
des de cada contexto educativo. Com-
prender y abordar de manera mis pre-
cisa esta relacion sera clave para miti-
gar los efectos negativos sobre el
bienestar de los estudiantes y, en alti-
ma instancia, mejorar la calidad de la
educacién en Chile.
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