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Titulo: Oportuna reaccién familiar permitié a Caszely superar un accidente cerebral

Idolo de Colo Colo y la Roja sufrié una crisis isquémica cerebral transitoria

Oportuna reaccion familiar

GusTAvo ORTIZ

na crisis isquémica cerebral
U transitoria motivo la inter-

nacién de Carlos Humberto
Caszely (73) en la Cinica Las Con-
des el sabado, después de ver el
entrenamiento del cuadro femeni-
no de Colo Colo.

permitio a Caszely superar
un accidente cerebral

“Estabamos almorzando y se
sintio mal. Ahora estd en la clinica,
estable, bien, mejorando”, dijo su
hijo Piero al programa "Al Aire Li-
bre” de la radio Cooperativa.

“Le han hecho exdmenes y va
mejorando. Se supone que iba a
salir el domingo, pero algo pasé
que no pudo. Esté bien de animo,

“Mi papa tuvo un
TIA, con buena
evolucion, sin
ninguna secuela.
Esta bieny con buen
animo”, dijo su hija
Claudia.

tranquilo, el domingo no porque
queria irse a la casa, pero va mejo-
rando”, agrego.

“Gracias a la oportuna reaccion
del paciente y su familia y |a asis-
tencia del personal médico, el Sr.
Caszely actualmente se encuentra
estable, asintomatico y evolucio-
nando satisfactoriamente”, dice
un comunicado de la clinica.

“Mi papa tuvo un TIA, con bue-
na evolucion, sin ninguna secuela.
Esta bien y con buen animo”, con-
firmé Claudia, la hija del crack de
Colo Coloy la Roja.

TIA es la sigla en inglés del ac-
cidente isquémico transitorio, que

es una forma de accidente cerebro Caszely fue
vascular y que se diferencia por la sometido a
magnitud y duracion del evento. examenes que
“Por definicion, se habla de descartaron
transitorio cuando estas fallas problemas
neuroldgicas duran menos de 24 mayores.

horas”, explica Oscar Trujillo, neu-
rélogo de UC Christus, con forma-
cion e interés en enfermedades
neuromusculares y electrofisiolo-
gia clinica.

“La mayoria dura menos de una
hora”, advierte Dominique Lister,

))"Los estudios clinicos
permiten descartar un
infarto cerebral”.

Comunicado de la Clinica Las
Condes

neuréloga de la Clinica Universi-
dad de los Andes.

Pero en ambos la causa es una
arteria cerebral que se tapa, un te-
rritorio cerebral que deja de recibir
sangre y las neuronas de ese terri-
torio dejan de funcionar.

“Después de cierta cantidad de
minutos u horas, ese territorio se
dafia irreversiblemente. Un acci-
dente vascular va a dejar secuelas,
que depende de la parte del cere-
bro afectada: puede ser lenguaje,
motricidad, sensibilidad, movi-
miento del cuerpo”, afade Truji-
llo.

Los sintomas también son simi-
lares, en ambos casos. “General-
mente es una disfuncién neurol6-
gica brusca, una funcién cerebral
que se pierde bruscamente. Por
ejemplo, falta de fuerza en la mi-
tad del cuerpo o trastorno grave y
agudo del lenguaje, una persona
que pierde el lenguaje hablado o
no puede entender el lenguaje, o
alteraciones bruscas del campo vi-

sual, perder la mitad derecha del
campo visual, por ejemplo”, agre-
ga.

Como se restituye solo el flujo
sanguineo, no alcanzan a presen-
tarse secuelas en el accidente is-
quémico transitorio, aclara Lister.

“Independientemente de que
se pasen los sintomas, lo ideal es
consultar igual, acudir a los servi-
cios de urgencia, porque puede ser
que los sintomas pasen, pero que
haya un vaso cerebral ocluido que
necesite ser destapado”, advierte.

“Lo primero que hay que hacer
es encontrar la causa, si fue un va-
so del cerebro que se tapé por una
placa de colesterol, o fue un trom-
bo o un codgulo que viajé ya sea de
los vasos del cuello o del corazén
hacia el cerebro. Entonces hay que
estudiar el corazon, el cuello, ver
la cusay, en base a eso, es el trata-
miento”, agrega Lister.

“Las principales causas son en-
fermedades de las arterias con
placas de ateromas, sobre todo en

las arterias cardtidas, las que lle-
vansangre delaaortaal cerebro; a
veces vienen del corazén estos
coagulos, por problems de valvu-
las cardiacas o arritmias”, dice
Trujillo.

Los factores de riesgo de un
AIT son los mismos de un ACV: hi-
pertension, diabetes, colesterol
alto, vida sedentaria, fumar y la
edad, que es el (nico que no se
puede manejar médicamente, ya
que para todos los otros existe al-
gin tipo de tratamiento.

“Los estudios clinicos permiten
descartar un infarto cerebral”,
anade el comunicado de la Clinica
Las Condes.

“Isquemia es falta de sangre y
cuando es prolongada, las neuro-
nasseinfartan y se mueren por fal-
ta de sangre. Es un infarto del ce-
rebro. Lo positivo de este caso es
que no va a quedar con secuelas y
va a abrir una ventana de entrada
para encontrar la causa e interve-
nirla”, agrega Trujillo.

= www.litoralpress.cl



