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Solo cinco jugadores de Colo Colo saben
lo que es luchar por no descender. Es
una desventaja de los grandes en crisis.

Juan Barrera Marchant

Colo Coloestd ultimoenlata-
bla de posiciones del Torneo
Nacional. Siel campeonato fi-
nalizara hoy, descenderfa por
primera vezen su historia. Sin

mona, con Coquimbo Unido
en 2007 y con Reggina en
2009; y Ronald de la Fuente,
con San Marcos de Arica en
2013; son los tinicos que han
bajado de divisién con algin
club. Esteban Paredes, con
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El argentino
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Nublense en2011,
tras el balance de la tabla
anual posterior al Clausura.
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partido definitorio, sinopor-  Santiago Morning en 2001, se .: g en2008,bajacon
tunidades ulteriores. Direc-  pased por los tres tltimos Iu- Melipillaal final deltorneo de
tamente al abismo con elque  gares, peroenaquella ocasién e Clausura (por la tabla anual).
han coqueteadodurantetoda  logrd la permanencia. El res- o
la temporada. to del plantel jamas se ha en- §

Ser el peor equipo no es frentadoaun desafio similar. CARLOS
algo a lo que esté acostum- ¢Cudnto puede pesar esta g CARMONA
brado el Cacique. Tampoco  inexperienciaen la lucha por £ VOLANTE
los integrantes del plantel: lasalvacion? Benito Urra, doc- - Desciende
los refuerzos son contrata- tor en sicologia deportiva e equipos. Un DT acostumbra-  pico de Chile. con Coquimbo -
dos parasacaralequipocam-  investigador de la Universi- do al éxito, que ahora se en- Gabriel Mendoza, campeén ~ Unido en 2007 y
pedn,yenelcasodeloscan-  dad Bernardo O’Higgins, ex- cuentraen unasituaciondes-  de la Libertadores con Colo  con Reggina, en2009.
teranos, son formados para  plica: “Mientras mas novedo- conocidayallimite. “Laansie-  Colo en 1991 y descendido
ser figuras del futbol nacio-  soseaun evento, mds exigen- dadyelestrésque manifiesta con Santiago Wanderers en
nal. Cuandounnuevo cuer- tey estresante resulta a nivel un grupo de futbolistas pe- 1998, entrega consejos para RONALD DE
po técnico llega a Macul ja- emocional, ya que no tienes “Se generaun circulo leando un campeonatoescasi  hacerle frente a esta crisis: LAFUENTE ;
mas lo hace para salvar al  unrepertoriosistemdticopara  vicioso y asise igual a pelear por nodescen-  “Deben tener tranquilidady = DEFENSA i
club del descenso. No suce-  enfrentarestasituacion,porlo  retroalimentalaideade  der. sobre todo en el caso de  amor propio. Sacar la garra  Bajaa Pri- <IN
diden1988 ni tampoco hace  que vas probando diferentes  que todo esta mal”. Colo Colo. Si desde el éxito que llevan dentro. No deben  mera B con
unos meses cuando Gustavo  estrategias en el camino. Y es Quinteros entiende como  desesperarse, eso lleva a co-  SanMarcos de
Quinteros asumid el mando.  probableque enesteensayoy BENITOURRA debemovilizar alosjugadores  meter errores. Y enfocarseen  Aricaen2013.

Pero hoy la realidad es otra: ~ error muchas estrategias no ~ PSICOLOGO DEPORTIVO para que reduzcan su estrés, que son capaces porque por
Colo Colo lucha por no bajar ~ funcionen, y eso genera un estard bien. De todasmaneras,  algo estdn en el equipo mds
alaB.Uncontextoqueapenas circulo vicioso. Asi se retroa- ,, no importa lo que haya pasa-  grande de Chile”. tnico nombre que se ha aso-

i s y o Deben tener 4 w < :

un punado de jugadores del limenta la idea de que todo s do antes, lo fundamental es En medio de esto, la diri- ciado al Cacique es el de Jor-
plantel actual ha experimen-  estd mal”. tlanqwlldad yamor como yo vivo el presente a  genciade ByNdebetomaruna ge Valdivia, quien estd con el
tadoalolargo desus carreras. Hasta su llegadaa Colo Colo, propio. Sacar la g;,!'rra partirdeloqueyametocévi-  decisién parece fundamen- pase en su poder. Pero tanto
Julio Barroso, con Nublenseen — Quinteros jamas habia tenido que llevan dentro”. vir, sea esto negativo o positi-  tal. Ladereforzar elequipo.El ~ Colo Como como el jugador
2011; Leonardo Valencia, con  que luchar parasacardel fon- GABRIEL MENDOZA vo”, asegura Rodrigo Cahuas,  plazo para las contrataciones  han asegurado que por ahora
Melipillaen 2008; Carlos Car-  do de la tabla a uno de sus gy juGADOR DE COLO COLO psicologo del Comité Olim-  vencemananay, porahora,el  no ha habido negociacién. @
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