& LITORALPRESS

Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:

Titulo:

08-01-2026

La Discusion
La Discusion
Noticia general

Pag.: 5
Cm2: 181,9
VPE: $181.142

30 Nifios (as) recibieron sus nuevos monitores continuos de glucosa

Tiraje: 3.500
Lectoria: Sin Datos
Favorabilidad: [ INo Definida

30 ninos (as) recibieron sus nuevos
monitores continuos de glucosa

Antonella integra el grupo de 115 nifias, nifios
y adolescentes, que se controlan en la Unidad de
Diabetes y Nutricion del Hospital Clinico Herminda
Martin (HCHM), quienes recibieron su monitor
continuo de glucosa, una de las novedades que
incluyé la ampliacién de la canasta de las Garantias
Explicitas de Salud (GES) de diabetes mellitus 1. En
este grupo, también se incorporan las embarazadas
con esta patologia.

Susana Martinez, mama de Antonella, manifestd
su alegria por esta nueva prestacién que favorece
el control metabdlico de su hija y que, ademais,
disminuye los costos asociados que otrora incu-
rrian, para mantener una medicién permanente
de la glucosa en la sangre. “Para nosotros fue una
sorpresa que nos dijeran que en la canasta GES
estaban incluidos los dispositivos, pues significa
un gran alivio econémico, ya que antes, debia-
mos costearlos de forma particular y era un gasto
constante cada 15 dias, que podia variar de 48 a

60 mil pesos, dependiendo de las promociones de
las farmacias. Por eso estamos muy agradecidos,
ademds que esta medida evita muchos pinchazos
para Antonella, ahorramos cinta y dinero”, asegurd
Susana.

De acuerdo con la enfermera coordinadora de la
Unidad de Diabetes y Nutricién del HCHM, Marcela
Rodriguez “esta nueva tecnologia permite que las
y los usuarios mejoren el control metabdlico y la
adherencia al tratamiento, ademas de evitar com-
plicaciones crénicas de la enfermedad, como dafio
alos vasos sanguineosy a los nervios, lo que puede
causar problemas a los ojos (retinopatia), rifiones
(nefropatia), corazén y cerebro (cardiopatia y acci-
dente cerebrovascular), mayor riesgo de infecciones y
depresién. Ademds, el dispositivo permite mantener
un mayor control de los padres, pues comparte los
niveles de glucosa del nifio o nifia en una app que se
instala en el celular, dejando establecidas alarmas
de niveles altos y bajos de glucosa’.
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