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El retorno de la estatua del general
Baquedano contempla larecolocacion
dedichacripta, queesun panteénde la
patria; un homenaije a lossoldados de la
Guerra del Pacifico y simboliza el sacri-
ficio de miles de chilenos?

Adolfo Paul Latorre

Salud mental adolescente

®Cada 2de marzo se conmemorael Dia
Mundial del Bienestar Mental del Ado-
lescente, una oportunidad para recor-
dar qué podemos hacer y por qué la sa-
lud mental juvenil es un desafio urgen-
Le en nuestro pais.

En Chile el porcentaje de nifias y ni-
fos entre 70 basico y 3¢ medio con sin-
tomas depresivos aumento del 14% en
2017 a 22% en 2023 (Observatorio Ni-
nez, Colunga) y segun la OMS, cercadel
20% de nifos y adolescentes del mun-
do enfrenta algin problema de salud
mental. Las cifras no buscan alarmar, si-
no llamar ala accion.

Elinicio del aio escolar es un mo-
mento especialmente significativo. En
laeducacion media técnico-profesional,
junto con los desafios académicos, los
estudiantes comienzan a proyectar su
futuro laboral, a vincularse con entor-
nos productivos y a desarrollar compe-
tencias que seran clave para su inser-

I'Www.litoral press.cl



