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¢Qué hacer con la IA en educacion?

Diversas encuestas aplicadas
en Chile y la region, coinciden en
una cifra que ya no sorprende,
pero si interpela: alrededor del
80% de los estudiantes declara
utllmr inteligencia artificial en
nobgla Ia:’?génmu tec-

1050l S0, o es-
pert lineamientos intuc institucionales,

solo ingresé silenciosamente al
aula.

EI debate oscila entre dos po-
gor un lado, quienes venen la
posibilidad de un aprendn-

za;e acompaiado, y quienes ad-
vnert'g un procesodedle debilita-
miento progresivo de las capaci-
dades cognitivas, donde la efi-
ciencia sustituye a la compren-

sion. En esa tension se abre una
pregunta: qué esta ocurriendo
conel aprendh g;:ocuarmbg’a sein-
corpora es sin sen-
tido pedagégico.
Un estudiante puede producir
un texto coherente, resolver un
pmblenacwﬁiposh'ucm»ar
un argumento sélido sin necesa-
riamente comprender los funda-
mentos que lo sostienen. El resul-
tado existe. El aprendizaje, en
cambio, se vuelve incierto.
Hechos recientes refuerzan
esta constatacion. En *—==*
na, el uso de dispositivc
en examenes de residencia mé-
dica evidencié la posibilidad de
simular competencia profesio-

nal en contextos de alta exigen-
cia. Eninvestigacion, la insercion
de instrucciones ocultas en arti-
culos cientificos para influir en
evaluaciones automatizadas ex-
E)ne nuevas formas de manipu-

cién, casos que muestran un
uso deliberado con fines de frau-
de. Sin embargo, el fenémeno
mds extendido es menos visible
y mas profundo: la instalacion
progresiva de una ilusion de

mnmvos responder
rapido, producir mas y avan-
zarcon mayor fluidez, pero redu-
ce la necesidad de comprender.
El estudiante responde, pero no

exphca. produce, pero no trans-
fiere. Investigaciones recientes,
muestran un patron consistente:
mejor desempefio inmediato con
apoyo de IA, acompanado de
una menor capacidad de resolu-
ci6n auténoma posterior. La de-
legacién cognitiva emerge, asf
como un riesgo estructural.

El problema, por tanto, no se
resuelve mediante la intensifica-
cién de reglamentos o sanciones.
Se sittia en el disefio. Redisefiar
implica introducir friccién cogni-
tiva Espacios donde el estudian-
te deba pensar sin asistencia, ins-
tancias de interaccion
TA y momentos donde se exija
explicar, defender y transferir lo

aprendido. La evaluacion se con-
vierteen evidencia progresiva del

lje.

La institucién educativa en-
frenta aqui una oportunidad es-
tratégica. Repensar sus planes
de estudio, sus metodologias y
sus sistemas de evaluacion pa-
ra hacerlos coherentes con un
entorno donde la inteligencia
artificial es parte constitutiva
del ejercicio profesional. No se
trata de restringir su uso, sino
de integrar esta tecnologia con
decision pedagégica.

La pregunta inicial se despla-
za hacia un plano mds exigen-
te: qué decisiones esta dispues-
ta a tomar la institucion educa-

para asegurar gue el apren-
dizaje efectivamente ocurra y
que la aprobacion de asignatu-
rasyla de titulos con-
tintien siendo evidencia vélida
del desarrollo de competencias
pertinentes, capaces de soste-
ner un desempefio profesional
riguroso.
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