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Mas de mil participantes reunié la corrida familiar contra el cancer testicular

Mas de mil participantes
reunio la corrida familiar

y [ ]
contra el cancer testicular
peporte Y saLun. Exitosa jornada recrativa por la prevenciony
el autocuidado se desarrollo en la Costanera de Valdivia.

0N LINa emotiva y concurri-

‘ da jornada deportiva, la

nstanera de Valdivia fue

el escenario de la primera corri-

da familiar contra el cincer testi-

cular, actividad que logré reunir

a mas de mil personas que se

unieron con una finalidad: pro-

mover la prevencion y el auto-
cuidado de la enfermedad.

La corrida, que tuvo como
objetivo visibilizar la importan-
cia del diagndstico precoz y pro-
mover habitos de vida saludable
entre los hombres jovenes, se
transforma en un hito parala
ciudad y la region. Todos y to-
das se unieron con entusiasmo
aeste llamado quesurge antela
urgente necesidad de incorpo-
rar el autocuidado como parte
fundamental de las politicas
publicas en salud.

Laactividad fue organizada
en conjunto porlaSociedad Chi-
lena de Urologia, Facultad de
Medicina de la Universidad Aus-
traly el diputado Marcos [labaca.
Conto, ademas, con el patroci-
nio y apoyo de la Seremide Sa-
lud deLos Rios, Corporacién Su-
memos Salud, Servicio deSalud
Los Rios, Municipalidad de Val-
divia e Injuuv Los Rios, bajo la
produccion de Circuito Sur.

Asimismo, fue posible gra-
ciasal valioso aporte de auspicia-
dores como el Colegio Médico
de Los Rios, Fundacion Oncold-
gica Valdivia (Fonval), Cimara
Chilena de la Construccion, Tel-
sur, Colun, Clinica Costanera,
Clinica Alemana de Valdivia y
Automotriz Tecnosur.

PROTAGONISTAS

El coordinador del evento y
director de la Sociedad Chile-
na de Urologia, Dr. Luis Ebel,
agradecio la gran convocato-
riay elapoyo de todas las enti-
dades. “Queremos agradecer
profindamente a cadauna de
las personas que se sumaron a
este encuentro. El cincer tes-
ticular es una enfermedad que
estd presente, afecta a hom-
bres jovenes principalmente en-
tre 15y 35 afios, y es urgente que
también hablemos de este cén-
cery existaun plan nacional”.

Tiraje: 4.800
Lectoria: 14.400
Favorabilidad:

GENTILEZA DAMIEL MEDINA

PARTICIPANTES DE TODAS LAS EDADES TUVO LA CORRIDA REALIZADA AYER EN LACOSTANERA VALDIVIANA.

GENTILEZA DANIEL MEDINA

EL EQUIPO ORGANIZADOR DE LA CORRIDA FAMILIAR.

Asu vez, ladecana de la Fa-
cultad de Medicina de laUACh v
actual presidenta de la comision
nacional del cancer, Dra. Pame-
la Ehrenfeld, manifestd; “Espe-
ramos que la campana ToCaTe
seatode un éxito en ladeteccion
precoz del cancer testicular y
quesea parte permanente delas
otras campafias de prevencian.
Y por eso estamos aca. Ademds,
muy contentos de ver familias
queasistieron con sus ninos y ni-
fias a esta convocatoria que bus-
ca fomentar la educacion sobre
esta enfermedad que si es diag-
nosticada a tiempo, tiene trata-
miento curativo”.

También el diputado Marcos
Ilabaca manifesto que “fuelindo
ver el marco de publico y la can-
tidad de personas quese hansu-
madoa estacampana de cancer
testicular. Fste es el primer paso
de una camparia de concientiza-
€ion que esperamos desarrollar

15a35

afos son las edades en las
cuales aparece preferente-
mente el cdncer testicular,
cuya deteccin precoz es
fundamental.

por mucho tiempo y que se con-
solide enel tiempo”. Y agregd
que “desde lo legislativo, hemos
solicitado a los distintos gobier-
nos quese elaboren politicas pi-
blicas conjuntas entre los minis-
terios de Educacion y Salud, en-
focadasenla prevenciony detec-
cion temprana del cancer testi-
cular. Esto porque el autcexa-
meny el chequeo médico per-
manente pueden hacer la dife-
renciaysalvarvidas. Lovamosa
seguir realizando y buscando
que sea una politica de estado
durante los priximosaiios”,
Enel evento también parti-
cipo el senador Ivan Flores,

quien recientemente asumico co-
mo presidente de la Comision
Salud del Senado y destaca el
evento “porque actividades co-
mo ésta permiten sensibilizar y
promover la prevencion y el
diagnéstico precoz. Vamos a in-
vitar al Dr. Luis Ebel a la comi-
sion, para que pueda exponer e
informar sobre esta urgenciay
que sea acogida porque es im-
portante cuidar la salud de los
mds jovenes”,

También estuvo presente el
delegado presidencial Jorge Al-
vial, quienvalord la alta convoca-
toria: “Es unaactividad muy im-
portante de prevencion, felicito
aorganizadores que hanlogrado
convocar agran cantidad de per-
sonas que han venido en familia
a sumarse a este llamado”.

Laencargada del programa
Cancer de la seremi de Salud de
Los Rios, Susan Toro, destacd la
realizacion de esta Primera Co-
rrida contra el Cincer Testicu-
lar, remarcando “ laimportan-
cia del diagnostico oportuno y
la necesidad de fortalecer las re-
des para en conjunto, continuar
generando estrategias que im-
pulsen la educacién, preven-
cién yelautocuidado”.

En el aspectonetamente de-
portivo, los ganadores de los 3
K fueron Gaspar Saravia y Mag-
dalena Cortez; mientras que
en 5K se impusieron Vicente
Sarabia e Isidora Rojas. 3
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