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Titulo: Inéditainiciativa en el sistema publico repara defectos en el craneo con impresién 3D

Inédita iniciativa en el
sistema publico repara
defectos en el craneo con

impresion 3D

Un convenio con las facultades de Medicina y de Diseiio de la
U. de Chile permiti6 desarrollar esta forma de crear protesis a
medida, lo que se traduce en mejores resultados estéticos y de
salud. EI modelo ha permitido operar a 70 pacientes y reducir en
mas de 90% los costos. JaniNa marcaNo

asea debido a un accidente o a un defecto
Y congénito, algunas personas pueden pre-
sentar una fractura o deformidad en el
craneo en la que falta una parte de su estructura.

Para ayudar a estos pacientes, los médicos
realizan un procedimiento llamado craneo-
plastia, una intervencién quirtirgica en donde
se repara la forma del craneo por medio de al-
guna estrategia, como por ejemplo reempla-
zando la parte faltante con una protesis.

“Lo que se hacfa hasta hace poco era que se
usaba una tapa de cemento quirtirgico a la que
el mismo médico le daba forma con sus propias
manos, segin la anatomia del craneo del pa-
ciente”, dice Roberto Vega, neurocirujano del
Instituto de Neurocirugia Dr. Alfonso Asenjo,
parte de la Red de Salud Metropolitano Oriente.

Alli lleva varios afos funcionando el Neu-
roLab 3D, un laboratorio donde desarrolla-
ron una solucién para crear este tipo de pré-
tesis por medio de impresién 3D. El dispositi-
vo se disefia de forma computarizada segtin
la forma y tamano exactos del craneo del pa-
ciente. Para llegar a esto, la institucién realiz6
un convenio con las Facultades de Medicina
y de Arquitectura y Urbanismo de la U. de
Chile. Esta tiltima aporta con el conocimien-
to de estudiantes de Disefo Industrial.

“Se toma un escaner del cerebro del paciente
y eso se transforma en una imagen tridimensio-
nal para imprimir un molde en 3D que va a te-
ner la forma exacta del defecto craneal. En la
cirugfa, uno abre ese molde, adentro pone un
acrilico quirtrgico, el cual a los diez minutos se
endurece y uno le pone eso al paciente en su
cabeza, una pieza que es exactamente igual a la
planificada digitalmente”, explica Vega.

PIONEROS

Hasta ahora han operado a 70 pacientes de
forma gratuita con los moldes 3D. Si bien en
Chile existe al menos una empresa que realiza
estos implantes, la iniciativa del Instituto de
Neurocirugfa es la primera de este tipo funcio-
nando en el sistema publico de salud.

Sobre los resultados que han tenido hasta
ahora, Vega comenta: “Ha sido muy positivo.
Desde el punto de vista estético, esto es mucho
mejor porque la forma de la pieza es mds preci-
sa de acuerdo al créneo de los pacientes, con
89% de ellos con una tasa de satisfaccién alta.
Pero ademas, como uno puede planificar digi-
talmente, se pueden modificar algunas formas
para evitar que el cuero cabelludo sufra al ce-
rrar el craneo y eso disminuye también la tasa

Una muestra de la impresién 3D para una
craneoplastia, creada en el Neurolab 3D.

de complicaciones”.

Por otro lado, es més econémico para las ins-
tituciones de salud. “Con impresién 3D, el cos-
to de los insumos por paciente es de alrededor
de 50 délares (unos 47 mil pesos), versus las
craneoplastias con otros materiales que estdn
sobre los cinco mil délares (casi cinco millones
de pesos)”.

Pablo Dominguez, docente del departamen-
to de disefio de la U. de Chile, quien participa
desde el inicio en el proyecto, destaca que la
experiencia ha sido un ejemplo concreto de tra-
bajo interdisciplinario.

“Esto no lo podrfamos haber hecho ninguno
por si solo. Se trata de conocimiento comparti-
do, que ademads enriquece a los estudiantes,
quienes sienten que su trabajo impacta en la
vida de las personas y eso es muy potente para
ellos”, comenta Dominguez.

Marcos Vergara, director del Instituto de
Neurocirugia, destaca que “esta iniciativa inno-
vadora nos ha permitido implementar una
nueva herramienta para nuestros profesiona-
les, fortaleciendo el rol docente y brindando
una mejor atencién a nuestros pacientes”.

Para Vega, un aspecto clave es que esta es
una metodologia reproducible en todo Chile.
“Es decir, cualquier hospital que tenga neuro-
cirugfa lo puede implementar. Por lo tanto, la
légica serfa que se pudiera replicar este mode-
lo con la ayuda de nosotros en otros hospitales
del pais”, senala.

Actualmente, asegura, estan en conversa-
ciones con el Hospital de Rancagua y con
profesionales del Hospital de Puerto Montt,
centros donde se esta evaluando la imple-
mentacion del sistema.
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