'LITORALPRESS

Fecha: 07-05-2026

Medio: El Austral de la Araucania
Supl. : El Austral de la Araucania
Tipo: Cartas

Titulo: Cartas: Bullying en Chile

Pag.: 9
Cm2: 124,6
VPE: $193.615

Tiraje: 8.000
Lectoria: 16.000
Favorabilidad:  [[INo Definida

vida. No es soloalivio financiero, es via-
bilidad comprobada con datos. Final-
mente, cuando hay soluciones realistas,
el sistema responde y las deudas dejan
de ser una condena permanente.

Ricardo Ibanez Villarrod, abogado y
fundador de DefensaDeudores.d

Bullying en Chile

® Cadacierto tiempo, Chile vuelvea po-
ner elfoco en el bullying. Se multiplican
campanas, declaraciones y llamados a
la conciendia. Sin embargo, el fenéme-
no persiste con una fuerza que revela
una verdad incomoda: seguimos abor-
déandolo como un hecho aislado.

Elbullyingno nace enla escuela. La es-
cuela lo visibiliza. Esta presente en espa-
cios laborales, en redes sociales, en la
politica y en la vida cotidiana. Nifos, ni-
fias y adolescentes no hacen mas que
reproducir aquello que observan.

El problema no es solo juridico, es cul-
tural. Mientras la agresion siga siendo
una forma tolerada de interaccion so-
cial, cualquier estrategia serd insuficien-
te.

La evidencia muestraque no basta con
castigar, sino que se requiere transfor-
mar las condiciones que lo hacen posi-
ble. Esto implica ser realmente preven-
tivos, donde la educacion emocional y

el respeto por la diversidad sean pilares
reales y no solo declarativos.

Existe una dimensién mas profunda,
que es la responsabilidad colectiva. Ca-
da vez que se trivializa la violenciaen el
debate piblico o se normaliza la burla
en redes sociales, se refuerza el mismo
patrén que luego se condena en las es-
cuelas.

La preguntanoes por quéocurreel bu-
llying en los colegios, sino qué tipo de
sociedad estamos construyendo para
que estoocurTa.

Anyvic Aguilera, U. San Sebastidn

El miedo que no se ve en nues-
tras escuelas

@ Mientras el debate pablico se centra
en el alza de labencina y el costo de la
vida, existe una preocupacion menos
visible, pero igual de urgente: el miedo
que comienza a instalarse en espacios
que antes eran seguros.

En ciudades como Temuco, tradicio-
nalmente tranquilas, hoy emerge una
tension distinta. No asociada necesaria-
mente a delitos clsicos, sino a amena-
zas, agresividad y conflictos en entor-
nos escolares que muchas veces surgen
desde el anonimato digital. La violencia
ya no siempre tiene rostro, pero sicon-
secuencias reales.
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