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Huerto sustentable del Jardin Arcoiris del
Desierto: sembrando conciencia y amor
por la tierra desde la infancia

Con el objetivo de acercar a los
nifios y nifias desde temprana
edad al conocimiento y cuidado
de la madre tierra, el Jardin In-
fantil Arcoiris del Desierto ha de-
sarrollado un innovador proyec-
to educativo: su propio huerto
sustentable. Esta iniciativa busca
formar futuros ciudadanos con
conciencia ambiental, prepara-
dos para proteger y valorar el
entorno natural que los rodea.
El proyecto no ha sido facil y
requirié un trabajo arduo du-
rante un afio completo. Para su
implementacion, fue necesario
remover la tierra cargada de sal
y caliche, preparando el espacio
con tierra de hojas y compost,
creando asi una base fértil y rica
para la siembra.

Hoy, el huerto se ha convertido
en un espacio vivo y diverso,
donde crecen verduras como
acelgas, papas, apio, cilantro,
orégano, habas, ajos, ciboulet-
te y lechugas. También se culti-
van hierbas medicinales como
menta, hierbabuena y ortiga,
reforzando el aprendizaje sobre
los beneficios naturales y el uso
responsable de los recursos que
|a tierra nos ofrece.

Uno de los suefios del proyec-
to era contar con lombrices
californianas, y hoy en dia se
reproducen con éxito gracias a
los cuidados permanentes: se
mantienen en areas himedas y
sombreadas, alimentadas con
restos de frutas y verduras en
descomposicion. Junto a ellas,

habitan también chanchitos de
tierra, escarabajos, ciempiés, ti-
jeretas, mariposas y abejas, for-
mando un verdadero ecosistema
que los nifios pueden observar y
aprender.

Como parte del compromiso con
la sustentabilidad, hace unos
meses se instald un atrapanie-
blas, una herramienta innovado-
ra que permite recolectar agua
de la camanchaca (niebla coste-
ra), la cual se utiliza para el riego
del huerto, contribuyendo asi al
ahorro de agua y a la valoracion
de este recurso vital.

Ademas, se cred un rincon es-
pecial para fabricar compost,
utilizando los desechos organi-
cos generados dentro del mismo
jardin. De esta forma, los nifios y
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Nifios y nifias aprenden a cuidar el medioambiente con un huerto
que fomenta valores de sustentabilidad, respeto y conexion con

la naturaleza

nifias participan de manera activa
en el ciclo natural de la vida, en-
tendiendo la importancia del re-
ciclaje y la reduccion de residuos.
En el Jardin Arcoiris del Desierto,
el enfoque no estd puesto Uni-
camente en preparar a los nifios
para la escolarizacion, sino en
formarlos para enfrentar la vida y
la sociedad con empatia, respeto
y un profundo sentido de cone-
Xién con su entorno. “Creemos
firmemente que el mundo que
los rodea debe ser cuidado des-
de la infancia, porque es el lugar
donde viviran y desarrollaran sus
suefios”, sefiala Erica Villagran,
técnica en parvulo y creadora del
huerto.

Este proyecto refleja el sello dis-
tintivo del jardin: ambientalista,
espiritual y centrado en el ser.

Con cada planta que crece, cada
insecto que se descubre y cada
gota de agua que se recoge, se
cultivan también valores funda-
mentales que acompafiaran a los
nifios durante toda su vida.

“Dar vida y esperanza es nues-
tro propdsito, confiando en
que las nuevas generaciones
creceran con mayor concien-
cia ambiental y espiritual.
Este huerto no solo es un es-
pacio verde, sino un aula viva

donde florecen aprendizajes,
valores y suefios”, finaliza Eri-
ca Villagran.

Con este hermoso proyecto,
el Jardin Infantil Arcoiris del
Desierto demuestra que la
educacién ambiental es po-
sible desde la primera infan-
cia, dejando una semilla de
amor y responsabilidad hacia
la naturaleza que germinara
en cada uno de sus nifios y
nifias.
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