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“Quiero que me conozcan no solo por una banda, sino por lo que defiendo”
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['INo Definida

Catalina Barros, Miss Mundo Temuco 2025:

“Quiero gque me conozcan
solo por una banda, sino
por lo que defiendo”

La capital de La Araucania ya cuenta con su representante en el certamen Miss Mundo Chile. Catalina es estudiante
de Turismo Sustentable y maneja prdcticamente tres idiomas. En esta entrevista cuenta sus razones para entraral
concursoy su propdésito social.

Erick Zarate Palma

cronica@australtemuco.cl

atalina Barros Celis, es-
c tudiante de Turismo

Sustentable en la Univer-
sidad Mayor, ha sido coronada
como Miss Mundo Temuco
2025y sera larepresentante de
la region en el proximo Miss
Mundo Chile.

A sus 25 afios, Catalina no
solo destaca por su prepara-
cionacadémica y compromiso
ambiental, sino también por
una trayectoria marcada por el
servicio, laempatia y la forma-
cion integral. Habla inglés
avanzado y posee conocimien-
tos de francés, fruto de su paso
por Nueva Zelanda y Francia.
Fue parte de la delegacion chi-
lenaenlaConferencia Interna-
cional de Geoparques de la
UNESCO en Marruecos, donde
seconfirmoé que Kiitralkura, en
la Araucania Andina, serd la
proxima sede mundial. Esaex-
periencialallevoa ser recono-
cida como “Joven Talento de
La Araucania”.

Ademds de su formacién
en turismo, ha explorado des-
de la reposteria hasta los pri-
meros auxilios en zonas remo-
tas, pasando por voluntariados
con mujeres en situacion de
vulnerabilidad y personas en
situacion de calle. En esta en-
trevista, Catalina comparte su
vision del certamen como una
plataforma para impulsar cau-
sas sociales y personales.

- Ya eres oficialmente Miss
Mundo Temuco 2025. ;Qué signi-
fica para ti representar a la ciu-
dad enestainstancia?

- Representar a Temuco es
uno de losmayores honores de
mi vida. Es una oportunidad
inmensa para llegar amas per-

“Cuando descubri que
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el propésito de Miss

Mundo se alineaba con todo lo que ya venia
haciendo, fue como unir piezas que

siempre habian estado

ahi (...). Me parece

extraordinario que hoy se valore a las

concursantes como un

todo. Porque una

mujer no es solo una imagen: es energia, es

historia, es proposito”.

sonas, inspirarlas y compartir
un mensaje que me mueve
profundamente: todo es posi-
blesi se hace conesfuerzo, em-
patia y convicciéon. Asumir es-
te rol no se trata sélo de una
banda o una corona, significa
también llevar conmigo la
identidad de una tierra que
amo profundamente. Mi vin-
culo con La Araucania es muy
especial y familiar, creci en co-

munas como Angol, Victoriay
‘Temuco, y cada una de ellas ha
sido clave en miformacion per-
sonal. Esta Region me haense-
nado el valor de la resiliencia,
la conexion con nuestras raices
y el poder de las mujeres del
sur. Aqui nacié también mi pa-
sion por el turismo, entendien-
do que no se trata solo de visi-
tar lugares, sino de transfor-
mar realidades desde el respe-

to porla naturaleza. Esta vision
me haacompanado incluso en
escenariosinternacionales, co-
mo la Conferencia de Geopar-
ques de laUnesco en Marrue-
cos, donde tuve el honor de re-
presentar a Chile. Hoy, con el
apoyo de la Academia OM y de
la destacada profesional Paola
Olave, me preparo con com-
promiso y dedicacion para re-
presentar a Temuco en el cer-
tamen nacional.

- Tutrayectoriacombina acti-
i ial, Eocclencta ambi
taly formacidn internacional. 5

representante, ;cual crees que
seria?

- Creo que mi sello como
representante es la inquietud
constante por hacer més y no
conformarme. Esa energia, he-
redada de mi madre, ha sido
clave en mi trayectoria. Siem-
pre he buscado involucrarme,
aportar y crecer, no por obliga-
cién, sino porque es parte de
miesencia. Ese impulso me ha
dado las herramientas necesa-
rias para estar aqui hoy, con la
conviccion de que estoy prepa-
rada pararepresentar algo mas
grande que yo. También creo
que una de mis mayores forta-
lezas esta en mi espiritualidad,
esa fe con la que mi familia me
crio. Cuando uno se cultiva co-
mo persona, cuando se trabaja
desde el corazon, puede irra-
diar eso hacia los demas. Yo
quiero ser esa luz para otros, no
desdela perfeccion, sinodesde
la coherencia, la humanidad y
la esperanza. La vida es un re-
galobreve, pero profundamen-
te valioso. Quiero vivirla con
gratitud, enfocindomenoenlo
que falta, sino en todo lo que
atin estd por construirse.

- 2Qué fortalezas personales

sientes que te han llevado hasta
aqui? Yde caraal Miss Mundo Chi-
le, zen qué aspectos estas enfo-
candomas tu preparacion?

- Mi mayor fortaleza ha si-
do siempre la autenticidad, el
proposito que me impulsa y la
constancia con la que he en-
frentado cada etapa de mi vi-
da, tanto en lo académico co-
mo enlofisico y emocional. No
ha sido un camino en solitario.
He aprendido muchisimo de
quienes me han acompanado,
recogiendo valiosas ensefian-
zas en cada encuentro. Eneste
camino, laespiritualidad y la fe
han sido un motor fundamen-
tal. Es lo que me da fuerza en
los momentos dificiles, lo que
me recuerda quién soy y hacia
dénde voy (...). Hoy, mi prepa-
racién para Miss Mundo Chile
estd concentrada en potenciar
aquellas areas que atin puedo
perfeccionar: el trabajo de pa-
sarela, expresion ante camara
y fotografia. En el iambitosocial
me siento muy conectada y
comprometida, pero siempre
abierta a seguir aprendiendo.

- ¢Sientes que tu historia en-
carna el nuevo enfoque de los

conc yqué op
sobre los estereotipos que atn
persi to

s0s?

- Definitivamente, me sien-
to profundamente representa-
da por este nuevo enfoque.
Miss Mundo no solo valora la
belleza exterior, sino también
el propésito, la conviccién y el
deseo genuino de generar un
impacto positivo. Cuando des-
cubri que el propésito de Miss
Mundo se alineaba con todo lo
que ya venia haciendo, fue co-
mo unir piezas que siempre
habian estado ahi. Me dije: “2Y
por qué no intentarlo?”. Me pa-
rece extraordinario que hoy se

1

valore a las concursantes como
un todo. Porque una mujer no
essolo unaimagen: es energia,
es historia, es propdsito (..). Y
con respectoa los estereotipos,
claro que todavia existen (...).
Perola verdad es que las muje-
res que estamos en estos espa-
cios somos mucho més.

- Has sido reconocida como
Joven Talento de La Araucania y
has representado al pais en en-
cuentros internacionales. ;:Qué
aprendizajes te han dejado esas
experiencias?

- Ser reconocida como Jo-
ven Talento de La Araucania
fue un momento profunda-
mente significativo para mi. Me
di cuenta de que todo el cami-
no recorrido, con sus sacrifi-
cios y aprendizajes, valiala pe-
na. Y representar a Chile en
encuentros internacionales
ha sido una experiencia
transformadora. Uno de los
momentos mas impactantes
ocurrio durante mi participa-
cion en Marruecos en la jor-
nada Unesco. Lo que en un
inicio fue un entorno acadé-
mico y de intercambio cultu-
ral, se convirti6 repentina-
mente en una experiencia hu-
mana profunda. Fue un
aprendizaje poderoso.

- ;Quéesperas lograratravés
de esta plataforma masallade
una posible corona nacional?

- Mas alla de una posible
corong, lo que realmente anhe-
lo es utilizar esta plataforma
para demostrar que todo es po-
sible cuando hay esfuerzo, pa-
sion y propdsito. Me considero
una personamuy energetica,
siempre involucrada en mu-
chas cosas y creo que eso tam-
bién me ha permitido demos-
trar que se puede lograr mu-
chosi uno persevera. 3
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