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La violencia escolar observada en Chile no
puede entenderse como un hecho aislado ni abor-
darse unicamente con respuestas punitivas. La
evidencia internacional indica que estos even-
tos emergen de trayectorias en las que confluyen
la desregulacion emocional, las experiencias de
exclusion y climas escolares debilitados, lo que
exige intervenciones sistémicas.

Medidas como los detectores de metales
pueden ofrecer una respuesta inmediata, pero
no inciden en los determinantes psicosociales e
historico-culturales de la violencia. Por el con-
trario, experiencias en Finlandia, Reino Unido y
Canada muestran que las estrategias mas efectivas
combinan prevencion, intervencion y reparacion.
Las practicas restaurativas han demostrado redu-
cir la violencia, mejorar el bienestar emocional y
fortalecer el sentido de pertenencia mediante el
didlogo, la responsabilidad y la reconstruccion
de vinculos.

La evidencia también destaca el rol del clima
escolar: entornos basados en la confianza, la par-
ticipacion y el respeto disminuyen la agresion y
favorecen el desarrollo socioemocional.

En Chile, el desafio no es endurecer sancio-
nes, sino implementar politicas de convivencia
que integren la deteccion temprana, el apoyo en
salud mental y la formacion docente. La seguridad
escolar se construye desde comunidades capaces
de anticipar el conflicto y de transformar el ma-
lestar en aprendizaje colectivo.

Eduardo Sandoval-Obando,
Investigador Universidad
Autonoma de Chile
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