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Columnas de Opinién: Una ley para cuidar el aprendizaje

COMENTARIOS

Una ley para cuidar el

aprendizaje

Cada vez mds padres se
preguntan qué tanto afec-
tan los celulares al apren-
dizaje de sus hijos. Hoy sa-
bemos que la exposicién
constante a dispositivos di-
gitales puede afectar la
atencion, la concentracion
y el desarrollo socioemo-
cional de ninos y adoles-
centes. Por eso, distintos
paises han comenzado a
regular su uso en los cole-
gios.

Lareciente ley que limi-
ta el uso de celulares du-
rante la jornada escolar
responde precisamente a
esta evidencia. Cuando un
problema impacta directa-
mente el bienestar de ni-
nos y ninas, las sociedades
actian. En este caso, el
Congreso decidié avanzar
en unaregulaciéon que pro-
teja el espacio de aprendi-
zaje.

La ley no busca elimi-
nar la tecnologia del aula.
Al contrario, reconoce que
puede ser una herramien-
ta tutil cuando se usa con
un propésito pedagogico.
Lo que propone es ordenar
su uso: permitirlo cuando
aporta al aprendizaje y li-
mitarlo cuando distrae del
proceso educativo.

Hoy existe amplio con-
senso en que esta medida
es necesaria. Muchas fami-
lias ya han comenzado a
establecer acuerdos y con-
troles en el hogar. Poco a
poco se esta generando
una cultura mds conscien-
te sobre el uso de la tecno-
logia en lavida de ninos y
jovenes.

El debate reciente se ha
concentrado en otro pun-
to: el rol de los docentes. La
ley extiende esta regula-
cion a toda la comunidad
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educativa durante las acti-
vidades curriculares, lo
que ha abierto ladiscusion
sobre el uso del celular por
parte de los adultos en el
aula.

En educacion el ejem-
plo siempre ha sido una
herramienta poderosa. Co-
mo recordaba Gabriela
Mistral: “El ejemploes una
leccién que todos pueden
leer.” Si esperamos que los
estudiantes aprendan a re-
gular surelacién con la tec-
nologia, el comportamien-
to de los adultos también
se transforma en una senal
educativa.

Al final, esta ley busca
algo simple, pero funda-
mental: poner nuevamen-
te el aprendizaje de ninos,
ninas y jévenes en el cen-
tro de las decisiones.
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