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La iniciativa liderada
por Maria Angélica
Llanquileo promueve
tradiciones mapuches
Yy procesos
sustentables.

Por Diana Aros Aros
diana.aros@diarioelsurc!

mando el conocimiento
| heredado de sus abuelos y
el proceso de recoleccidn de
hierbas medicinales, Maria Angé-
lica Llanquileo decidi6 promover
las tradiciones mapuches e ini-
ciarunemprendimiento con foco
en lasustentabilidad de sus proce-
s0s, ofreciendo infusiones y pro-
ductos naturales. La idea de Ruka
Lawen (casa de hierbas en mapu-
che) se gesto en el afio 2016 de
maneraoficial, peroafios antesla
emprendedora comenzé su pro-
ceso de recoleccién de estas plan-
tas, durante una bisqueda de un
trabajo que le permitiera generar
ingresos y dedicarse completa-
mente a la maternidad.
“EnTomé hay hartos cerros,em-
pece a recolectar diversas hierbas
como poleo, matico, entre otras, y
empecé a venderlas en bolsitas
chicas de $500. Ahf empecé como
a empoderarme de mi conoci-
miento y de lo que significaba ser
mapuche, y ademds esto me gusta
porque cuando voy a recolectar
mesientolibre,essolo lanaturale-
zay yo", relald la emprendedora.
Asl, en su proceso comenzd a
mezclar dichas hierbas con el fin
de generar infusiones que ayuden
con malestares de la gastritis, co-
lon, generando unvalor agregado
a sus productos. “Ahora trabajo
con dos personas mds. Una me
ayudaarecolectary laolraaenva-
sar, yyoestoy dedicada al proceso
de ventas actualmente”, dijo.

ECOSISTEMA
EMPRENDEDOR
Durante su proceso de formali-
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Las hierbas son secadas en una deshidrotadora solor:

zacion, Marfa Angélica Llanqui-
leo se hizo parte de SernamEG,
entidad que la orientd en diversas
4reas relacionadas al manejo de
sunegocio, asi como también he-
rramientas comercialesy relacio-
namiento con el piiblico. “Estuve
en una escuela también donde

me capacitaron mucho. Luego de
esto, me invitaron a ser parte de
una feria ubicada en el Mall Mi-
rador Biobio, donde junto a otras
emprendedoras, tuvimos la idea
de gestionar Kiitral”, contd sobre
la tienda fisica que actualmente
comparte conotrasemprendedo-
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Las hojas de té son mezcladas con plantas de la medicing mapuche.

ras en dicho centro comercial.
No obstante, Llanquileo, quien
es técnico en parvulos de profe-
sién, profundizd en las dificulta-
des que supone emprender para
una mujer, sobre todo en cuanto
a desmitificar el rol femenino en
la familia. “Se habla de que las
mujeres deben estar en la casa y
cumplirsurol de cuidadoy,a par-
te, tienen que generarsus propios
recursos y resulta mucho mds di-
ficil, pero se puede. Por eso es que
con mis compafieras seguimos

Este emprendimiento partid
en el afio 2016 y

Son 28 los productos que
Ruka Lawen oftrece, los
(ue también incluyen
guateros de semillas y
hierbas con fines
medicinales.
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El negacio ofrece hierbas, infusiones y productos medicinales
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significaba ser mapuche, y
ademds esto me gusta porque
cuando voy a recolectar me
siento libre, es sdlo la
naturalezay yo”.

Maria Angélica Llanguileol
Dueia dle Ruka Lawen

adelante y ya llevamos un afo
con nuestra tienda”, manifestd.

COMERCIALIZACION

Ademds de vender en su tienda
fisica, Maria Angélica Llanquileo
ofrece sus productosa travésde re-
des sociales como Instagram, en
la cuenta @rukalawenhierbas,
realizandoenviosatodoel pais. A
esto, suma que distribuye tam-
bién a una tienda de productos
conunalinea holisticaen Antofa-
gastayauna fruterfaubicadaenla
comuna de San Pedro de la Paz.

“Yo me fui reinventando y ade-
mds hago guateros de hierbas, y
para la pandemia hubo un au-
mentoen lanecesidad de hierbas
medicinales, entonces fue un pe-
riodoenel cual pude crecery jun-
1ar los recursos que necesitaba pa-
ra incrementar mi negocio. Esto
se Sumo a que cumpli un suerio,
yaque mimetasiempre fue tener
un local”, dijo.

Junto a lo anterior, la empren-
dedora ha incursionado en gene-
rar productos mds sustentables y
(Jue sus Procesos sean mds amiga-
bles con el medioambiente. Fue
ast, que obtuvo, a través de Cona-
di, una deshidratadora solar que
le permite secar las hierbas con
las cuales trabaja.

Encuantoavalores de los 28 ti-
po de productos que ofrece como
lahierbaagranel, el té en diversos
formates y la infusicén, con dife-
rentes fines, van desde los $1.500
hasta los $5.000, sumando una
caja premium de infusiones, la
cual se vende en un empaque re-
ciclable, por un valor de $24.000.
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