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El hombre que trajo la pediatria 'y la esperanza a la region de Coquimbo

DOCTOR JORGE GODOY:
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El hombre que trajo la pediatriay la

esperanza a la region de Coquimbo

Su nombre marcé un antes y un des-
pués en la salud infantil del territorio.
Fue el primer especialista en su areaen
La Serenay dedico su vida a llevar aten-
cion a los sectores mas apartados, im-
pulsar la neonatologia y salvar a los re-
cién nacidos que antes no tenian otra
opcion que ser trasladados a Santiago.

Por: Valentina Echeverria O.

La medicina regional esta
deluto. Esta semana, la region
de Coquimbo despidio al doc-
tor Jorge Godoy Campos, el
primer pediatra en ejercerenlLa
Serena y en todo el territorio.
Mas que un profesional de la
salud, fue un visionario que de-
dico su vida a construir solu-
ciones en un tiempo donde las
carencias parecian etemasy las
distancias dificiles de superar.

El doctor Godoy, médico
cirujano de la Universidad de
Chile, llegé siendo muy joven
alazona, en unaépocaenla
que la especializacién médica
apenas se asomaba en regio-
nes. Pudo haberse quedadoen
Santiago, pero eligié el cami-
no mas dificil y a la vez valien-
te: quedarse en La Serena,
construir desde la medicinay,
sobre todo, llevar salud a los
lugares mas necesitados.

Con creatividad, humil-
dad y entrega, impulsd la
atencion pediatrica en los
consultorios de sectores que,
en ese entonces, estaban
desprotegidos. Barrios como
Las Compaiiias, Tierras Blan-
cas y otros lugares alejados
de la ciudad vieron, por pri-
mera vez, a un especialista
atender a los nifios y nifias
en su propio terreno.

Pero su aporte no que-
dé ahi. Durante los afios 60 y
comienzos de los 70, Jorge
Godoy se convirtié en un pio-
nero de la atencién neonatal
en la region. En ese enton-
ces, los recién nacidos gra-

ves, especialmente los pre-
maturos, debian ser traslada-
dos a Santiago, un camino
que no lograban resistir.

«El doctor Godoy fue el
primero que comenzo a aten-
der a los recién nacidos mas
criticos aqui en la regién, en
tiempos donde la mortalidad
infantil era altisima y los recur-
SOS, Muy escasos», recuerda
Fernando Carvajal, presidente
del Colegio Médico Regional y
también pediatra neonatdlogo.
«Gracias a €l se abrié el cami-
no para que los bebés no tu-
vieran que depender de un via-
Je a Santiago, que muchas ve-

ces erainviable», agrego.

La historia de la neona-
tologia en la regién se escri-
bio paralelamente junto a su
historia y empuje para que el
area avanzara. A lo largo de
los afios, impulsé la formacion
de la primera Unidad de Neo-
natologia del Hospital de La
Serenay participé activamen-
te en la Comision Regional de
Neonatologia, creada en los
anos 90 para capacitar ame-
dicos de todo Coquimbo enre-
animacion y manejo de recién
nacidos graves.

Fue un trabajo silencio-
so, pero determinante, que
permitié que hospitales de co-
munas como Ovalle, lllapel y
Combarbala también pudieran
brindar atencién a los mas
pequefios en situacion criti-
ca, sin que sus familias se
vieran obligadas a recorrer ki-
Iémetros de incertidumbre.

En el afio 1992, se con-
cret6 otro de los grandes an-
helos de la region, la creacion
de la Unidad de Cuidados In-
tensivos Neonatal (UCI Neo-
natal) en el Hospital de La Se-
rena «que ya implicaba mas
equipamiento, mas recursos,

Il Hoy, La Serena y la region lo despiden con grati-
tud. Su legado no solo se mide en las cifras de nifios y
nifias que logré salvar o en las unidades médicas que
ayudo a formar. Su verdadera herencia esta en cada
familia que pudo recibir atencién digna cerca de su
hogar; en cada madre y padre que, gracias a su traba-
jo, pudieron ver crecer a sus hijos en esta tierra.

El doctor Jorge Godoy eligio quedarse, cuando irse
parecia mas facil. Eligié servir, cuando los recursos es-
caseaban. Eligié construir, cuando parecia que nada
podia hacerse. Y esa decision, que tomé hace ya va-
rias décadas, sigue salvando vidas y marcando el rum-
bo de la salud en la regién.

mas complejidad. Ahi trabajo
toda su vida, siempre mos-
trando muchas ganas de
aprender y de ensefiars.
Para entonces, el doctor
Godoy ya habia sembrado las
bases, con esfuerzo, huma-

nidad y esa conviccion que lo
acompaio toda su vida, que
la salud no puede ser un pri-
vilegio, y que los nifios y ni-
fias del territorio merecen la
misma atencion que los de
cualquier parte del pais.
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