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Titulo: Constitucién inici6 campafia de vacunacion 2026 contra la influenzay el virus sincicial

Constitucion inicio
campaiia de vacunacion

2026 contra la influenza
y el virus sincicial

® E£n la instancia se realizd, ademas, la primera
vacunacion simbolica de la camparfia, marcando
el inicio de un despliegue preventivo que se extendera
en toda la comuna.

POR MARCELA ALEJANDRA TORRES VALDES

CONSTITUCION. En el frontis
del Cesfam, aledafio a la
Alameda de Constitucion,
se realizé el lanzamiento
oficial comunal de la
Campafia de Vacunacion e
Inmunizacién 2026 contra
la influenza y el virus respi-
ratorio sincicial (VRS), una
de las estrategias de salud
publica mas relevantes para
proteger a la comunidad de
esta ciudad costera ante el

aumento de enfermedades
respiratorias durante la
temporada invernal.

La actividad contd con la
presencia de autoridades y
equipos de salud de la co-
muna, entre ellos, el direc-
tordel Cesfam Constitucion,
Rodrigo Gamboa; la direc-
tora del Cecof Chacarillas,
Pamela Andaluz; la direc-
tora del Cesfam Cerro Alto,
Janet Vargas; el director

subrogante del SAR
Constitucién,  Cristian
Cortés; el subdirector mé-
dico del Departamento de
Salud de Constitucién,
Sebastian Chamorro; y la
enfermera Claudia Diaz,
encargada del Programa
Comunal de Inmunizacion,
quien entreg6 detalles téc-
nicos y operativos de la
campafia, subrayando la
importancia de alcanzar

-—

Desde la atencion primaria de salud reafirma

s

ron que el principal compromiso es adelantarse y

prevenir, especialmente en los grupos que presentan mayor riesgo de enfermar gravemente.

oportunamente a la pobla-
cién objetivo.

“La vacunacion es una de
las herramientas mas efec-
tivas en salud pablica. Nos
permite prevenir enferme-
dades graves, disminuir
hospitalizaciones y prote-
ger especialmente a quie-
nes presentan mayor riesgo
de complicaciones.
Vacunarse no es soélo un
acto de cuidado personal,
sino también un compro-
miso con nuestras familias
y con toda la comunidad”,
sefiald.

GRUPOS OBJETIVOS

Enfatiz que el eje central
de la atencién primaria es
la prevencién. “Como equi-
po de salud hacemos un

llamado claro y directo a
nuestra poblacién comunal
para que asista oportuna-
mente a los centros de sa-
lud. Queremos que nuestra
comunidad llegue protegi-
da antes del invierno, no
cuando los virus ya estén
circulando con fuerza”, in-
dicé.

Asimismo, Claudio Diaz
explicd que la campafia
2026 contempla la vacuna-
cion contra influenza y la
inmunizacién contra el vi-
rus respiratorio sincicial,
priorizando a los grupos
definidos por el Ministerio
de Salud: nifios y nifias des-
de los 6 meses hasta los 10
afios; personas con enfer-
medades cronicas entre los
11y 59 afos; adultos mayo-

res desde los 60 afios; em-
barazadas en cualquier eta-
pa de gestacion; personal
de salud publico y privado;
trabajadores de la educa-
¢ion; familiares y cuidado-
res de adultos mayores; ni-
flos prematuros menores de
37 semanas, entre otros
grupos priorizados.
“Queremos transmitir tran-
quilidad y confianza. Las
vacunas son seguras, cuen-
tan con respaldo cientifico
y son fundamentales para
evitar cuadros graves, espe-
cialmente en adultos mayo-
res, nifios pequefios y per-
sonas con enfermedades
crénicas. Nuestro llamado
es a informarse por los ca-
nales oficiales y no poster-
gar la vacunacion”, agrego.
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