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ECUADOR DESARROLLA GOMITAS DE PESCADO
PARA COMBATIR LA DESNUTRICION INFANTIL

cuador desarrolld por
Eprimeravez unas gomitas
de pescado hechas con
especies marinas de bajo valor
comercial y alto valor nutricio-
nal para apoyar la lucha contra
la desnutrician infantil, en una
iniciativa impulsada por el Fon-
do Mundial parala Naturaleza
(WWF), el Gobierno ecuatoria-
noy la Universidad Laica Eloy
Alfaro de Manabi (ULEAM).

Entre el chef Rodrigo Pa-
checo, embajador de WWF;
profesores y alumnos de la
ULEAM, y técnicos de una
planta procesadora estatal,
consiguieron disefiar doce [6r-
mulas diferentes para eliminar
¢l sabor a pescado y asf hacer
las golosinas masticables mas
atractivas para nifas y ninos.

El proyecto, segin WWF,
también busco crear un ali-

mento facil de conservary con
alto contenido proteico y enmi-
cronutrientes esenciales, para
mejorar laseguridad alimenta-
riay promover el uso sostenible
de los recursos pesqueros.

La iniciativa, catalogada
como el primer prototipo de
alimento azul (Blue Food) de
Ecuador priorizo seis especies
de pescado seleccionadas ba-
jocriterios de disponibilidad,

biologia, vulnerabilidad y cali-
dad nutricional, entre ellas el
barrilete, la lisa, el calamar gi-
gante, la macarela, la pincha-
gua yla hojita.

Estasespecies presentaron
alta resiliencia frente a la pre-
sion pesquera y pudieron
aportar por racién hasta tres
veces la cantidad diaria reco-
mendada de hierroy cinco ve-
ces la de zine, ademas de otros
micronutrientes claves para la
nutricion infantil.

El oficial de Conservacién
Marina de WWF en Ecuador,
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CREACION DEL CHEF PACHECO.
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Fernando Rey, senald que
Ecuador “sufre de altas tasas
de desnutricién infantil”, aun-
que “es el segundo procesador
de attin del mundo, tiene una
delas flotasde pesca artesanal
mis grandes de la region y un
océano rebosante de vida”.
Por esto, asegurd, la inicia-
tiva es una oportunidad para
que el pais “lidere una nueva
forma de entender la seguridad
alimentaria: cuidando el océa-
no, fortaleciendo a las comuni-
dades pesquerasy protegiendo
ala nifiez mas vulnerable” ¢4
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