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Restaurante Caletones: Seis décadas de cocina casera que marcaron la historia de Rancagua

Restaurante Caletones: Seis décadas de

cocina casera que marcaron la historia de
Rancagua

» Fundado en 1956 por Angelina Arenas Gutiérrez, el
tradicional local ubicado en San Martin con Millan cerrd
sus puertas en 2014, dejando un lindo recuerdo en la
memoria gastronémica y social de la ciudad.

Javier Celis Gémez

El restaurante Caletones
fue durante cas! Go afios
pare del pulso cotidfano
del centro de Rancagua.
Desde su apertura, un pri-
mero de mayo de 1956, has-
ta su cierre en 204, el local
fue un espacio reconocible
para generaciones de veck
nos, rabajadores y visttan-
tes que encantraron alli co-
mida casera, trato cercano
¥ una nifina gue se repitd
pordécadas,

Este espacio nacld del lm-
pulso personal de Angelina

restaurante Caletones.

Arenas Gutlerrez, quienco-
menzd el proyecto siendo
muy joven. “Partimos un
primere de mayo de 1956
{Diz del Trabajador] en San
Martin ¢on Mllin". Tenia
apenas 17 anos cuando de-
cidié abrr el local "A mi
siempre me gusth cocinar
y trabajar. El Caletones lo
puse de muy nifa, a los
17 afios de edad empecé.
Trabajamos juntos (con su
familla) desde 1956 al 2014
y ful muy feliz, a wdo el
mundo le gustaba micomi-
da", sefiald en comversacion

con El Tipografo.

‘Una cocina que se volvié
tradicién

Caletones funciond siempre
Como un restaurante de oo-
mida casera, con un menty
que tnelufs entrada, plato
de fondo y postre, ademds,
de bebida y pan con pebre.
La preparacion diarfa y el
trabajo constante marcaron
el sello del lugar. Aungue
contaba con personal, An-
gelina fumplld miltiples
roles: “Yo tenia una garzona
v un maesiro de cocina, ‘se

‘supone fque yo debla estar

en la caja, pero slempre hice
todos los oles y ml esposo e
hijos también estaban sieme
pre presentes”.

Entre los platos més recor-
dados figuran la plateada
con puré, el chupe de gua-
titas y muchos otros: “Diria
que el mejor plato era la
plateada con puré, después
el chupe de guartita, el pes-
cado frito v las empanadas,
Lasempanadas yo las hacla

¥
Recientemente,
una publicacion
enredes
sociales del
sitio Rancagua
Antiguo reactivé
los recuerdos
decientosde
exclientesy
vecinos.

Restaurant CALETONES
en el ano 2013.

-3 Caletonesen 2013. Foto:

el dia sabado y se vendian
todas, por la plateada venia
gente de El Teniente; eso
era el dia viernes; y el chu-
pe de-guatitas era un plato
que se vendia todas las jor-
nadas”.

El restauranie nmo su pe-
tlode de mayor actividad
entre las décadas del 6o y
70. “Tenfa mucha clientela
de El Teniente y venfan al-
gunos 'gringes’ tamblén®,
sefiala.

Un punto de encuentro
enel centro

Mas alld de la corina, Cale-
tones fue un espacio social.
Muchos de sus comensa:
les habituales regresaban
después del almuerzo para
compartir una cemeza o
una 'cafiita” de vino. Las
tardes =& extendian entre
Comversaciomnes, cartas v
domind, en un ambiemnte
que unfa lo familiar con lo
cotidiano.

El local conmaba ademas
con un comedor privado
destinado a celebraciones,
donde destacaba una plo-

Rancagua Antiguo.

tura que retrataba ef iniclo
de la Fundicidn Caletones
en 192z, mostrando el vin-
culo del restaurante con la
historia local. El negoclo
siengpre funciond como un
emprendimientn familiarg
con la presencla constanie
de los hijos y cercanos de
Angelina,

“Hay muchos recuerdos en
¢l Caletanes, yo lleguéd muy
nifia e hice mivida con él,
uve a mls cuatm hijos aqui
revoloteando slempre y 4
toda ml famllla”, comenta.
Ese vinculo humano tam-
bién se reflejt en gestos
cotidianos que marcaron
A quienes pasaron por el
lugar. Durante todos sus
afins de funcionamienta,
la duefia entregd almuer
20 a personas en situaclon
de calle que galpeaban la
mampara del local. Ella 1o
resumia asi: "No debe ha-

ber nada mas terrible que:

pasar hambra®.
Lamemoria que

permanece
El clerre del restaurante en

Yar

2014 no borrd su presencia
de la memoria rancagliina.
Reclentements, una pu-
blicacién en redes sociales
del sirio Rancagua -Anti-
guo reactivo los recuerdos
de clentos de ex clientes
v vecines; “Me emoclond
mucho ver la publicacién y
leer todos los comentarios
de la gente que se acordaba
de mi comida y que vivié
buenos momentosen el Ca-
letones”,

En esos recuerdos tamblén
aparecié la figura de su
hijo Hugo Gonzilez, falle-
cido en 2e17: “El sln duda
fue parte significativa del
testaurante, muchos 1o re-
cuerdan porque renfa mm-
chas histarlas, era divertido
yayudaba slempre”.

Para Angelina, la explica-
cifn de ese recuerdo per-
sistente es simple: "Yo creo
que la gente alin recuerda
el Caletones porque plen-
so que era buena comida,
tenia buena atencidn y en-
contraba muy familiar el
negocio, eso es lo que les
gustaba’,
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