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adiabetes mellitus, untras-
Lomo del metabolismo
ue afecta al 10% de los
adultos, generard hasta el afio
2050 ungasto de hasta un maxi-
mo de 152 billones de dolares
(130 billones de euros), oel 1,7%
del PIB mundial, segtn un estu-
dio que alerta de que el trata-
miento es solo accesible en los
paisesricos. Esaesla conclusion
de un estudio elaborado en Vie-
naque calculael gasto que gene-
rard esa enfermedad en todo el
mundoentre 2020 y 2050.
El andlisisindica que hasta el
90%de esegasto correspondeal

coste derivado del cuidado in-
formal aportado por las familias.

“Los cuidadores a menudo
abandonan el mercado laboral,
lo que genera costos economi-
cos adicionales”, explica Klaus
Prettner, economista de la Uni-
versidad de Economia y Nego-
cios de Viena, responsable del
estudio junto al Instituto Inter-
nacional de Analisis de Sistemas
Aplicados (TASA).

Ladiabetes esunadelas en-
fermedades no transmisibles
con mas prevalencia a nivel
mundial y uno delos diez princi-
pales factores del aumento de la

carga sanitaria global enlos tilti-
mos 30 afios, impulsada por el
envejecimientode la poblacion,
la obesidad y el aumento de los
riesgos ambientales, como la
contaminacion del aire.

En 2021, misde unodecada
diez adultos en el mundo tenia
diabetes mellitus, y mas de tres
cuartas partes deellos vivianen
paises de ingresos bajos y media-
nos. Ademis, casila mitad delas
personas de entre 20 y 79 afios
con esta enfermedad descono-
cian su diagndstico, y alrededor
del 90% de estas personas vivian
11 paises con Menos recursos.

Aungue la diabetes es mis
frecuente en los paises de bajos
ingresos, Estados Unidos tiene
los costos absolutos mas eleva-
dos, seguido de Chinay lalndia.
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Irlanda, Ménaco y Bermu-
dasregistran las mayores cargas
econdmicas per capita, con
18,000, 12.000 y 8.000 délares,
respectivamente, segn indica

Michael Kuhn, coautor del ana-
lisis y miembro del [IASA.

Enlos paises de ingresos al-
tos, el ratamiento representa el
41% de la carga economica (ex-
cluido el cuidado informal),
frente al 14% que supone en los
paises de ingresos bajos.

“Este esun claro ejemplo de
como los tratamientos médicos
paraenfermedades cranicas co-
mo la diabetes solo son accesi-
bles para los paises de ingresos
altos”, subraya Kuhn.

Segtin el estudio, la diabetes
fue uno de los principales facto-
res de riesgo de mortalidad por
Covid-19, lo que incrementé la
cargaecondmica dela enferme-
dad, considerando tanto las
complicaciones de salud como
las muertes relacionadas.

IJWWW.|it0I’a| press.cl



