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Capacitan a funcionarios para el manejo de pacientes con trastornos de salud mental
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Capacitan a funcionarios para el manejo de pacientes con trastornos de salud mental

Avyar sa realizd la primera
Jornada de Sensibilizacién, Ea-
tigrma y Comunicacidn para al
Manajo de Pacientss con Tras-
tornos de Salud Mental: Una Mi-
tada Inicial, destinada a funcio-
narios del Hospital Dr. Augusto
Essmann Burgos. Esta iniciati-
va busca avanzar en la construc-
cién de uha red asistencial que
no adlo entrzegue diagndsticos v

tratamientos, siro que tambisn
assgure un trato digno, libre de
discriminacifn y estigmas.

La programacidén incluya
teméaticas como: estigma y
discriminacién en salud men-
tal, principios del trate digno
y humanizado, acercamien-
to inicial a sintomas de salud
mental, abordaje y atencién
respetucsa: desde el primer

ancuentro, entre otras.

Tal como explich el siguia-
tra Esteban Gutiérrez, esta ca-
pacitacion resporde tanto a una
necesidad exprasada por el par-
sonal de salud como a la expa-
tiencia de los propios pacientss.
"En esta jornada, la invitacidin as
aque cada funcionaric y funaio-
nania reflexions sobre la forma en
que tratamos ¥ nog comunica-

IMOE COn personas con trastornos
de salud mental, y que sean par-
te activa de este cambio cultural,
donde la sensibilidad. la empatia
w &l respeto ssan la base de toda
atencion”, safiald.

“Agradezco estas instan-
cias de formacién porgque nos
permiten mejorar nusskras ca-
pacidades para otorgar la me-
jor atencién poaible a nuestrog

usuarios de salud mental”, dijo
gl el funcionario del Samu, Fer-
nando amez.

Durante la primera semana
de septismbre se realizard ctras
dos jormadas con el objetive da
capacitar a los funcionarios de
diversos servicios haspitalarios
como la Unidad de Paciente Cri-
tico, Médico Quirirgico, Sapu,
Some, entre otros.
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