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Columna

Aprendizaje de lamatematica escolar:
una base para toda la vida

prender matemdtica en la etapa escolar resulta funda-
mental para el desarrollo del pensamiento légico, la ca-
pacidad de analisis y la resolucién de problemas. En mu-
chas ocasiones los estudiantes perciben esta asignatura como de
alta dificultad debido a experiencias de aprendizaje poco signifi-
cativas y también a la creencia erronea de que solo algunas per-
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En el ciclo basico, esta disciplina no se limita solo a nimeros

v operaciones, sino que ayuda a desarrollar habilidades cogniti-
vas esenciales. Para lograr un estudio efectivo, es clave priorizar
la comprension de los procesos por sobre la simple memoriza-
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cion, fomentar el calculo mental, utilizar situaciones de la vida
cotidiana para otorgarle un contexto prictico que incentive a los
alumnos a entenderla y considerar el error no como un fracaso
sino como una oportunidad.

También resulta muy relevante promover en nifios, nifas y
jovenes habitos de estudio breves, pero constantes e idealmente
en forma diaria, ya que asifortalecen la comprension y la agilidad
enlos clculos. Cuando la matematica se ensefia de forma cerca-
na y aplicada ala realidad, pueden desarrollar confianza y auto-
nomia para enfrentar desafios académicos y de la vida diaria.

Un aspecto especialmente relevante es la comprension del
concepto y operatoria de las fracciones, las cuales constituyen
una base estructural para contenidos més avanzados como élge-
bra, geometria, porcentajes y proporcionalidad. Las dificultades
en niveles superiores muchas veces se deben a vacios en este
aprendizaje inicial. Por ello, es fundamental reforzar y profundi-
zar su comprension a lo largo del tiempo mediante ejercicios,
comparacion de magnitudes y resolucion de problemas contex-
tualizados.

Una ensefianza de la matematica basada en la comprensién,
la préctica constante y la conexion con la vida cotidiana permite
construir bases sélidas que facilitan el aprendizaje futuroy el de-
sarrollo del pensamiento logico en los escolares.
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