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Editorial
Medicamentos
vencidos

Es urgente fomentar la educacion sobre
este tema y promover politicas piiblicas
que faciliten la eliminacion segura.

n Chile, el manejo de medicamentos
vencidos sigue siendo una practica des-
cuidada y peligrosa. Estudios indican
que mas del 70% de los chilenos los de-
secha en la basura comuin. Esta con-
ducta no sélo pone en riesgo la salud publica, sino
también el medio ambiente.
El problema, tal como explico Francisco Alvarez,
académico de Quimica y Farmacia Universidad An-
drés Bello, se agrava con el crecimiento del comercio
ilegal de medicamentos, donde productos vencidos,
falsificados o mal almacenados circulan libremente
en ferias como la Pedro Aguirre Cerda (PAC) en Osor-
noy en espacios virtuales como “la feria de las pul-
gas” de Facebook. Estos pueden provocar intoxica-
ciones, resistencia a antibioticos y agravar enferme-
dades cronicas.
La fecha de vencimiento de un medicamento es auto-
rizada por el Instituto de Salud Piblica de Chile (ISP)
en base a los estudios de

Usar firmacos estabilidad presentados
vencidos puede por los productores o
importadores al mo-
. S 135 mento de obtener el re-
PErsonasariesgos  gigiro sanitario.
como pérdida de En base a estos estudios,
efectividad o se valida el tiempo titil
generacion de del producto y se le con-
- cede un determinado
elementos toxicos

periodo de eficacia, el
por degradacion. cual determinala fecha
de vencimiento del me-
dicamento (habitual-
mente expresada en mes/ano). Se considera que un
medicamento es apto para su uso hasta su fecha de
vencimiento.
Usar farmacos vencidos puede exponer a las perso-
nas a riesgos como pérdida de efectividad o genera-
cion de elementaos toxicos por degradacion. Ademas,
aunque la mayoria puede desecharse en la basura,
antibioticos, inmunosupresores, hormonas o citosté-
ticos requieren una eliminacion especializada.
Es urgente fomentar la educacion sobre este tema y
promover politicas priblicas que faciliten la elimina-
cion segura. La prevencion comienza en casa, conin-
formacién clara y decisiones responsables.
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