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Copa Nacional de Cross Country:2026

Atletas del Club Atlético de Rengo. Themys Perez, y
los hermanos Javier y Tomas Farias Cisternas.

| sabado 31 de enero se disputo la 2°
Copa Nacional de Cross Country, evento
que reuni6 a distintos atletas federados
de todo el pais en el Poligono Lo Aguirre
de Pudahuel. La region de O'Higgins se hizo
presente con el del Club Atlético de Rengo
cuyo integrante, el joven Tomas Farias Cis-
ternas, obtuvo el tercer lugar del podio en la
categoria Sub 18.
El Cross Country es una de las disciplinas del
atletismo en el que los deportistas compiten
en carreras al aire libre recorriendo senderos,
pendientes y caminos con las irregularidades
propias del terreno natural, que exigen resis-
tencia, habilidad y velocidad para sortear sus
obstaculos.
Esta es la sequnda edicion oficial de la com-
petencia bajo la organizacion del Ejército
de Chile y la colaboracion de la Federacion
Atlética de Chile (FEDACHI), jornada que con-
templd un programa competitivo completo y
servicios de apoyo en terreno consolidando
una instancia clave para el desarrollo nacional
de este deporte.
Dentro de las distintas federaciones que se
hicieron presentes en la cita, el club atlé-
tico de Rengo dijo “presente” por la region
de O'Higgins con los jovenes competidores
Themys Perez y los hermanos Javier y Tomas
Farias Cisternas.

Themys fue representante por los 6 kilémetros
U20 mientras que Javier Farias obtuvo el 8vo
lugar en la distancia de 4 kilometros u16. En
tanto, Tomas Farias logrd subirse al podio tras
obtener el tercer lugar en la categoria sub18
con su mejor registro en los 6 kildmetros.
Con este hito, el joven atleta se posicioné como
uno de los mejores del pais en la disputa y con-
solido la participacion del club pingiiino que
extendio sus felicitaciones a los deportistas y
destaco el fruto de este mérito a la constancia
y disciplina.[@
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