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Salud animal: nuestra primera linea de defens: contra la zoonosis
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Salud animal: nuestra
primera linea de defensa
contra la zoonosis

En una sociedad donde [a convivencia entre seres humanos y
animales es cada vezr mds estrecha, la alud animal toma wn
rol importantisimo. De acuerdo al primer estudio de pobla-
cidn animal en Chile, realizado por la Facultad de Medicina
Veterinaria de la Unversidad Catélica de Chile y publicadn en
2022, existen mas de 12 millones de mascotas en los hogares
de nuestra pais, por ko que ignorar su salud o beenestar, se
transforma en un potencial riesgo v amenaza directa para la
salud piblica.

Las enfermedades zoondticas- aquellas que s transmiten de
animakes a humanos- son una realidad gue no podemos olvidar.
La historia reciente nos recuerda, de forma irrebatible, la capa-
cidad devastacora de estas enfermedades: desde la gripe aviaro
la peste parcina, hasta la dltima pandemia de COVID-19, hemos
sdo testigos de codmo un virus de origen animal puede desatar
conSecuEnCias socioecondmicas y sanitarias de alcance global
Entonces, jpor qué la salud animal es nuestra primera linea
de defensa’? La respuesta reside en el concepto de “Una Sa-
[ud® (Dre Health), que con su enfoque colaborative recanoce
la conexion entre |3 salud humana, animal y ambsental. S
los animales estds sanos, €l riesgo de que sean portadores o
trarsmisores de infecciones a las personas disminuye signifi-
cativamente, Por ¢ contrario, una poblacién animal enferma
o con baja inmunidad puede actuar COMo un rESErVario o ue
“puente” para que determinados patdgenos afecten a otras
enriesl

En ese sentido, ¢ curdado de animales es un acto de amor,
responsabilidad y preventivo. Vacunarlos en |os tiempos ade-
cuados; desparasitarios interna y externa; realizar controles
con & médico veterinario de manera reqular; mantener una
nutricidn comrecta y equilibrada, v ofrecerles espacios para
&l ejercicio v socializacidn son practicas fundamentales pars
garantizar su salud v, al mismao Hempa, |a nuestra.

Junto a incentivar a aplicar estas medidas de cuidado v pre-
vencion, hacemos un llamado tanto a veterinanos, tutores,
autoridades y duefios de criaderos a reforzar la vigilancia
epidemiolégica, mantener la sanidad en la produccin animal
y fomentar la educacién y concientizacion plblica sobee |3
saled animal y su impacto, Cuidar a los animales con los
que convivimos no &5 sole una responsabilidad individual; es
también una manera concreta de proteceidn para la sociedad.
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