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Vacuna intranasal contra la gripe aviar evita infeccion en ratones

Vacuna intranasal contra la gripe
aviar evita infeccion en ratones

Investigacion de la U. de Washington en St. Louis demostrd que se lograron “fuertes
respuestas inmunitarias” con un mejor resultado que una inoculacion intramuscular.

Agencia EFE

n equipo de cientifi-

cos ha desarrollado

unavacuna intrana-
sal contra el virus de la gripe
aviarH5N1 que provocauna
fuerte respuesta inmunitaria
y previene la infeccion en ra-
tones. Ademas, la vacuna si-
gue siendo eficaz aunque
haya habido inmunizacion
con otra vacuna o por una
infeccién de gripe anterior.

Los detalles de la investi-
gacion, realizada por cienti-
ficos de la Universidad de
Washington en St. Louis (Es-
tados Unidos), se han publi-
cado este viernes en la revis-
ta Cell Reports Medicine.

Desde que se detecté por
primera vez en los Estados
Unidos en 2014, la gripe
aviar H5N1 ha pasado de las
avessilvestres a los animales
de granja y a las personas y,
desde 2022, se han registra-
do mds de 70 casos en huma-
nos, entre ellas dos muertes,

El virus, que sigue circu-
lando entre los animales, po-
dria desarrollar la capacidad
de propagarse entre los seres
humanos y provocar otra
pandemia.

Contra este riesgo, los in-
vestigadores de Washington
en St. Louis han desarrollado
una vacuna intranasal que
ha logrado “fuertes respues-
tas inmunitarias” y que pre-
viene la infeccién en hdms-
ters y ratones.

“Nuestra vacuna puede
proteger contra las infeccio-
nes de las vias respiratorias
superiores y contra enferme-
dades graves, lo que podria
proporcionar una mejor pro-
teccion contra la transmi-
sién, ya que protege contra
la infeccion desde su ori-
gen", apunta el coautor prin-
cipal, Jacco Boon.

Aungque existe una vacu-
na contra la gripe aviar, se
desarrollo a partir de cepas
antiguas del virus -puede
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La vacuna mostro una fuerte respuesta inmunitaria en hamsters y ratones.

que no sea eficaz contra las
variantes actuales- y apenas
esta disponible.

Para crear una nueva va-
cuna que proteja mejor con-
tra la gripe aviar, el equipo
aprovecho la tecnologia de
vacunas nasales desarrollada
en su universidad y con la
que disenaron una vacuna
contra la Covid-19 que esta
disponible en la India desde
2022 y que fue aprobada pa-
ra ensayos clinicos en los Es-
tados Unidos el ano pasado.

Las respuestas inmunita-
rias fuertes dependen de la
capacidad del organismo pa-
ra reconocer un patogeno,
por eso, para desarrollar un
antigeno contra la gripe
aviar, Boony la coautora Eva
Maria Strauch, selecciona-
ron proteinas especificas del
H5N1 que habia infectado a
seres humanos.

Luego crearon un antige-
no 6ptimo (la parte del paté-
geno a laque reacciona el sis-
tema inmunitario) usando

las caracteristicas comunes
de estas proteinas virales e
insertaron el antigeno en un
virus inofensivo y no repli-
cante llamado adenovirus,
que acttia como vehiculo de
administracion de la vacuna.

Los investigadores proba-
ron lavacuna nasal en hims-
tersy ratones y descubrieron
que ofrecia una protecciéon
casi completa contra la infec-
cion. En comparacion, y co-
mo era de esperar, las vacu-
nas actuales contra la gripe
estacional proporcionaban
poca proteccion contra la in-
feccion por H5N1.,

Ambos modelos animales
mostraron una l'lll‘j()l' pmtec-
cién contra la infeccion por
H5N1 con la vacuna en aero-
sol nasal que con la misma
formula administrada me-
diante la inmunizacion in-
tramuscular tradicional.

Ademas, observaron una
fuerte proteccién incluso
cuando la vacuna nasal se
administré en dosis bajas

frente a una alta exposicion
alagripe aviar.

La administracion nasal
delavacuna generé una fuer-
te respuesta inmunitaria en
todo el cuerpo, especialmen-
te en la nariz y las vias respi-
ratorias, lo que proporciona
una proteccién mucho mejor
que las intramusculares.

El equipo también cons-
taté que la inmunidad de
olras vacunas contra lagripe
no afecta al rendimiento de
la vacuna contra el H5N1,
que sigue proporcionando
una fuerte proteccion.

A partir de ahora, los in-
vestigadores realizaran es-
tudios adicionales de la va-
cuna en animales y en orga-
noides que representan el
tejido inmunitario huma-
no, y desarrollardn nuevas
versiones de la vacuna que
minimicen ain mads los
efectos de la infeccion pre-
via por la gripe estacional y
que promuevan una mayor
respuesta antiviral.
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