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Hoy se realiza Feria de Salud de la Mujer en la Plaza del Hospital

IMAGEN HOSPITAL HHA

Todo el ano

2026

Hoy se realiza
Feria de Salud de
la Mujeren la
Plaza del Hospital

®Enel contexto de la conmemo-
racion del Dia Internacional de la
Mujer, el Hospital Hernan Henri-
quez realizara la Feria de Salud
de la Mujer 2026 “8M todo el
ano”, instancia que se llevara a
cabo hoy sabado, entre las 10 y
las 19horas, en la Plaza Dagober-
to Godoy (plaza del Hospital), y
que estara orientada afortalecer
elbienestar integral de las muje-
res de la comunidad, mediante
acciones de promocion, educa-
cién y prevencion en salud con
enfoque de género.

Laactividad se desarrollara co-
mo un espacio abierto a la comu-
nidad, que contempla stands
educativos, conversatorios y pre-
sentaciones culturales, con el
propésito de acercar lasalud y
fomentar el autocuidado en las
distintas etapas del ciclo vital fe-
menino.

Durante la jornada, las asisten-
tes podrin acceder a diversos
stands tematicos liderados por
equipos multidisciplinarios,
donde se abordaran dreas como
riesgo cardiovascular, salud se-
xual y reproductiva, salud men-
tal y prevencion de la violencia
de género. La Dra. Cheryld Mu-
tel, cardiéloga del hospital y do-
cente de la Ufro destaco la rele-
vancia de estetipo de iniciativas,
senalando que “como hospital,
nuestro compromisoes avanzar
hacia unaatencion con enfoque
de género, que reconozcalas ne-
cesidades especificas de las mu-
jeresy promuevasu bienestar de
maneraintegral, nosolodesdelo
clinico, sino también desde la
prevencion y laeducacion”.

La programacién considera
también espacios de pausaactiva,
testrapidosde VIH, alimentacion
saludable y recorridos guiados, fi-
nalizando con un cierre artistico
acargode artistas locales. 3
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