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La Araucania activa Campaina

de Invierno 2026 con refuerzo de
personal, camas criticas y vacunacion

INVERSION. Autoridades confirmaron recursos extraordinarios por mds de $1.800
millones para la provincia de Cautin y otros $474 millones para Malleco, destinados a
fortalecer hospitales, atencion primaria y personal clinico durante la época invernal.
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COMUNICACIONES SEREMI DE SALUD

LAS AUTORIDADES REGIONALES DIERON AYER EL VAMOS OFICIAL A LACAMPANA DE INVIERNO EN LA REGION.

Carolina Torres Moraga

carolina.torres@australtemuco.cl

nte el incremento sosteni-
A(ri:) de consultas respirato-
ias y la proximidad de los

meses mas complejos del invier-
no, lared asistencial de La Arau-
cania activo su Campana de In-
vierno 2026, plan que contempla
recursos extraordinarios para re-
forzar hospitales y atencién pri-
maria, ademas de intensificar la
vacunacion en grupos de riesgo.

En la provincia de Cautin, el
Servicio de Salud Araucania Sur
(SSAS) dispondra de una inver-
sion cercana a los $1.800 millo-
nes, mientras que en Malleco el
Ministerio de Salud destinG otros
$474 millones 459 mil parael Ser-
vicio de Salud Araucania Norte
(SSAN), recursos orientados a
fortalecer la capacidad de res-
puesta de la red asistencial du-
rante el periodo invernal.

La estrategia considera re-
fuerzo de recursos humanos,
gestion de camas criticas, adqui-
sicion de medicamentos e insu-
mos, monitoreo epidemiologico
permanente y ampliacion de la
capacidad operativa endistintos
establecimientos de salud.

Durante el lanzamiento ofi-
cial del Plan, realizado en el SAR
Miraflores de Temuco, la delega-
da presidencial subrogantede La

i

Araucania, Paula Castillo, desta-
coque el trabajo de preparacion
comenzode manera anticipaday
coordinadaentre losdistintos or-
ganismos del sistema de salud.
“Esta estrategia busca preparar-
se, coordinar y establecer medi-
das para hacer frente a la tempo-
rada invernal y contempla una
importante inyeccién de recur-
sos para fortalecer la capacidad
de respuesta”, sostuvo.

La autoridad agrego que el
objetivoes “tenerun inviernosin
mayores sobresaltos, una red
preparada y una comunidad
atendida”, descartando ademas
que los ajustes presupuestarios
anunciados anivel nacic
ten la atencion de salud en la Re-
gion.

LARED ASISTENCIAL REGISTRA UN AUMENTO DE CONSULTAS.
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REFUERZO DE PERSONAL

En tanto, el seremi de Salud de
LaAraucania, Dr. José Bravo Bur-
gos, explico que los recursos ex-
traordinarios permitiran fortale-
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millones de pesos es
aprox. lainyeccion de recur-
sos para la Region por Cam-
pafa de Invierno 2026.

cer tanto la red hospitalaria co-
mo la atencién primaria, princi-
palmente mediante contratacion
de personal y extension horaria.
“Se contratan mas médicos, ki-
nesidlogos, enfermeras y TENS
para enfrentar el aumento de
consultasrespiratorias. Ademas,
parte de los recursos se destinan
aaumentar la extension horaria
enalgunos establecimientos, con
atencion hasta las 20 horas y
también los dias sibado”, indicd.

La autoridad sanitaria preci-
s0 que el objetivo es contener
oportunamente los cuadros res-
piratorios paraevitar hospitaliza-
ciones y disminuir la presion so-
bre los servicios de urgenciay ca-
mas criticas.

Desde el Servicio de Salud
Araucania Sur (SSAS) detallaron
que la preparacion de la campa-
fia comenzo en diciembre de
2025 mediante una planificacion
escalonada que permite ajustar
recursos segin el comporta-
miento epidemiologico. “El mo-
nitoreo es permanente respecto
aconsultas respiratorias, hospi-
talizaciones y circulacion viral.
Esonos permite focalizar recur-
s0s de manera oportuna segun
como evolucione el invierno”,
explicoelsubdirector médico del
SSAS, Dr. Patricio Valdés.

La vigilancia epidemiologica
muestraactualmente una mayor
circulacion de rinovirus e in-
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Hay 85 puntos
de vacunacion

@ Las autoridades reiteraron
que la vacunacion continda
siendo la principal herra-
mienta preventiva para dis-
minuir cuadros graves y re-
ducir la presién sobre lared
asistencial. Araucania Sur re-
gistra actualmente una co-
bertura de vacunacién con-
trainfluenzade 68,6%, ain
lejos de la meta regional de
85%. Para ello, se mantienen
habilitados 85 puntos de va-
cunacién durante dias habi-
lesy otros 12 durante fines
de semana. El seremi José
Bravo advirtié que auin exis-
ten grupos prioritarios con
menor cobertura, principal-
mente nifios entre seis me-
ses y cinco anos, adultos ma-
yores y embarazadas.

fluenza B, mientras que la ocupa-
cion de camas criticas respirato-
riasse mantiene bajo seguimien-
tocontinuo. En adultos, el 14% de
las camas criticas ocupadas co-
rresponde a causasrespiratorias,
mientras que en pediatria el por-
centaje alcanza el 36%.

Pese al aumento estacional
de consultas, lasautoridades ase-
guraron que la red asistencial
mantiene capacidad de respues-
ta y reiteraron el llamado ala va-
cunacion y a la consulta precoz
ante sintomas respiratorios.

Actualmente, la red asisten-
cial registra un aumento espera-
do de consultasrespiratorias aso-
ciado al periodoinvernal. 3
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