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vida y salud mental.

o Entre tantos anuncios para
ey, S S mejorar lamovilidad, cercania,

A aEEE

aeropuertos, mega puertos,
nuevos hospitales y carceles,
entre ofrasinfraestructuras, es
un deber ético ocuparnos de
como y donde vivimos. La deu-
da pais en este tema necesita
dela innovacién y la investiga-
cion aplicada para buscar solu-
cionesy, por cierto, educar pa-
ra empoderar adecuzdamente
a nuestros habitantes de que
significa habitar bien.
Ojala las asesorias urbanas
y arquitectonicas sean muld-
culturales y transversales, para
que se transformen en politi-
cas deestadoy podamos avan-
zar en certificaciones no sélo
por ser mas eficientes energé-
ticamente, sino también por la
dimension saludable en el cru-
as elecciones presi- tosclimiticos,sontemasatrac-  ce del diseno y construccion de
denciales suelen ser tivos parabuscar adeptos. nuevos provectos. No es nin-
un momento propicio Recuperar lanaturalezade  gin misterio que muchas en-
. para que los diferentes  unaciudad mejorasubiodiver-  fermedades mentales, la agre-
candidatos se acuerdende las  sidad y equilibrios ecoldgicos,  sividad y apariciones deviolen-
ciudades y sus desigualdades.  supaisaje natural con lagene- ciaatempranaedad tienen en-
En un panorama global com-  racion deespacios massaluda-  tre otras raices el vivir mal.
plejo v considerando la debili-  bles. Urge tener unamirada de El llamado a reflexion es
dad de los instrumentos de pla-  solucion aun problemamayor — para que estos temas no sean
nificacion territorial, cambios  que se viene arrastrando por  temporales y oportunistas pa-
de uso del suelo, expansiones  décadasy que empeoraafioa  raquesean estrategias perma-
| desmedidas sin consideracio-  afio, este se llama déficit habi-  nentes y nuestra clase politica
nes ambientales y el aumento  tacional. Quizas el de mayor o entienda como un desafio
deriesgos asociados poreven-  impactoen nuestracalidad de  permanente.
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