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El relato del Presidente de la Repliblica
en su cuenta publica de 2024 nos confron-
td con una realidad que no podemos igno-
rar: una mujer que, en medio de un sufri-
miento extremo, le pidié autorizar su euta-
nasia. Este testimonio evidencié la urgencia
de que Chile cuente con una regulacién
clara y compasiva sobre esta materia.

El proyecto que tramita el Senado no es
fruto de una agenda ideoldgica, sino la
refundicion de cuatro iniciativas presenta-
das por congresistas de todo el espectro
politico. Reconocer el derecho a una muer-
te digna trasciende las divisiones tradicio-
nales y refleja la madurez de una sociedad
que valora la autodeterminacion.

En una sociedad pluralista existen
diferentes concepciones del valor de la vida
y la dignidad humana en circunstancias
[imite. Algunos encontraran sentido en el
sufrimiento hasta el final; otros considera-
ran que la dignidad reside en elegir el
momento y forma de partir. Ambas mere-
cen respeto, y ninguna debe imponerse.

Las indicaciones propuestas por el
Ejecutivo perfeccionan el proyecto, esta-
bleciendo un Comité de Garantia y Evalua-
cion que velara por el cumplimiento de
requisitos, aplicando estandares médicos y
cientificos en cada caso. Junto con dar
garantias a pacientes, médicos y personal
sanitario, reconociendo la objecién de
conciencia y la seguridad para quienes se
dispongan a acompafar a sus pacientes en
esta decision. Esto no es permisivo, sino
responsable: garantizar que solo accedan a
este derecho quienes lo requieren y han
tomado una decision libre e informada.

Chile puede sumarse a las naciones que
han regulado esta materia con criterios de
excelencia. No se trata de promover la muer-
te, sino reconocer que, en una sociedad libre,
las personas deben tener opciones dignas
cuando enfrentan sufrimientos intolerables en
el contexto de enfermedades terminales.

La empatia, la responsabilidad y el
respeto que menciond el Presidente deben
guiar nuestra reflexién. Es hora de avanzar
en esta legislacion, con prudencia, pero con
la determinacion de quien comprende que
los derechos fundamentales no pueden
sequir esperando.

DRA. XIMENA AGUILERA
Ministra de Salud
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