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El tiempo como acto social

va no puede considerarse excepcional. El aumen-

to sostenido de las temperaturas, la sequedad del
suelo y la continuidad de grandes extensiones forestales
configuran un escenario propicio para incendios de ra-
pida propagacion, con impactos directos en comunida-
des rurales, infraestructura y ecosistemas, De acuerdo
con CONAF, durante la temporada 2023-2024 se regis-
traran miles de incendios forestales en el pais, con mas
de 70 mil hectareas afectadas, una proporcion relevan-
te concentrada en las regiones del centro sur, incluida
Nuble.

En ese escenario aparecen los trabajos voluntarios
de verano. No como una reaccion improvisada, sino co-
mo una decision que se repite ano tras ano y que se s0s-
tiene incluso cuando las condiciones climdticas y terri-
toriales son adversas. Mientras el calendario se llena de
propdsitos personales, algunas personas aptan por po-
ner su tiempo al servicio de otros. Lo hacen desde com-
panias de Bomberos, organizaciones sociales, ONG sin
fines de lucro, agrupaciones juveniles, comunidades re-
ligiosas o educativas, y desde familias que se organizan
coil recursos propios y redes locales,

El intercambio es directa y desigual si se mide en tér-
minos materiales, Se entrega trabajo fisico bajo tempe-
raturas que superan las olas de calor, jornadas extensas,

C ada verano, el sur de Chile enfrenta una prueba que

desgaste emocional y exposicion al riesgo, a cambio de
una palabra de agradecimiento o de una comida com-
partida. Lo que se entrega es tiempo, el recurso mas li-
mitado que tenemaos. No se recupera ni se adelanta. So-
lo existe en el acto de decidir qué hacer con él y con
quien compartirlo.

Por eso el voluntariado no puede entenderse como
un gesto accesorio o complementario. Diversos estu-
dios en psicologia ¥ economia del comportamiento
muestran que las acciones altruistas fortalecen la cohe-
sion social y generan efectos positivos en el bienestar
individual, impactos que no se obtienen por via econo-
mica ni prescriptiva.

En Chile, esta disposicion no es mayoritaria, La en-
cuesta CASEN 2022 sefala que cerca de un 8,4% de la
poblacidén participa en actividades voluntarias forma-
les, de acuerdo con los resultados del modulo de parti-
cipacion social. Aun asi, cada verano hay estudiantes
que viajan a comunas rurales para mejorar espacios ba-
sicos, mujeres que acompanan a personas enfermas sin
redes de apoyo y brigadistas que enfrentan el fuego
cuando el cansancio ya se ha instalado. En un sur some-
tido a condiciones cada vez mas intensas, ese tiempo en-
tregado sin retorno sigue siendo una de las expresiones
mads claras de responsabilidad colectiva y de valores hu-
manos.
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