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El Minsal, los anticonceptivos
ylareceta
#Senor director:

Hace algunos dias el Ministerio de
Salud y el ISP reforzaron que los anti-
conceptivos deben venderse con rece-
ta médica.

Esta medida es positiva, ya que
promueve el uso seguro y supervisa-
do de los métodos.

Pero hay un problema estructural:
no hay suficientes horas disponibles
en el sistema publico para acceder a
matronas o ginecélogos/as que pue-
dan dar asesoria y entregar los anti-
conceptivos.

Esto obligaa muchas personas del
beneficiarias del sistema pablicoa pa-
gar de su bolsillo la atencion o el mé-
todo anticonceptivo, generando una
barrera economica injusta.

La receta no es la barrera. La falta

deaccesoa profesionales silo es.
Aumentar la dotacion de matro-
nas y ampliar la oferta de atencion en
salud sexual vy reproductiva es urgen-
le para garantizar un acceso equitati-

vo y efectivo a la anticonce pcion.
Leonardo Reyes Torres; Master en An-
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